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देिार मोहलि्े पहुंची
पुनिस, दी समझाइश
रायपरु। कुछ लदन पूव्ड तेिीबांधा
थाना क््ेत्् के मरीन ड््ाइव तािाब
के पीछे पथ्थत देवार मोहलि्े मे्
छट््ी काय्डक््म के दौरान लकसी बात
को िेकर दो पक््ो ्के बीच मारपीट
की घटना हुई थी। इस घटना को
देखते हुए मंगिवार को पुलिस
अलधकालरयो ्ने इस मोहलि्े के
रहवालसयो ्के साथ बैठक की। इस
दौरान एएसपी लसटी िखन पटिे,
सीएसपी लसलवि िाइंस अजय
कुमार एवं थाना प््भारी तेिीबांधा
लनरीक््क लवनय बघेि मौजूद रहे।
बैठक मे ्मोहलि्ेवालसयो ्के साथ
मारपीट करने वािे दोनो ्पक््ो ्के
िोगो ्को भी बुिाया गया था। इस
दौरान सभी को समझाइश देते हुए
शांलत वय्वथथ्ा बनाए रखने के
लिए कहा गया। अलधकालरयो ्ने
मोहलि्ेवालसयो ्से कहा लक लकसी
भी प््कार के लववाद की पथ्थलत या
मारपीट नही ्करते हुए ततक्ाि
इसकी सूचना पुलिस को दे।्
एएसपी ने इस दौरान अलधकालरयो्
को अपरालधयो ्को लचपन्हत कर
उनके लखिाफ सखत् कार्डवाई
करने तथा आपरालधक गलतलवलधयो्
मे ्संलितत्ो ्को लगरफत्ार करने के
लनद््ेश भी लदए। 
शेयर ट््ेनिंग के नाम पर
36 िाख की ठगी
रायपरु। शेयर ट््ेलडंग के नाम पर
ठगी के मामिे मे ्नेवरा थाना
पुलिस ने अपराध पंजीबि्् लकया
है। घटना 12 लसतंबर से 8 नवंबर
के मधय् की है। प््ाथ््ी पवन
अग््वाि ने थाने मे ्लरपोट्ड दज्ड
कराई लक उसे अज््ात आरोपी ने
ऑनिाइन वाटस् एप के माधय्म
से शेयर ट््ेलडंग मे ्पैसे िगाने पर
मुनाफा लदिाने की बात कर उसे
लिंक भेजा। इस लिंक के माधय्म
से उसने लवलभनन् बैक् खाताे ्मे ्36
िाख 75 हजार रप्ए ट््ांसफर
लकए। पैसे देने के बाद न ही उसके
खाते मे ्मुनाफे की रालश आई और
न ही शेयर ट््ेलडंग मे ्िगाई गई
रालश वापस लमिी। पुलिस ने इस
मामिे मे ्आरोपी मोबाइि धारक
के लवरि््् धारा 318, 4 के तहत
अपराध पंजीबि्् लकया है। 
सडक् पर ट््क पाक्क, 8
चािको ्पर केस दज्ज
रायपरु। कबीरनगर और
आमानाका पुलिस ने 8 ट््को ्के
चािको ्के लवरि््् केस दज्ड लकया
है। इन सभी ट््को ्को मुखय् एवं
बायपास सडक् पर पाक्फ लकया
गया था, लजसके कारण आवागमन
मे ्बाधा उतप्नन् हो रही थी। पुलिस
ने इस माग्ड पर अलभयान चिाते
हुए 8 ट््को ्के चािको ्के लवरि्््
धारा 285 के तहत अपराध
पंजीबि्् लकया है। 
युिक से गािी-गिौज
मारपीट, दो पर केस 
रायपरु। लसलवि िाइंस पुलिस ने
एक युवक से गािी-गिौच व
मारपीट करने के मामिे मे ्दो
युवको ्के लवरि््् केस दज्ड लकया
है। घटना की लरपोट्ड प््लतभा तायड्े
ने दज्ड कराई है। घटना 18 नवंबर
की शाम साढ्े 5 बजे की है।
झूिेिाि धाम पलरसर मे ्दो िडक्े
बाइक कट मारकर चिा रहे थे,
लजसे प््ालथ्डया के बेटे पीयूष ने मना
लकया। इस बात पर दोनो ्िडक्ो ्ने
पीयूष के साथ मारपीट की। पुलिस
ने इस मामिे मे ्दोनो ्के लवरि्््
अपराध पंजीबि्् लकया है।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 30.4 िडग््ी
न्यूनतम 16.2 िडग््ी

सोते हुए आदमी पर
पेट््ोल डालकर लगा दी
आग, तीन गगरफ्तार
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राजधानी रायपुर के पुरानी बस््ी इिाके
मे ्चबूतरा पर सो रहे वय्पक्त पर पेट््ोि
लछडक् कर उसे लजंदा जिाने का प््यास
करने के मामिे का पुलिस ने खुिासा
कर लदया है। इस घटना को तीन िोगो ्ने
अंजाम लदया था, लजनह्े ् लगरफत्ार लकया

गया है। बताया गया
है लक चबूतरे पर
सोने के लववाद पर
आरोलपयो ् का
घायि वय्पक्त के
साथ लववाद हुआ

था। इस लववाद पर तीनो ् उसे सबक
लसखाने के लिए उसका पैर जिाना
चाहते थे, िेलकन गिती से वह करीब
75 प््लतशत जि गया। 

पुलिस ने कंट््ोि रम् मे ्इस मामिे
का खुिासा करते हुए बताया लक
हेमिाि देवांगन घुमंतू है। रात मे ् वह
बूढ्ेश््र चौक के चबूतरे पर सोता है।
सोमवार रात को भी वह कंबि ओढक्र
सोया हुआ था। इसी दौरान तीन िडक्े
वहां पहुंचे और    :शषे पजे 13 पर

दो नदन पहिे हुआ 
था नििाद
पुनलस पूछताछ मे् आरोनपयो् ने बताया
नक घटना से दो नदन पूि्ष चबूतरे पर
सोने की बात पर हेमलाल से नििाद
नकया था। यह नििाद बूढ्ेश््र चौक
के पास छोटू उफ्फ गणेश पंसारी के
पान ठेले के पास हुआ था। इस
नििाद के दौरान हेमलाल को
आरोनपयो् ने धमकी दी थी नक अगर
िह चबूतरे पर सोएगा, तो उसे नजंदा
जला दे्गे। आरोनपयो् की धमकी की
परिाह न करते हुए हेमलाल उसी
चबूतरे पर नफर सोने लगा था। इसी
िजह से आरोनपयो् ने उसे सबक
नसखाने के नलए पेट््ोल नछड्कर उसे
नजंदा जलाने का प््यास नकया। 

घटना मे ्प््युकत् िाहन
िाइटर एिं हनथयार जबत्
पुनलस ने आरोनपयो् के कब्जे से
घटना मे् प््युक्त िाहन, लाइटर के
साथ हनथयार जब्त नकया है।
पुरानी बस््ी थाना पुनलस ने इस
मामले मे् आरोनपयो् के निर्द््
धारा 109(1), 3(5) बीएनएस के
तहत अपराध पंजीबद्् नकया है।

n चबूतरे पर
सोने के
मामूली फववाद
पर घटना को
फदया अंजाम

छत््ीसगढ़ मे् ‘द साबरमती ररपोर्ट’ रिल्म रैक्स फ््ी
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मुखय्मंत््ी लवषण्ु देव साय ने ‘द
साबरमती लरपोटड्’ लफलम् को
छत््ीसगढ मे ् टैकस् फ््ी करने करने
की घोषणा की है। लफलम् मे ्22 साि
पहिे गुजरात के गोधरा मे ् हुए ट््ेन
हादसे की कहानी की सच््ाई को
लदखाने की कोलशश की गई है। 

मुखय्मंत््ी ने कहा, ‘द साबरमती

लरपोटड्’ लफलम् इसलिए भी देखी
जानी चालहए, कय्ोल्क अतीत का
अधय्यन ही हमे ् वतड्मान और
भलवषय् के बारे मे ्बेहतर माग्डदश्डन दे
सकता है। उनह्ोन्े कहा, यह लफलम्
इलतहास के उस भयावह सतय् को

उजागर करने का अतय्ंत सराहनीय
और प््भावशािी प््यास है, लजसे
लनलहत थव्ाथ्ड के लिए छुपाने का
प््यास लकया गया था। यह लफलम्
तातक्ालिक लसथट्म की उस सच््ाई
को उजागर करती है, जो झूठे
नरेलटव फैिाकर सतय् को दबाने का
लनंलदत प््यास करती थी। लफलम्
दद्डनाक घटना को संवेदनशीिता के
साथ प््स््ुत करती है।

n फफल्म तात्काफलक फसस्टम की
सच््ाई को उजागर करती है:
मुख्यमंत््ी फवष्णुदेव साय

रेत का अवैध पखरवहन
पांच हाईवा खकए जबंत

हतरभूतम न्यूज : रायपुर

रायपुर लजिे मे ्गलरयाबंद और धमतरी लजिे से िगातार
रेत का अवैध पलरवहन लकया जा रहा है। सोमवार रात
रायपुर खलनज लवभाग की टीम ने गशत् करते हुए रेत से
भरी 5 हाईवा गालड्यो ् को जबत्ी बनाया है। इन सभी
गालड्यो ्के मालिको ्पर अथ्डदंड भी िगाया गया है। 

बरसात सीजन के बाद प््देश मे ् ठेके पर दी गई
खदानो ्मे ्रेत उतख्नन का काम शुर ्हो गया है। रायपुर
लजिे के साथ इससे िगे लजिे गलरयाबंद, धमतरी,
महासमुंद मे ् भी रेत उतख्नन का काम चि रहा है,
िेलकन कई खदानो ्से अभी भी     :शषे पजे 13 पर

एमिटी मिमि के हाॅस्टल िे् आधी रात बिाल
छात््ो् से िारपीट, चाकू-छुरी भी मिकाले
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खरोरा इिाके मे ् पथ्थत एलमटी
लवश््लवद््ािय के हाॅथट्ि मे ्आधी रात
बवाि हो गया। चाकू-छुरी िेकर घुसे
कलतपय िडक्ो ् ने वहां मौजूद छात््ो्
के साथ मारपीट की। हंगामा इतना
अलधक हो गया लक हाॅथट्ि मे ् रहने
वािे छात््ो ् मे ् दहशत फैि गई।
हाॅथट्ि मे ् हंगामे का वीलडयो भी
वायरि हुआ और एनएसयूआई,
एबीवीपी ने वहां प््दश्डन भी लकया।

हंगामे की वजह एक िडक्ी से
बात करने का मसिा था। बीबीएस
प््थम वष्ड के हष्ड नामक छात्् को ऐसा
करने से दूसरे गुट का फैजि खान
रोकता था। आरोप है लक तीन रात
पहिे फैजि ने अपने कुछ सालथयो ्के
साथ हाॅथट्ि मे ् घुसकर वहां मौजूद
हष्ड समेत अनय् छात््ो ्की लपटाई कर दी
और कमरे मे ् काफी तोडफ्ोड ् की।
उनके हाथ मे ्चाकू-डंडा जैसे हलथयार
होने का भी आरोप है। छात््ो ्का कहना
है लक उनह्ोन्े     :शषे पजे 13 पर

रात मे ्ननरीक््ण जारी, 5 गानड्यां पकडी््
दूसरे जिलों से रेत का अवैध पजरवहन की लगातार सूचनाएं आ
रही हैं। कलेकंटर के जनदंंेश पर लगातार टीम को रात में
जनरीकंंण करने भेिा िा रहा है। इसके तहत गोबरानवापारा कंंेतंं
में रेत से भरी 5 गाजंियों पर कारंरवाई की गई है।

- केके गोलघाटे, उप संचालक, खजनि जवभाग रायपुर

हासट्ि प््भारी का खास : अभानिप
इस मामले मे् अनखल भारतीय निद््ाथ््ी पनररद
ने प््दश्षन नकया। आरोप लगाया गया है नक
फैजल खान हाॅथ्टल प््भारी एिं नडप्टी
डायरेक्टर नबमलेश चौहान का खास है।
नबमलेश चौहान पर आरोप है नक िे हंगामा
करने िालो् के बजाय नपटाई के नशकार
निद््ान्थषयो् को धमकाते रहे। अभानिप के  प््ांत
मंत््ी यज््दि्् िम्ाष की उपप्थथनत मे्  ज््ापन
देकर मांग नक नबमलेश चौहान को बख्ाषस््
कर फैजल पर कठोर कार्षिाई की जाए।

िडक्ी से बात करने के नििाद पर दो गुट आमने-सामने

एनमटी निनि दे रहा चाकूबाजो ्को संरक््ण- एनएसयूआई
एनएसयूआई के नजला अध्यक्् प््शांत गोथ्िामी ने आरोप लगाया है नक एनमटी निनि चाकूबाजो् को संरक््ण
दे रहा है। उन्हो्ने हाॅथ्टल प््भारी और दोरी छात्् पर कड्ी कार्षिाई की मांग की है। निनि पहुंचकर
रनजथ्ट््ार को सौ्पे ज््ापन मे् उन्हो्ने चेतािनी दी है नक दोनरयो् के करीबी नबमलेश चौहान को निनि से
बख्ाषस्् करने और दोरी छात््ो् को  ननलंनबत नही् नकए जाने तक एनएसयूआई प््दश्षन करती रहेगी।

गैंगवार में डेढं घंटे में दो हतंया, आठ धरे गए, अहाता
शराबखोरी के खखलाफ सडंक पर उतरे लोग
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राजधानी रायपुर मे ्सोमवार को दो युवको ्की हुई
हतय्ा गैग्वार का मामिा लनकिा। आमालसवनी
पथ्थत लवदेशी अहाता मे ् रोलहत सागर, सहदेव
सोनी और नरेद््् साहू एवं हरीश साहू गैग् के बीच
पुरानी बात को िेकर लववाद हुआ था। इस लववाद
के बाद नरेद्््-हरीश गैग् के िोगो ् ने लमिकर
रोलहत की अहाता के पास ही चाकू मारकर हतय्ा
कर दी। इस घटना के बाद मृतक रोलहत
गैग् के िोगो ्ने बदिा िेने के इरादे
से दूसरे गैग् के हरीश साहू को
आंबेडकर अथप्ताि से
लकडनैप करके उसे खािबाडा्
मे ्बंधक बनाकर जमकर पीटा,
लजससे उसकी मौत हो गई। इस तरह इस गैग्वार
के झगड्े ने दो िोगो ्की जान िे िी। 

एलडशनि एसपी कीत्डन राठौर ने इस मामिे
का खुिासा करते हुए बताया लक इन दोनो ्गैग् के
बीच लवदेशी शराब भट््ी के अहाता मे ्खाने-पीने
के दौरान लववाद हुआ था। यह लववाद करीब 4
बजे हुआ था। इस लववाद के दौरान रोलहत सागर,
सहदेव सोनी एवं उसके सालथयो ् ने नरेद््् साहू
उफ्फ सोनू की लपटाई कर दी। इसके बाद सोनू वहां
से चिा गया। शाम करीब 6 बजे वह सूरज साहू,
हरीश साहू सलहत अनय् सालथयो ्के साथ वापस
वहां पहुंचा। उस समय रोलहत और उसके साथी
वही ् मौजूद थे। सूरज और उसके सालथयो ् ने
अचानक चाकू से रोलहत पर ताबडत्ोड ् हमिा
करना शुर ् कर लदया, लजससे उसकी मौत 
हो गई। इस हमिे के दौरान रोलहत को उसके
साथी राम सोना, मोलहत राम सलहत अनय् एक
वय्पक्त ने भी बचाने का प््यास लकया, लजससे
उनह्े ्भी चाकू िगा है।      :शषे पजे 13 पर

गैंगवार में तीन युवक भी चाकू के हमले में हुए घायल नवंबर में पहली बार सरगुजा
संभाग में शीतलहर

राजधानी में संथितत सामानंय
हतरभूतम न्यूज : रायपुर

िबं ेइतंजार क ेबाद उत््र स ेआन ेवािी हवा न ेनवबंर मे्
सरगजुा सभंाग क े कई इिाको ् को कपंकपा लदया ह।ै
नवबंर मे ्लपछि ेदस साि मे ्पहिी बार ऐसी पथ्थलत बनी
ह ैलक अलंबकापरु का पारा सामानय् स े4.5 लडग््ी कम हआु
ह।ै लपछि ेचौबीस घटं ेमे ्रायपरु का नय्नूतम तापमान 16.2
तथा अलंबकापरु का 8.8 लडग््ी लरकाड्ड लकया गया ह।ै 

मौसम लवज््ान केद््् के
लवशषेज््ो ् क े मतुालबक ठडं
का लसिलसिा अभी दो लदन
और बढन् े क े आसार है।्
इसक े बाद तापमान पथ्थर
होगा और लफर पारा बढन्े
की पथ्थलत मे ् आ जाएगा।
उत््र की सूखी हवा के
प््भाव से सरगुजा संभाग
ठडं की चपटे मे ्आ चकुा ह।ै
मौसम लवभाग द््ारा अगिे
चौबीस घंटे के लिए
बिरामपुर, कोलरया,
म ने न्द््ग ढ्- लच र लम री ,
भरतपुर, सूरजपुर तथा
सरगजुा मे ्शीतिहर क ेहािात रहन ेका यिो अिट्ड जारी
लकया ह।ै लपछि ेचौबीस घटं ेमे ्वहा ंक ेरात क ेतापमान मे्
काफी लगरावट आई ह ै और अगि े चौबीस घटं े मे ् यह
लसिलसिा बरकरार रहन ेका अनमुान ह।ै मधय् इिाक ेमे्
ठडं का असर सामानय् पथ्थलत मे ्ह ैऔर इसमे ्बहतु जय्ादा
वलृ््ि की सभंावना अभी नही ् ह।ै मौसम लवशषेज््ो ् का
कहना ह ै लक सरगजुा मे ् नवबंर मे ् ठडं बढत्ी ह,ै मगर
शीतिहर की पथ्थलत दस साि मे ्पहिी बार हईु ह।ै वहा ंके
सीमावत््ी इिाको ्मे ्रात की ठडं स ेिोगो ्की हाित खराब
होन ेिगी ह।ै वही ्बस््र मे ्भी तापमान सामानय् स ेनीचे
जा चकुा ह ैऔर वहा ंभी ठडं की शरुआ्त हो चकुी ह।ै

नदन का तापमान भी सामानय्
रात की लंबाई अनधक होने और मौसम की शुष्कता की िजह
से जमीन ठंडी होने लगी है। सुबह देर से होने की िजह से
गम्ाषहट नही् बढ् पा रही है और नदन का तापमान भी
सामान्य की प्थथनत से अनधक नही् जा पा रहा है। रायपुर मे्
आज सुबह के िक्त धूप ननकली, मगर उसका अनधक
असर लोगो् पर नही् हो पाया। अगले चौबीस घंटे मे् उि््र से
आने िाली ठंडी और शुष्क हिा का आगमन जारी रहने की
िजह से न्यूनतम तापमान मे् लगातार नगरािट बनी रहेगी।

दोनो ्गैग् आदतन बदमाश, कई मामिे दज्ज
गै्गिार मे् नजनकी मौत हुई है, उनके अलािा इन दोनो्
गै्ग से जुड्े कई लोगो् के निर्द्् मारपीट, जान से मारने
की धमकी के पुराने प््करण भी थाने मे् दज्ष है्। इनमे्
कुछ आरोनपयो् के निर्द्् केस भी चल रहा है। 
दोनो ्गुट के 8 िोग नगरफत्ार
हत्या, नकडनैप मामले मे् पुनलस ने दोनो् गुट के 8 लोगो्
को नगरफ्तार नकया है। इनमे् रोनहत हत्या मामले मे् नरे्द््
साहू उफ्फ सोनू 22 िर्ष ननिासी संतोरी मंनदर भाटापारा पास
आमानसिनी सड्््, सूरज साहू उफ्फ सोनू 20 िर्ष ननिासी
संतोरी मंनदर भाटापारा, केशि छत््ी 20 िर्ष ननिासी बाजार
चौक सकरी निधानसभा एिं     :शेष पेज 13 पर

रोनहत की मौत का बदिा िेने हरीश की हतय्ा
चाकूबाजी मे् रोनहत की मौत हाेने के करीब डेढ् घंटे के बाद
उसके गुट के सहदेि सोनी, राेशन तांडी सनहत अन्य सानथयो्
को दूसरे गुट के हरीश साहू के आंबेडकर अथ्पताल
पनरसर मे् होने की जानकारी नमली। इसके बाद इस गुट के
लोगो् ने हरीश को जबरदस््ी ईनरक्शा मे् बैठाकर उसे
खालबाड् प्थथत एक घर मे् ले गए, जहां उसे बंधक बनाने के
बाद जमकर पीटा और उस पर चाकू से कई िार नकए,
नजससे िह बुरी तरह से घायल हो गया। इधर पुनलस को
इसकी सूचना नमलते ही तत्काल मौके पर पहुंची और हरीश
को गंभीर अिथ्था मे् तत्काल अथ्पताल लेकर पहुंची, लेनकन
इलाज के दौरान उसकी भी मौत हो गई।

आमानसिनी मे ्सोमिार को हुई थी घटना शराब पीने के दौरान
नििाद, फािडा्
मारकर की हतय्ा
प््ोफेसर कॉलोनी के पास
निनायक नसटी मे् नििाद के बाद
एक मजदूर ने दूसरे मजदूर
की फािड्ा मारकर हत्या कर
दी। पुरानी बस््ी पुनलस के
मुतानबक शराब पीने के दौरान
नििाद हो गया, उसके बाद
आक््ोनशत मजदूर ने दूसरे
मजदूर पर हमला कर नदया,
नजससे उसकी मौत हो गई।
पुनलस ने आरोपी को नगरफ्तार
कर नलया है। पुरानी बस््ी
सीएसपी के मुतानबक, रायपुर
के निनायक नसटी मे्
ननम्ाषणाधीन मकान मे् काम कर
रहे युिक की गला घो्टकर
और फािड्ा मारकर हत्या कर
दी गई। मजदूर संतोर कुमार
और नोहर माननकपुरी साथ मे्
काम करते है्। मंगलिार की
देर शाम दोनो् बैठकर शराब पी
रहे थे। इस दौरान नोहर ने
संतोर से पूछा नक तू अपने घर
पैसे क्यो् नही् भेजता? घर के
लोग परेशान है्। इसके बाद
मृतक ने जिाब नदया, तू भी तो
ऐसा नही् करता। इस बात पर
दोनो् के बीच नििाद शुर् हो
गया। नििाद इतना बढ् गया नक
नोहर ने पहले संतोर का गला
दबाया, जब संतोर बेसुध हो गया
तो नोहर ने िही् पड्े फािड्े से
उस पर कई िार नकए, नजससे
उसकी मौत हो गई। 

हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप

रायपुर का पारा
16.2, अंनबकापुर

का 8.8 निग््ी
प््मुख शहरो ्का
नय्ूनतम तापमान
और अंतर
रायपुर 16.2 +0.4
माना 14.7 -1.8
नबलासपुर 15.6 -1.0
पे्ड््ा 11.8 -2.4
अंनबकापुर 8.8 -4.5
जगदलपुर 13.6 -1.6
दुग्ष 14.6 -2.8

हतरभूतम न्यूज : रायपुर

सतंान प््ापत्त क े लिए हर तरह स े लनराश
हो चकु ेदपंलत को इसका सखु दने ेक ेलिए

बनाई गई सरेोगसेी
की योजना डेढ्
साि मे ्दो बठैको्
क े बाद दम तोड्
चकुी ह।ै शरुआ्ती
दौर मे ् इसक े लिए

दो आवदेन आए थ,े मगर बात इसस ेआगे
नही ् बढी्। आवेदन आते ही नोडि

अफसर बदि गए और लनयमो ् की
पेचीदलगयो ् की वजह से संवेदनशीि
मामिा ठडं ेबस्् ेमे ्चिा गया।

एआरटी एवं सेरोगेसी एकट्
2021 को प््देश मे ् िागू
लकया गया था। इसे िेकर
राजय् स््र पर कमेटी
बनाई गई थी और लनसंतान
दंपलत को संतान प््ापत्त के लिए
सेरोगेसी मदर की योजना को अनुमलत दी
गई थी। इसके लिए शुरआ्ती दौर मे्
कमेटी की दो     :शषे पजे 13 पर

राज्य मे् सेरोगेसी एक्ट लागू, पर एक भी दंपति को नही् तमला संिान सुख, वजह- दो बैठको् के बाद योजना ही ठप
ननसंतान दंपनत की गोद भरने िागू नकया गया था कोख का कानून

कौन है इसके निए पात््
1. ऐसी स््््ी जो थ्िाथ्थ्यगत कारणो् से बच््ा धारण नही् कर सकती।
2. 45 साल तक की मनहलाएं ि 55 िर्ष तक के पुर्र पात्् हो्गे।
3. ऐसे दंपती जो बच््ा पालने आन्थषक र्प से सक््म हो्।

सेरोगेट मदर के निए ननयम
1. मनहला ने नबना नकसी दबाि के सेरोगेट मदर बनने का फैसला नलया हो।
2. आिेदक पनत अथिा पत्नी की नरश्तेदारी मे् हो।
3. मनहला सरोगेट बनने के नलए पूरी तरह थ्िथ्थ हो। 

अभी जानकारी नही्
इस योजना को प््देश मे् लागू करने के
नलए राज्य के साथ नजला स््र पर भी

कमेटी बनाई गई थी। नजला स््रीय
कमेटी की नजम्मेदारी थी नक िह आने
िाले आिेदनो् की जांच, नचनकत्सकीय
परीक््ण तथा आिेदन करने िालो् की

पनरप्थथनत का पता लगाए। डेढ् साल
का समय बीतने के बाद नजला स््र पर

सीएमएचओ  डॉ. नमनथलेश चौधरी और
राज्य स््र पर पीसीपीएनडीटी एक्ट के
नोडल अफसर डॉ. एसके पामभोई  इस
मामले मे् कोई जानकारी नही् दे पाए। 

अलग खबर

बनाए गए थे सखत् ननयम
सेरोगेसी एक्ट के तहत बनाए गए
ननयम मे् नििाह के पांच साल बाद भी
संतान सुख प््ाप्त नही् कर पाने िाले
दंपन््ि को इसके नलए पात्् माना गया
है। सेरोगेट मदर के नलए न्यूनतम
आयु 25 से 35 साल तय की गई है
और उसे जीिन मे् एक बार यह
मौका देने का ननयम है। सेरोगेसी के
दौरान मनहला के देखभाल से लेकर
उपचार की पूरी नजम्मेदारी संतान
प््ाप्पत के नलए आिेदन करने िाले
दंपन््ि की तय की गई है।  

n आवेदन आते ही
बदल गए
अफसर,
योजना ठंडे बस््े
मे् चली गई
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मुखंयमंतंंी साय आज
जाएंगे मदलंली 
रायपरु। मुखंयमंतंंी धवषंरुदेव साय
बुिवार की सुबह धदलंली जाएंरे। वे
वहां पर एक कायंगकंंम में शाधमल
होने के सार ही कुछ केंदंंीय मंधंंतयों
से मुलाकात करेंरे। तय कायंगकंंम
के मुताधबक, शंंी साय रायपुर से
बुिवार को सुबह 9.15 बजे इंधडरो
के धवमान से धदलंली जाएंरे। धदलंली
पहुंचकर वे पहले छतंंीसरढ़ं सदन
जाएंरे। शाम को 5.30 से 7.30 बजे
तक भारत मंडपम में छतंंीसरढ़ं
राजंय धदवस के कायंगकंंम में शाधमल
होंरे। वे राधंंत धवशंंाम धदलंली में
छतंंीसरढ़ं सदन में करेंरे। इस बीच
उनकी कुछ केंदंंीय मंधंंतयों के सार
भाजपा के राषंंंंीय नेताओं से भी
मुलाकात होरी। 
मवधानसभा सतंं की मिमि में
पमरविंगन करने मलखा पतंं
रायपरु। राजंयपाल रामेन डेका को
धविानसभा के नेता पंंधतपकंं डॉ.
चररदास महंत ने पतंं धलखकर

धविानसभा के
शीतकालीन सतंं
की धतधर में
बदलाव का आगंंह
धकया है।

धविानसभा सतंं 16 से 20  धदसंबर
तक आहूत धकया रया है। सतंं के
मधंय में 18 धदसंबर को बाबा रुरं
घासीदास की जयंती है। यदंंधप इस
धतधर को अवकाश है, धकंतु रुरं
घासीदास की जयंती के वंयापक
कायंगकंंमों की दृधंंि से पंंदेश के
अधिकतर धविानसभा सदसंयो को
अपने-अपने कंंेतंं में आयोधजत
कायंगकंंमों में उपबंसरत होने में
असुधविा होरी, धजसके कारर
सतंंावधि की धतधर में संशोिन कर
18 धदसंबर के बाद धकए जाने के
धलए अनुरोि धकया है। 
4 धदन की अवधि कम- बैज
धविानसभा के शीतकालीन सतंं
को लेकर पंंदेश कांगंंेस अधंयकंं
दीपक बैज ने कहा, धविानसभा
सतंं की धतधर घोधषत हो रई है।
संवचंछिा दीमदयों के वेिन में
शीघंं वृमंंद करने की मांग
रायपरु। संवचंछता दीधदयों की
मेहनत और योरदान को धंयान में
रखते हुए छतंंीसरढ़ं शंंम
कलंयार मंडल के पूवंग सदसंय
अधिवकंता मनोज धसंह ठाकुर ने
छतंंीसरढ़ं सरकार  और नरर
धनरम से शीघंं ही वेतनवृधंंद की
मांर की है। वे इस संबंि में
मुखंयमंतंंी धवषंरुदेव साय को
जंंापन भी सौंपेंरे। इस मौके पर शंंी
ठाकुर ने बताया धक छतंंीसरढ़ं
नरर धनरम में कायंगरत संवचंछता
दीधदयों का वेतन धपछले 5 वषंंों से
केवल 5 हजार रंपए है। यह राधश
न केवल अतंयधिक धनमंन है,
बबंलक इसके माधंयम से उनकी
बुधनयादी जरंरतें पूरी करना भी
मुबंशकल हो रहा है। नरर धनरम
और राजंय सरकार दंंारा संवचंछता
दीधदयों से धवधभनंन कायंग, जैसे
सवंंेकंंर, मतदान और सरकारी
योजनाओं के पंंचार-पंंसार में
सहायता ली जाती है, लेधकन
इसके बदले उनंहें बेहद कम वेतन
धदया जा रहा है। 
30 से अमधक सेवामनवृतंं
मलमपकों का मकया समंमान
रायपरु। पंंदेश धलधपक वरंंीय
शासकीय कमंगचारी संघ ने रत
धदनों रोटरी कंलब में सेवाधनवृतंं
समंमान एवं दीपावली धमलन
समारोह आयोधजत धकया। इस
कायंगकंंम में बड़ंी संखंया  में
धलधपक वरंंीय कमंगचारी उपबंसरत
हुए और रायपुर में लरभर 30 से
अधिक  सेवाधनवृतंं धलधपकों का
समंमान शॉल व शंंीिल भेंट कर
धकया रया। सेवाधनवृतंं धलधपकों
ने अपने  अनुभव साझा धकए,
इसके सार ही धलधपकों ने
कलेकंटर कायंागलय में कायंगरत
धलधपक पंंदीप उपाधंयाय की
आतंमहतंया का मामला उठाया
तरा दोषी अधिकाधरयों पर  कड़ंी
कारंगवाई करने की मांर की। 

रायपुर, बुधवार 20 नवंबर 2024 12राज-काजharibhoomi.com

िीन साल में करनी होगी पंंॉसंपेबंटटंग
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छतंंीसरढ़ं के कोरबा धजले में
कटघोरा बंसरत पहली धलधरयम
खदान के धलए राजंय सरकार के
खधनज धवभार ने एलओआई
(लैटर ऑि इंटेंट यानी आशंय पतंं)
जारी कर धदया है। 

अब कटघोरा धलधरयम संलॉक
के धलए समगंं लाइसेंस (सीएल)
हाधसल करने वाली कंपनी मैकी
साउर माइधनंर पंंाइवेट धलधमटेड
को तीन साल के और पंंॉसंपेबंकटंर के
जधरए खधनज की खोज करना है,
लेधकन इससे पहले वन धवभार से
उसे पूवंंेकंंर की अनुमधत पंंापंत
करनी होरी। अभी ये साि नहीं है
धक वन धवभार से यह अनुमधत
धमली है या नहीं।

नडप़री सीएम शम़ाट िोले- छग जल़द
ििेगा ओडीएफ प़लस मे़ मॉडल थ़रेर  
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उप मुखंयमंतंंी धवजय शमंाग ने कहा,
छतंंीसरढ़ राजंय जलंद ही ओडीएि
पंलस में मॉडल संटेट बनने जा रहा है।
राजंय में 36 लाख पधरवारों के यहां
शौचालय की सुधविा उपलसंि कराई
जा चुकी है। वहीं 13137 सामुदाधयक
शौचालयों का धनमंागर धकया जा चुका
है। आज अपने धनवास कायंागलय से
धवशंं शौचालय धदवस पर आयोधजत
कायंगकंंम में धवधभनंन धजलों के सरपंच
एवं जनपंंधतधनधियों से वचंगुअली
संबोधित कर रहे रे। 

रौरतलब है धक धवशंं शौचालय
धदवस के मौके पर पंचायत एवं गंंामीर
धवकास धवभार दंंारा पूरे राजंय में हमारा
शौचालय, हमारा समंमान की रीम पर
19 नवंबर से 10 धदसमंबर तक
संवचंछता के महतंव और शौचालय के
उपयोर पर जन जाररंकता सधहत
धवधभनंन रधतधवधियां संचाधलत की जा
रही हैं। कायंगकंंम में उपमुखंयमंतंंी ने
इस मौके पर 5 धहतगंंाधहयों को
वंयबंकतरत शौचालय का संवीकृधत पतंं
एवं 5 संवचंछागंंाही दीधदयों को
संवचंछता धकट का धवतरर धकया। 

संवचंछ भारि की कलंपना
को साकार करने का पंंण  
उपमुखंयमंतंंी ने कहा, देश के यशसंवी
पंंिानमंतंंी नरेनंदंं मोदी ने महातंमा रांिी
के संवचंछ भारत के कलंपना को
साकार करने का पंंर लेते हुए 2
अकंटूबर, 2014 को संवचंछ भारत
धमशन का शंखनाद धकया। पंंिानमंतंंी
का यह पंंर आज संपूरंग राषंंंं का पंंर
बन चुका है। संवचंछ भारत के धनमंागर
को एक जनकंंांधत का संवरंप देने की
कड़ी में 19 नवमंबर धवशंं शौचालय
धदवस से 10 धदसमंबर मानव अधिकार
धदवस तक पूरे राषंंंं में अधभयान मनाया
जा रहा है।

गंंामीण कंंेतंंों में सुमवधा
देने सरकार पंंमिबदंं 

शंंी शमंाग ने कहा, संवचंछ भारत धमशन
गंंामीर के अंतरंगत गंंामीर कंंेतंं में कोई
भी पधरवार धबना शौचालय के न हो
इसके धलए हमारी सरकार पंंधतबदंं है।
वंयबंकतरत शौचालयों का उपयोर
केवल एक वंयबंकतरत सुधविा नहीं है,
बबंलक यह पूरे समाज को संवसंर,
संवचंछ और सशकंत बनाने की धदशा में
एक कंंांधतकारी कदम है। यह पहल न
केवल वतंगमान पीढ़ी बबंलक आने
वाली पीढ़ियों के धलए भी एक संवसंर
और संवचंछ वातावरर पंंदान करने में
सहायक होरी। 
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पंंिानमंतंंी   सूयंग घर योजना में पंंदेश में दो माह में बड़ंा बूम
आ रया है। दो माह पहले महज सात हजार आवेदन रे जो
बढ़ंकर अब 25 हजार तक पहुंच रए हैं। यह इस साल के
लकंंंय धजतने हैं। पंंदेश में एक साल में 25 हजार घरों में साेलर
पैनल से   धबजली उतंपादन करने का लकंंंय तय धकया रया
है। अब तक जहां सात सौ घरों में सोलर पैनल लर रए हैं,
वहीं तीन हजार घरों में सोलर पैनल लराने का काम चल रहा
है। इस योजना में दाे लाख 27 हजार उपभोकंताओं ने पंजीयन
भी कराया है। याेजना में 2027 तक पंंदेश में पांच लाख घराें
में सोलर पैनल लराने की योजना है। योजना में धकसी भी
आय वरंग के लोर सोलर पैनल लरा सकते हैं। तीन
धकलोवाट पर करीब दो लाख तक का खचंग आ जाता है।

इसमें केंदंं सरकार ने 78 हजार की सबंससडी धमलती है।    
केंदंं   सरकार ने घरों की छतों पर धबजली उतंपादन

की योजना बनाई है। देश भर में एक   करोड़ं से जंयादा
घरों की छतों पर धबजली उतंपादन का लकंंंय सोलर
पैनल के   माधंयम से रखा रया है। इसके धलए केंदंं
सरकार की तरि से सबंससडी  भी धमल  रही है। हर
राजंय के धलए अलर-अलर लकंंंय रखा रया है। जहां
पर  छतंंीसरढ़ं का  सवाल है तो यहां के धलए
छतंंीसरढ़ं राजंय पॉवर कंपनी ने इस  धवतंंीय वषंग  में 25
हजार घरों को रोशन करने का लकंंंय रखा है। इन घरों
में  एक से तीन  धकलोवाट तक कंंमता के सोलर संयंतंं
संराधपत धकए जाएंरे, धजससे  लोर अपने घर  की छतों
पर तीन धकलोवाट के संयंतंं से हर महीने 300 यूधनट
धबजली का  उतंपादन कर पाएंरे। 

सूयंय घर योजना में बूम, दो माह में ही सात से बढंकर आवेदन हो गए 25 हजार 
साि सौ घरों में लगे सोलर पैनल, िीन हजार घरों में चल रहा लगाने का काम 

अब आवेदनों की बाढं
प़़देश  मे़ इस  योजिा मे़ अप़़ैल से नसतंिर
तक महज सात हजार आिेदि ही आए
थे। कम आिेदिो़ के कारण पॉिर कंपिी
िे इस मामले मे़ गंभीरता से ध़याि नदया
और इस योजिा की जािकारी देिे के
नलए नशनिर लगािे के साथ राज़योत़सि मे़
भी जािकारी दी गई। योजिा का प़़चार-
प़़सार करिे का ऐसा असर हुआ है नक
अि 24800 आिेदि आ गए है़।  

मकिने मकलोवाट
पर मकिना खचंग 

योजिा   के नलए करीि दो सौ से ज़यादा िे़डर
तय नकए गए है़। भारत सरकार द़़ारा तो प़़नत
नकलोिार के नलए 50 हजार ऱपए तय है,
लेनकि अलग-अलग िे़डरो़ का रेर अलग-
अलग   होिे पर एक नकलोिार पर करीि
70 हजार दो नकलोिार पर 1.20 लाख और
तीि नकलो   िार पर 1.75 लाख का खच़ट लग
जाता है। 

खाता अपडेट नहीं, टोकन
के लिए भटक रहे लकसान
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िान खरीदी पंंारंभ हो रई है, लेधकन धकसान
टोकन के धलए भटकने मजबूर हैं। जब
धकसान िान बेचने के धलए सहकारी सधमधत
में टोकन कटवाने जा रहे हैं, तो सधमधतयों दंंारा
धकसानों को खाता अपडेट न होने, कंपंयूटर
पर नहीं धदखा रहा है कह कर टोकन नहीं दे रहे
हैं। अब धकसान सधमधतयों के चकंंर लराने
मजबूर हैं। िान खरीदी के धलए मैनुअल और
ऑनलाइन दोनों तरीके से टोकन काटने का
पंंाविान है। सधमधतयों के कमंंी मैनुअल
टोकन नहीं काट रहे। धकसानों से ऑनलाइन
टोकन लेने कह रहे हैं। धकसानों को मोबाइल
एप चलाना नहीं आता, ऐसे में उनंहें अधतधरकंत
खचंग करना पड़ं रहा है। 

टेकारी और छपाेरा सोसाइटी के दो दजंगन से
अधिक धकसानों का कहना है धक जब से
समरंगन मूलंय पर िान खरीदी चालू हुई, तब से
लरातार िान बेच रहे हैं। धपछले साल इन सभी
धकसानों ने िान बेचा रा। िान का भुरतान भी
इसी खाते में आया रा। अब धकसानों को परेशान
होना पड़ं रहा है, सधमधत के कमंगचारी  यह नहीं
बता पा रहे हैं खाता कैसे सुिरेरा, कैसे टोकन
धमलेरा। सधमधतयों दंंारा उनंहें सही जानकारी नहीं
धदए जाने से वे भटक रहे हैं। िान खरीदी शुरं
होने के बाद धकसान धचंधतत हैं। धकसानों का

कहना है धक िान खरीदी से पहले सहकारी
सधमधत ने ये सब जांच कंयों नहीं की। टोकन
जारी करने को लेकर धकसानों को हो रही
परेशानी को लेकर  धजला कांगंंेस गंंामीर के
अधंयकंं ऊिो राम वमंाग ने कहा, तहसीलदार से
धमलकर  धकसानों का खाता अपडेट कर उनके
नाम से टोकन जारी कर धकसानों की समसंया का
धनराकरर करने की मांर की है। 

19 हजार से अमधक टोकन जारी 
एक तरि कुछ धकसानों को टोकन लेने में
परेशानी हो रही है। ऑनलाइन धससंटम से
टोकन लेकर िान बेच रहे हैं। मंरलवार के
धलए कुल 23791 टोकन जारी धकए रए रे।
बुिवार के के धलए 19934 टोकन जारी धकए
रए हैं। 

भाडंा कनयंतंंण कोरंट में सुनवाई
नहीं, इसकिए िंकबत पंंकरणों
की संखंया पांच सौ के करीब
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धकरायेदारों एवं मकान माधलकों के
बीच धववाद के सैकड़ंों पंंकरर भाड़ंा
धनयंतंंर कोटंग में लंधबत पड़ंे हुए हैं।
इन पंंकररों की संखंया घटने के
बजाए लरातार बढ़ं रही है, कंयोंधक
पंंकररों की सुनवाई ही नहीं हो पा
रही है। 

धपछले दो महीने में भाड़ंा धनयंतंंर
कोटंग में लंधबत पंंकररों की संखंया
बढ़ंकर 5 सौ के करीब पहुंच रई है,
जबधक पूवंग में यह आंकड़ंा 4 सौ के
करीब रा। इससे अंदाजा लराया जा
सकता है धक कोटंग में धकस तरह से

पंंकररों का धनराकरर धकया जा रहा
है। भाड़ंा धनयंतंंर कोटंग में लंधबत
पंंकररों की संखंया लरातार बढ़ंती
जा रही है। सूतंंों के अनुसार इनमें 3
से 5 वषंग के बीच के बीच के 2 से
ढाई सौ पंंकरर है, वहीं 2 साल से 1
साल के बीच के करीब 2 से जंयादा,
2 से 6 माह के बीच के 30-40
पंंकरर हैं। इस तरह कुल चार सौ से
अधिक पंंकरर कोटंग में लंधबत है।
धवभारीय सूतंंों के अनुसार पुराने
पंंकररों में 25-30 पंंकररों की
सुनवाई लरभर पूरी हो चुकी है,
धजनके ऑडंगर धपछले सालभर से
अटके हुए हैं। 

मूणत िे पऩ़िम निस के निकास
काय़़ो़ की अफसरो़ से ली जािकारी 
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रायपुर पधंंिम के धविायक राजेश
मूरत ने मंरलवार को अपने धनवास
पर दोपहर में नरर धनरम, संमाटंग
धसटी और पीडसंलूडी
अिसरों के सार बैठक
करके उनसे अपने
धविानसभा के धवकास
कायंंों की पूरी जानकारी
ली। उनंहोंने अिसरों से
पूछा, धकस वाडंग का
कौन सा कायंग समय पर
हो रहा है, कौन से काम
लेट हो रहे हैं, उसका कारर कंया है
और समािान कंया हो सकता है। जो
धवकास कायंग समय पर चल रहे हैं,
उनके धलए शंंी मूरत ने अिसरों की
सराहना की। उनंहोंने यह भी कहा धक
अरर धकसी कायंग को शुरं करने या
तेज रधत से पूरा करने में कोई
धदकंंत आ रही है, तो सीिे उनसे

धमलकर बता सकते हैं। इस तरह की
धदकंंत दूर कर दी जाएरी। उनंहोंने
अिसरों से कहा धक साय सरकार
के पास धवकास कायंंों के धलए िंड
की कोई कमी नहीं है। सरकार और

मेरी मंशा यही है धक
लोरों तक जनसुधविाएं
समय पर पहुंच जाएं। शंंी
मूरत कहा, धकसी भी
काम का टेंडर तब तक
जारी नहीं धकया जाए,
जब तक धक उसके धलए
जमीन उपलसंि नहीं हो
जाती। शंंी मूरत ने

इंजीधनयरों को सभी साइट पर
धनयधमत धनरीकंंर करने के धलए
कहा। धवकास कायंंों की हर साइट
पर ईई 15 धदन में एक  बार तरा
अधससंटेंट इंजीधनयर 7 धदन में एक
बार धनरीकंंर करेंरे, तो काम में
धकसी तरह की अनावशंयक रंकावट
नहीं आ सकती। 

पीएम ने भी कहा पीएससी के दोषी
बखंशे नहीं जाएंगे, वादा पूरा ककया
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पंंदेश के मुखंयमंतंंी धवषंरुदेव साय ने
कहा, हमने पंंदेश के युवाओं से वादा
धकया रा धक पीएससी में
रड़ंबड़ंी की सीबीआई
जांच होरी औैर जो भी
दोषी होंरे, उनको छोड़ंा
नहीं जाएरा। मोदी की
रारंटी पर धवशंंास करके
जनता ने भाजपा को सरकार में
बैठाया है। हमारे पंंिानमंतंंी नरेंदंं
मोदी ने भी कहा रा, पीएससी के
दोषी बखंशे नहीं जाएंरे। धकसी भी
दोषी को छोड़ंा नहीं जाएरा। बसंंर
दौरे से लौटने के बाद पतंंकारों से
चचंाग करते हुए मुखंयमंतंंी साय ने
कहा, सीबीआई ने पूवंग चेयरमैन और

एक कारोबारी को धररफंतार धकया
रया है। उनंहोंने कहा, कारोबारी ने
सीएआर िंड से पैसे धदए रे, यह
पंंमाधरत है। उनंहोंने कहा, धकसी को

ऐसा लरता है, िंसाया
जा रहा, तो कोटंग जा
सकता है। शंंी साय ने
कहा, धचतंंकोट में बसंंर
धवकास पंंाधिकरर की
बैठक हुई। सरकार बनने

के बाद पहली बैठक री। बसंंर के
धवकास को लेकर सारंगक चचंाग हुई
है। रात में जवानों के कैंप जाना
हुआ। हमारे जवान मजबूती से लड़ंाई
लड़ं रहे हैं। मेरी बड़ंी इचंछा री जवानों
से धमलने की। वह सौभागंय बसंंर दौरे
में धमला। जवानों के आगंंह पर रात में
उनके कैंप में रंका। 

मतंसंय कंंेतंं में छतंंीसगढं को राषंंंंीय अवाडंग
सीएम साय िे जताई प़़सऩिता, कल नमलेगा अिाड़ट
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छतंंीसरढ़ राजंय ने मतंसंय पालन के कंंेतंं में राषंंंंीय संंर पर
एक बार धिर से रौरवपूरंग उपलबंसि हाधसल की है।
छतंंीसरढ़ के कांकेर धजले को मतंसंय पालन के कंंेतंं में
देश में बेसंट इनलैंड धडसंधंंिकंट अवाडंग के धलए चुना रया
है। कांकेर धजले को यह राषंंंंीय अवाडंग 21 नवंबर धवशंं
मातंबंसयकीय धदवस के अवसर पर धमलेरा। केंदंंीय
मतंसंयपालन, पशुपालन, डेयरी एवं पंचायतीराज मंतंंी
राजीव रंजन धसंह उिंफ ललन धसंह नई धदलंली के
चारकंयपुरी बंसरत सुषमा संवराज भवन में आयोधजत
कायंगकंंम में यह समंमान पंंदान करेंरे। कायंगकंंम में केंदंंीय
मतंसंय पालन, पशुपालन, डेयरी एवं पंचायतीराज राजंय
मंतंंी पंंोिेसर एसपी धसंह बघेल एवं जॉजंग कुधरयन भी
उपबंसरत होंरे।

मुखंयमंतंंी धवषंरु देव साय ने कांकेर को देश का बेसंट
इनलैंड धडसंधंंिकंट अवाडंग के धलए चयन होने पर पंंसनंनता
जताई है। उनंहोंने इस रौरवपूरंग उपलबंसि के धलए कांकेर
सधहत राजंय के सभी मतंसंय कृषकों एवं मछलीपालन

धवभार के अधिकाधरयों को बिाई और शुभकामनाएं दी
हैं। मुखंयमंतंंी ने कहा है धक छतंंीसरढ़ लैंड लॉक पंंदेश
होने के बावजूद भी मतंसंय पालन के कंंेतंं में देश में अगंंरी
संरान पर है। मछली बीज उतंपादन में छतंंीसरढ़ देश में
छठवें संरान पर हैं। यह उपलबंसि हमारे राजंय के मतंसंय
कृषकों की मेहनत का पधरराम है। छतंंीसरढ़ मछली
बीज उतंपादन के मामले में न धसिंफ पूरी तरह से
आतंमधनभंगर है, बबंलक पड़ोसी राजंयों को भी मछली बीज
धनयंागत कर रहा है।

िीन मदन में 3 लाख टन से
अमधक की खरीदी
छतंंीसरढ़ में 14 नवंबर से तीन धदन की
िान खरीदी में राजंय में समरंगन मूलंय पर
िान उपाजंगन का आंकड़ा 3.09 लाख
टन से अधिक हो रया है। राजंय के
68,668 धकसान अब तक िान बेच चुके
हैं। िान खरीदी के एवज में धकसानों को
बैंक धलंधकंर वंयवसंरा के तहतं 502.53
करोड़ रंपये का भुरतान धकया रया है। 
धान का अवैध पमरवहन
रोकने चेक पोसंट 
खादंं मंतंंी दयाल दास बघेल ने बताया
धक दूसरे राजंयों से िान की अवैि
आवक/पधरवहन की रोकराम के धलए
बॉडंगर इलाकों में धवशेष धनररानी रखने
के धलए चेक पोसंट संराधपत धकए रए
हैं। िान खरीदी वंयवसंरा पर धनररानी
के धलए अलर अलर धजलों के धलए
राजंय संंरीय वधरषंं अधिकाधरयों की
टीम बनाई रई है, जो लरातार इसकी
माधनटधरंर कर रही है।

खबर संकंंेप

कटघोरा में लिलियम की खदान के लिए एिओआई जारी 
केंदंं कर चुका है खदान

खोलने की घोषणा
इससे पहले के़द़़ सरकार िे छत़़ीसगढ़
के कोरिा नजले के करघोरा क़़ेत़़ मे़
भारत की पहली नलनथयम खदाि
खोलिे की घोषणा कर चुकी है। अि से
करीि तीि महीिा पहले ई नदल़ली मे़
राष़़़़ीय खनिज अऩिेषण ट़़थ़र
(एिएमईरी) की छठी शासी निकाय
की िैठक मे़ नलया गया। भारतीय
भूिैज़़ानिक सि़़ेक़़ण (जीएसआई) द़़ारा
नकए गए सि़़ेक़़ण के आधार पर
कोरिा नजले के करघोरा ब़लॉक को
नलनथयम और दुल़टभ पृथ़िी तत़ि
(आरईई) खनिजो़ के नलए एक
महत़िपूण़ट थ़थल के ऱप मे़ पहचािा गया
है। जीएसआई िे लगभग 250 हेक़रेयर
क़़ेत़़ मे़ 10 से 2,000 भाग प़़नत नमनलयि
(पीपीएम) नलनथयम सांद़़ता की नरपोऱट की
है, तथा इसकी मात़़ा इससे भी अनधक
होिे की संभाििा है।

वन की अनुममि के बाद खोजबीन
खनिज निभाग के सूत़़ो़ के अिुसार अि मैकी साउथ माइनिंग प़़ाइिेर
नलनमरेड कंपिी को करघोरा स़थथत खदाि क़़ेत़़ मे़ नलनथयम की खोजिीि के
नलए सि़़े का काम शुऱ करिा है। इस काम के नलए कंपिी को तीि साल का
समय नदया गया है। िताया गया है नक खदाि मे़ मौजूदा नलनथयम की
अिुमानित मात़़ा की जािकारी सामिे आिे के िाद कंपिी एक िार नफर
राज़य सरकार को आिेदि देकर माईनिंग लीज हानसल करेगी। यह लीज
नमलिे के िाद िहां खिि का काम शुऱ होगा। लेनकि इससे पहले
प़़ॉथ़पेस़करंग की प़़ऩ़िया के दौराि  खदाि क़़ेत़़ मे़ जगह जगह ऩ़िनलंग करते ये
नलनथयम की मौजूदगी की जािकारी जुराई जािी है।

हर आय वगंग को सबंससडी
पॉवर कंपनी के अधिकाधरयों का
कहना है योजना में हर आय वरंग के
लोर सोलर पैनल लराने के धलए
आवेदन कर सकते हैं। इसमें कोई
आय सीमा तय नहीं है। हर आय वरंग
वालों को सबंससडी भी धमलेरी।
इसमें केंदंं सरकार से एक धकलोवाट
पर  30 हजार, दो धकलोवाट पर 60
हजार और तीन धकलोवाट पर 78
हजार की सबंससडी धमल  रही है। 

समममियों में
नहीं कट रहा

मैनुअल टोकन,
मोबाइल एप से

अनजान कई
मकसान 

धान खरीदी के एवज में ककसानों को 503 करोडं का भुगतान

n श््ी मूणत ने
इंजीननयरो् को
सभी साइट पर
ननयनमत
ननरीक््ण करने
के निए कहा

मुखंयमंतंंी साय बोले

गमंंी में धान बोने पर रोक नहीं
श़़ी साय िे कहा, गम़़ी मे़ धाि की फसल लगािे पर कोई रोक िही़ लगाई गई
है। कांग़़ेस के लोग लगातार दुष़प़़चार कर रहे है़। कांग़़ेस यह भी प़़चार कर रही
नक नकसाि गम़़ी मे़ धाि लगाएंगे, तो उि पर काऱटिाई होगी, जिनक शासि की
ओर से ऐसा कोई निद़़ेश िही़ है। हम नकसािो़ के नहतैषी है़। पेड़ कारिे की िात
कर रहे है़, ऐसा कुछ िही़ है। हमारी सरकार लगातार पेड़ लगा रही है। एक पेड़
मां के िाम पर अि तक 4 करोड़ पौधे लगाए जा चुके है।़

सालभर में बदल चुके चार अफसर
भाड़ा नियंत़़ण के ज़यादातर प़़करणो़ के लंनित होिे का एक कारण अफसर का
िार-िार तिादला नकया जािा भी है। निधािसभा चुिाि 2023 से लेकर अगस़़
2024 तक भाड़ा नियंत़़ण कोऱट के 4 अफसर िदल चुके है़। इिमे़ सिसे पहले
निधािसभा चुिाि के दौराि संयुक़त कलेक़रर जगऩिाथ िम़ाट थे। उिका तिादला
होिे के िाद उिकी जगह करीि दो महीिे िाद संयुक़त कलेक़रर िृजेश नसंह
क़़त़़ीय को इसका प़़भार नदया गया था, लेनकि िोनरनफकेशि जारी होिे के
कारण िे भी प़़करणो़ का निराकरण िही़ कर पाए। िाद मे़ उऩहे़ भी इस पद से
मुक़त करते हुए निरगांि िगर निगम आयुक़त की नजम़मेदारी सौ़पी गई। इसके
िाद संयुक़त कलेक़रर पुष़पे़द़़ शम़ाट को इसका प़़भार सौ़पा था, लेनकि कुछ महीिे
के भीतर उिका भी तिादला हो गया।
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खबर संकंंेप

किवसेना ने िनाई बाला
साहेब ठाकरे की पुणयंकतकथ
रायपरु। छत््ीसगढ ्भशवसनेा ने
मगंलवार को भशवसनेा ससंथ्ापक,
भहदं ूहद्य सम््ार बालासाहबे ठाकरे
की पणुय्भतभथ मनाई गई। इस अवसर
पर छत््ीसगढ ्भशवसनेा यबूीरी
काया्टलय मे ्बालासाहबे ठाकर ेके
भचत्् पर मालय्ाप्टण भकया और
बालासाहबे अमर रहे ् क ेनारे
लगाए। इस मौक ेपर भशवसनेा के
पदाभिकाभरयो ्न ेबालासाहबे के
भवचारो ्को आग ेबढा्त ेहएु आम
जनता क ेभहत मे ्काम करन ेका
वचन भलया। यह जानकारी प््वतत्ा
सजंय नाग न ेदते ेहएु बताया भक इस
काय्टि््म मे ्सजंय नाग, एचएन भसहं
पालीवार, बलल् ूजागंड्,े भवजय नाग,
प््मोद साह,ू हरीश यादव, ओम
जघंले, गौतम साह,ू दगु््शे शमा्ट,
हरीश साह,ू तरण् साह ूसमते बडी्
सखंय्ा भशवसभैनक उपसस्थत थ।े 
जाकत पंंिाणपतंं के पेकंडंग
6 हजार आवेदन का
कनराकरण करे सरकार
रायपुर। रायपुर नगर भनगम मे्
जाभत प््माणपत्् के पेभ्डंग 6000
आवेदनो ्का भनराकरण कर शीघ््
आवेदको ्को जाभत प््माणपत्् प््दान
करने की मांग करते हुए सामाभजक
संसथ्ा आंबेडकर अभिकार मंच के
अधय्क््, अभिवतत्ा भगवानू नायक
ने कहा, जाभत प््माणपत्् बनाने मे्
आ रही परेशाभनयो ्के संबंि मे्
पूव्टवत््ी डॉ. रमन सरकार और
भूपेश बघेल की सरकार ने
सरलीकरण के संबंि मे ्अनेक
आदेश पाभरत भकए थे, लेभकन
शासन मे ्बैठे अभिकारी
सरलीकरण के बाद  भी जाभत
प््माणपत्् बनाने मे ्कोई भदलचसप्ी
नही ्ले रहे है।् जानकारी के
अनुसार, रायपुर नगर भनगम मे्
भवभभनन् जोन से लगभग 6000
आवेदन प््ापत् हुए, लेभकन सरकार
ने इनमे ्से 1% भी जाभत प््माणपत््
नही ्बनाए है,् जो इन वग््ो ्के साथ
अनय्ाय और इनके संवैिाभनक
अभिकारो ्का हनन है। उनह्ोन्े
कहा, जब अनुसूभचत जाभत-
जनजाभत बाहुलय्ता को आिार
मानकर शासन द््ारा सीरो ्का
भनिा्टरण भकया जाता है,
राजनीभतक आरक््ण घोभषत भकया
जाता है, इन वग््ो ्के पास मतदाता
पभरचय पत््, आिारकाडट्,
राशनकाडट्, सव्ासथ्य् काडट्, भबजली
भबल, भनवास प््माणपत््, मकान का
पट््ा, सक्ूल प््माणपत्् इतय्ाभद होने
के बाद भी इन वग््ो ्को जाभत
प््माणपत्् देने मे ्तय्ा समसय्ा है,
समझ से परे है? 
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पीजी नीट की िेकरट कलसटं िें
आधा दजंटन िकहला कचककतसंक

किलेगा रायपुर कालेज
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मेभडकल कालेज की पीजी सीरो ्पर
एडभमशन के भलए भचभकतस्ा भशक््ा
संचालनालय द््ारा नीर की सीजी
मेभरर भलसर् जारी कर दी गई
है। रॉप रेन मे ् आिा दजट्न
मभहला भचभकतस्क है,् वही्
चार पुरष् है।् रॉप रेन मे्
आने वाले इन अभय्भथ्टयो्
को रायपुर के जेएन कालेज
की सीर भमलेगी। 

जारी शेड्ू्ल के अनुसार
गुरव्ार को सीरो ्का आवंरन भकया
जाएगा और 22 से एडभमशन की
शुरआ्त होगी। मंगलवार को नीर मे्
सफल सीजी  के 921 लोगो ् की
मेभरर भलसर् जारी की गई। इसमे्
प््थम सथ्ान पर अनवेशा मोहराना
रही, भजसे नीर का ओवरऑल रैक्
99.89 तथा सीजी रैक् प््थम है।

भ््दतीय सथ्ान पर भवनय अग््वाल,
तीसरे सथ्ान पर भहमांशु, चौथे मयंक
चंद््वंशी, पांचवे सथ्ान पर पलल्वी
कोठारी, छठवां तृशांत भसंह, सातवां
सथ्ान सुप््भा सेनापभत, आठवां

सथ्ान आकांक््ा गुलबानी,
नौव्ा सथ्ान भरषभ जैन तथा
दसवां सथ्ान समसथ्ी
महोबे का रहा। 

भशक््ा संचालनालय
की ओर एनआरआई

सप्ानस्डट् छात््ो ् को एडभमशन के
पहले वंशावली वृक्् प््माणपत््
तैयार रखने का भनद्े्श भदया गया है।
यह सभर्टभफकेर तहसीलदार अथवा
उससे उच्् अभिकाभरयो ्द््ारा जारी
भकया जाता है। मेभडकल कालेजो्
मे ्राजय् कोरे की 316 सीरे ्है,् भजन
पर भशक््ा संचालनालय द््ारा
एडभमशन की प््भ््िया पूरी की जा
रही है। 

कलेकट्र ने नमी मापक 
यंत्् से जांची धान की नमी

रायपुर। कलेतर्र डाॅ. गौरव भसंह ने
मंगलवार को आरंग बल्ाॅक के िान खरीदी
केद्््ो ्का भनरीक््ण भकया। इस दौरान उनह्ोन्े
नमी मापक यंत्् से िान की नमी की जांच
की। उनह्ोन्े कहा भक 17 प््भतशत से अभिक
नमी िान मे ्नही ्होना चाभहए। खरीदी करने
से पहले िान की नमी यंत्् के माधय्म से
अचछ्ी तरह से जांच करे।् इस दौरान उनह्ोन्े
इलेतट्््ाॅभनक तौल और बायोमैभ््टक भससर्म
का भी भनरीक््ण भकया। 

कलेतर्र ने मंभदरहसौद, नगपुरा और
पचेडा् सोसाइभरयो ् का दौरा कर वहां
भकसानो ् को भमल रही सुभविाओ ् का
जायजा भलया और िान खरीदी प््भ््िया की
सस्थभत का अवलोकन भकया। भनरीक््ण के
दौरान कलेतर्र डॉ. भसंह ने अभिकाभरयो ्को
भनद््ेभशत भकया भक भकसानो ् को भकसी भी

प््कार की परेशानी न हो। इसके भलए सभी
वय्वसथ्ाएं बेहतर तरीके से की जाएं। इस
अवसर पर भजला पंचायत सीईओ
भवश््दीप, डीसीसीबी सीईओ अपेक््ा
वय्ास, खाद्् भनयंत््क भूपेद््् भमश््ा, कृभष
उपसंचालक केके कशय्प, उप पंजीयक
सहकारी संसथ्ाएं नकुल चंद््वंशी समेत
अनय् अभिकारी एवं कम्टचारी उपसस्थत थे। 

बिजनसे साइट

रायपुर। भमभनमम वैभरएंस एक खास भनवेश दृभ््िकोण है जो
पोर्टफोभलयो मे ् उतार-चढाव को कम करने पर केभ्््दत है,
भजसका उद््ेशय् एक सहज भनवेश अनुभव बनाना है। भभनन्ता
औसत के आसपास भररन्ट के प््सार को मापती है। उदाहरण के
भलए, एक यात््ी पर भवचार करे ्जो हवाई अड््े तक अनुमाभनत
एक घंरे की यात््ा करता है। यभद पीक ट््ैभफक यात््ा के समय को
1.5 घंरे तक बढा देता है, जबभक ऑफ-पीक समय इसे 45
भमनर तक घरा देता है, तो औसत से वैभरएंस को दशा्टता है।
भनवेश के संदभ्ट मे,् उच्् भभनन्ता वाले पोर्टफोभलयो
मे ्अभिक नारकीय उतार-चढाव का अनुभव होता
है, जबभक कम-भभनन्ता वाले पोर्टफोभलयो सस्थर
भररन्ट प््दान करते है।् हाल के वष््ो ्मे,् वैभरएंस एक
केद्््ीय भवचार बन गई है तय्ोभ्क पोर्टफोभलयो आवंरन इसत्वरी, भवशेष रप् से
भमड-कैप और सम्ॉल-कैप सर्ॉक की ओर सथ्ानांतभरत हो गए है,् जो अभिक
असस्थर है।् इन सेगमेट्स् की बढती अपील ने समग्् बाजार असस्थरता को बढा
भदया है। शेयर बाजार का मूलय्ांकन अब ऐभतहाभसक औसत से काफी ऊपर है,
और कॉप््ोरेर आय मे ्वृभ््द िीमी हो गई है, भजससे बाजार मे ्अचानक उतार-
चढाव का स््र बढ गया है। भू-राजनीभतक तनाव भी इन उतार-चढावो ् मे्
योगदान करते है।्

हालांभक, भारत की ग््ोथ सर्ोरी एक सकारातम्क दृभ््िकोण प््दान करती है।
एक सस्थर सरकारी बैलेस् शीर, बेहतर कॉप््ोरेर फाइनेस् और मजबूत घरेलू
बचत भारत के बाजारो ्को लचीलापन प््दान करती है। जबभक यह लॉनग्रम्ट
क््मता आशाजनक है, अलप्काभलक उतार-चढाव से बचना-मुसश्कल है,्
भजससे वैभरएंस मैनेजमेर् और भी महतव्पूण्ट हो जाता है। भवदेशी पोर्टफोभलयो

भनवेशको ्ने हाल ही मे ्भारतीय इसत्वरी मे ्अपने जोभखम को कम
कर भदया है, खासकर लाज्ट कैप मे।् एक उलरफेर लाज्ट-कैप
प््दश्टन मे ्सुिार कर सकता है, जो एक सस्थर भनवेश यात््ा के
भलए वैभरएंस कंट््ोल के महतव् को रेखांभकत करता है।

भमभनमम वैभरएंस दृभ््िकोण भरसक्-एडजसर्ेड भररन्ट को
प््ाथभमकता देता है, भजसका उद््ेशय् लाभ को अभिकतम करने के
बजाय पोर्टफोभलयो मूलय् मे ्उतार-चढाव को भनयंभ््तत करना है।
कम उतार-चढाव वाले शेयरो ्को तरजीह देकर, भनवेशक कम

असस्थरता के साथ कैभपरल ग््ोथ हाभसल कर
सकते है।् चूंभक उच्् मूलय्ांकन और वैभ््शक
अभनभ््ितताओ ्के कारण बाजार असस्थर रहते है,्
इसभलए लो-वैभरएंस रणनीभत तेज उतार-चढाव से

बचाने मे ्मदद करती है, भजससे यह ग््ोथ के साथ-साथ सस्थरता की तलाश करने
वाले लॉनग्रम्ट भनवेशको ्के भलए आदश्ट बन जाती है।

इस को देखते हुए, भनवेशक आईसीआईसीआई प््ूडेभ्शयल मय्ूचुअल फंड
की नई ऑफर, आईसीआईसीआई प््ूडेभ्शयल इसत्वरी भमभनमम वैभरएंस फंड मे्
भनवेश के भलए भवचार कर सकते है,् जो 18 नवंबर से 2 भदसंबर, 2024 तक
उपलबि् है। यह योजना उन लोगो ्के भलए काफी बेहतरीन है जो बाजार की
असस्थरता को कम करते हुए लॉनग्रम्ट कैभपरल ग््ोथ और इसत्वरी जोभखम की
तलाश कर रहे है,् भजसमे ्मजबूत कॉप््ोरेर प््शासन और मजबूत नकदी प््वाह के
भलए जानी जाने वाली लाज्ट-कैप कंपभनयो ्पर धय्ान केभ्््दत भकया गया है। यह
रणनीभत कम असस्थरता वाले लाज्ट-कैप शेयरो ्पर धय्ान केभ्््दत करती है, तथा
डायवस््ीफाइड, सस्थर पोर्टफोभलयो बनाने के भलए भवशल्ेषण और वेर मैनेजमेर्
का उपयोग करती है।

कनवेिको ंके कलए एक आसान सफरः अससंथर बाजारो ंिे ंनयंूनति कभननंता
(किकनिि वैकरएंस) कयंो ंिायने रखती है

रिन मोटवानी
डायरेतर्र, मोरवानी भफनसव्ट रायपुर

न्यायालय आतितरक्ि िहसीलदार 01 रायपुर
मामले की श््ेणी: राजस्व

संदर्भ:- भजला - रायपुर तहसील - रायपुर प.ह.न. -
00081 िनेली - दो ग््ाम के नामांतरण पंजी मे ्पंजीबद््
प््करण ि््मांक-. RD202425440726500006

ईश्िहार
तहसील रायपुर के प.ह.न. 00081 के अंतग्टत ग््ाम

िनेली - दो के वतट्मान भूभमसव्ामी करणदास
भपता/पभत- भपता रप्चंद पता - सा. देह के द््ारा िाभरत
भूभम खसरा ि््मांक 270/1(0.1300),
171/2(0.2700), 58/1(0.3000), 170/3
(0.1980), 231/2(0.0690), 226/1(0.0280),
170/2 (0.4010) मे ्प््स््ाभवत भूभमसव्ामी / िे््ता एवन
दास कुर््े भपता/पभत सव्. करन दास कुर््े पता-िनेली,
माना कैमप् रायपुर छ.ग. काभमनी माभनकपुरी भपता/पभत
सव्. करन दास कुर््े पता-िनेली, माना कैमप् रायपुर
छ.ग. बसंती कुर््े भपता/पभत सव्. करन दास कुर््े पता-
िनेली, माना कैमप् रायपुर छ.ग. पुनेनद््् कुमार कुर््े
भपता/पभत सव्. करन दास कुर््े पता-िनेली, माना कैमप्
रायपुर छ.ग. के नाम पर पंजीयन / फौ्ती होने के उपरांत
नामांतरण / अभभलेख दुरस्््ी / खाता भवभाजन के भलए
प््करण अिोहस््ाक््रकता्ट के नय्ायालय मे ् पंजी
भवचारािीन है। इस प््करण की सुनवाई भदनांक
29/11/2024 को समय सुबह 11 बजे सथ्ान नय्ायालय
नय्ायालय आभतभरतत् तहसीलदार 01 रायपुर पर की
जावेगी।

उपरोतत् के संबंि मे ्भजस भकसी भी वय्सत्त/संसथ्ा
को कोई दावा आपभ््त हो तो इशत्हार प््काशन उपरांत
प््करण की आगामी सुनवाई के पूवट् या सुनवाई के समय
अपना दावा आपभ््त सव्यं /अभिवतत्ा / आममुखत्य्ार
के माधय्म से पेश कर सकते है। प््करण के सुनवाई के
भलए भनिा्टभरत भतभथ के उपरांत प््ापत् दावा आपभ््त पर
कोई भवचार नही ्भकया जावेगा।

यह ईशत्हार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से आज
भदनांक 14/11/2024 को जारी भकया जाता है।

अतितरक्ि िहसीलदार : Vinod Sahu
रायपुर (छ.ग.)मुहर
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पुरानी मशीनो ्के माधय्म से मरीजो ्को उपचार की
सुभविा दे रहे आंबेडकर असप्ताल की भचभकतस्ा
भशक््ा आयुतत् (सीएमई) भकरण कौशल ने सुि ली
है। उनह्ोन्े आ�वशय्कताओ ्के मुताभबक उपलबि्ता
के भलए प््स््ाव देने के भनद््ेश भदए। आयुषम्ान
काउंरर पर मरीजो ्की भीड ्देखकर नाराजगी जताई
और संखय्ा बढा्ने के भनद््ेश भदए। सीरी सक्ैन,
एमआरआई, सोनोग््ाफी के भलए मरीजो ्की प््तीक््ा
अवभि को कम करने पर जोर भदया।

सीएमई भकरण कौशल ने मंगलवार को
आंबेडकर असप्ताल  के भवभभनन् भवभागो ् का
भनरीक््ण भकया। उनह्ोन्े  भचभकतस्ा अिीक््क डॉ.

संतोष सोनकर को मरीजो ्को प््दान की जाने वाली
सव्ासथ्य् सुभविाओ ्के भलए आवशय्क मशीनो ्एवं
अनय् संसािनो ् की आवशय्कता के भलए प््स््ाव
बनाकर भेजने के भनद््ेश भदए। रेभडयोलॉजी भवभाग मे्
भबगडी् पडी् भडभजरल रेभडयोग््ाफी एतस् रे भससर्म
सभहत अनय् मशीनो ् को सुिारने भवभागाधय्क्् को
भहदायत दी। पुरानी हो चुकी सीरी सक्ैन एमआरआई
और सोनोग््ाफी जांंच मशीनो ्से जांच के दौरान लंबी
हो रही वेभरंग को कम करने आवशय्क वय्वसथ्ा
बनाने के भनद््ेश भदए। उनह्ोन्े डीएसए मशीन, असस्थ
रोग भवभाग की ओपीडी, कैस्र भवभाग, आयुषम्ान
एंडोसज्टरी यूभनर एवं नय्ू ट््ामा ओरी का भनरीक््ण
भकया। इस दौरान वहां भवभभनन् भवभागाधय्क्् के साथ
अनय् भचभकतस्क और कम्टचारी मौजूद थे। 

सीएमई पहुंचीं आंबेडकर असंपताल, पुरानी और बबगडंी मशीनों का जाना हाल, मांगा जरंरतों पर पंंसंंाव
आयुषिंान काउंटर पर िरीजो ंकी भीड ंपर नाराज, संखयंा बढांने के कनदंंेि 

एिसीएच और िरचुरी 
की जानकारी ली
सीएमई ने मातृ-कििु असपंताल हेतु पंंसंंाकवत
सरंल िा कनरीकंंण किया तरा फोरेकंसि
मेकडकसन कवभाग िे मरचुरी  मे ंचल रहे कनमांथण
िायंंो ंिे समबंनधं मे ंजानिारी ली।
कवभागाधयंकंं फोरेकंसि मेकडकसन डॉ. कसंनगधंा
जैन ने बताया कि ऑटोतसंी िकंं िा कनमांथण
िायंथ पूरा हो जाने िे बाद फोरेकंसि कवभाग
िे पोसटं गंंेजुएट छातंंो ंिो यहां पढाने िे कलए
पयांथततं सरंान उपलबधं हो जाएगा। 

पैट सीटी पर नही ंहुई बात
िैसंर कवभाग िे कनरीकंंण िे दौरान
कवभागाधयंकंं एवं डीन डॉ. कववेि चौधरी ने
सरंाकपत लीकनयर एवसंीलरेटर मिीन िी
ख़ाकसयतो ंतरा िैसंर  कवभाग मे ंआने वाले
मरीजो ंिो कमलने वाली उपचार सुकवधा िे
बारे मे ंजानिारी  दी। इस कवभाग मे ंिई
सालो ंसे कववादो ंमे ंरहने वाले पैट सीटी
मिीनो ंिी िुरआंत िे संबंध मे ंकिसी तरह
िी चचांथ नही ंहुई। कवभागीय मंतंंी दंंारा इसे
पंंारंभ िरने िे कलए िई बार डेडलाइन तय
िी जा चुिी है। 

n 21 को
सीटो ्का
आवंटि् 22
से एडदमशि

लोधेशंंरधाि िे ंकदवाली किलन
के िलए चल रही तैयाकरयां
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राजिानी रायपुर सस्थत
लोिेश््रिाम मे ् 24 नवंबर को
दीपावली भमलन समारोह
आयोभजत है। समाज
के चार भविायक इस
दौरान मंच पर मौजूद
रहेग्े। 24 नवंबर को
होने वाले भवय्
समारोह की तैयाभरयां
जोर-शोर से चल 
रही है।् 

छत््ीसगढ ्से बाहर
प््ांत से सव्जातीय बंिु जुरेग्े।
कभलयुग की मीराबाई लोिी
भशवांगी दीदी की भसत्त गंगा बहेगी,
वही ् कभव लोिी भवजय कुमार
बघेले अपनी कभवताओ ् से

गुदगुदाएंगे। लोिी क््भ््तय समाज
चंगोराभाठा इकाई के सभचव
प््हलाद दमाहे ने बताया भक साल
दर साल आयोजन की भवय्ता
बढत्ी जा रही है। समाज के गौरव

एरा (यूपी)के भविायक
भवभपन वमा्ट (राजय्मंत््ी
दजा्ट प््ापत्), बालाघार
की भविायक अनुभा
मुंजारे, लांजी के
भविायक राजकुमार
कुरा्टहे व खैरागढ्
भविायक यशोदा
नीलांबर शाभमल हो रहे

है।् राष््््ीय अधय्क्् भवभपन वमा्ट के
नेतृतव् मे ् लोिेश््र िाम (कुमह्ारी
रोल पल्ाजा के पास) लोिेश््र
भगवान मंभदर का भूभमपूजन भी
होगा। 

राजयं िे ंसेरोगेसी...
बैठि हुई। उस दौरान संतान पंंाकतंत िे कलए कवकभननं तरह
िे पंंयास िर चुिे िुछ पकरवार ने इस मामले मे ंकदलचसपंी
कदखाई री और दो ने तो आवेदन भी कदया रा। कवभागीय टीम
ने कचकितसंिीय परीकंंण िे बाद दोनो ंपकरवार और सेरोगेट
मदर िो कफट पाया और िानूनी पंंकंंिया पूरी िरने िी
सलाह दी री। पंंकंंिया इससे अकधि आगे बढ ंपाती, इसिे
पूवंथ सेरोगेसी एवटं िे कनयम िाे लागू िरने िी कजममंेदारी
संभाल रहे अकधिारी सेवाकनवृत हो गए। उनिे करटायरमेटं
िे बाद दो अकधिाकरयो ंिो इसिी कजममंेदारी दी गई। 

गैगंवार िे ंडेढ ंघंटे...
अहाता संचालि िो नोकटस देने िी तैयारी: गैगंवार मे ंदो
लोगो ंिी हतयंा िे मामले मे ंपुकलस अहाता संचालि िो भी
नोकटस देने िी तैयारी मे ं है। ये दोनो ं हतयंा अहाता मे ं हुए
कववाद िे बाद हुई है। पुकलस िे अनुसार कववाद अपरानहं
िरीब 3 बजे हुआ रा। इस कववाद िी जानिारी अहाता
संचालि व िकमंथयो ं दंंारा पुकलस िो नही ं दी गई, कजसिे
िारण यह कववाद बडीं घटना मे ंबदल गया। पुकलस अब इस
मामले मे ंअहाता संचालि िो नोकटस जारी िरने िी तैयारी
िर रही है।  शराब दुकान-अहाता हटाने ग््ामीणो् ने ककया
चक््ाजाम: इस  हतयंािांड िे बाद आमाकसवनी कंंेतंं िे
वासी िराब दुिान और अहाता िाे हटाने  िे कलए सडिं
पर उतर आए। सैिडों ंिी संखयंा मे ंगंंामीणो ंने िाम िरीब
5.30  बजे आमाकसवनी मुखयं मागंथ पर चकंंा जाम िरते हुए
जमिर पंंदिंथन किया।  गंंामीणो ंिे पंंदिंथन िे दौरान इस
मागंथ पर िरीब एि घंटे ति आवागमन भी  पंंभाकवत रहा।

हालांकि पुकलस अकधिाकरयो ं ने मौिे पर पहुंचिर
पंंदिथंनिाकरयो ं िो समझाइि देिर िांत िराया।
पंंदिंथनिाकरयो ं दंंारा िराब दुिान, अहाता िे सार राना
पंंभारी िो भी हटाए जाने िी मांग िी जा रही है।

दोनो ंगुट के...
पंंवीण गेदंले 21 वषंथ कनवासी संतोषी मंकदर आमाकसवनी
िाकमल है।ं इसी पंंिार हरीि साहू हतयंा मामले मे ंसहदेव
सोनी 30 वषंथ, सोमनार सोनी 30 वषंथ, दीपि सोनी 26 वषंथ एवं
रोिन तांडी 24 वषंथ िाकमल है।ं ये सभी कनवासी खालबाडां
बीएसयूपी िालोनी सडंंं िे रहने वाले है।ं

एकिटी कवकव के हाॅसटंल...
पंंबंधन िो इसिी सूचना दी, मगर उनिी तरफ से
उपदंंकवयो ंिो रोिने िे कलए िाफी कवलंब से िायंथवाही िी
गई। छातंं इतनी दहित मे ंरे कि मारपीट से बचने िे कलए
िुछ भी िरने िो तैयार रे। इस घटना िा वीकडयो वायरल
हुआ, कजसिे बाद छातंं संगठनो ंने कवकव पहुंचिर पंंदिंथन
किया। इस मामले मे ं कवकव िे रकजसटंंंार डा. सुरेि धयंानी ने
बताया कि मामले िी जांच िे कलए चार सदसयंीय िमेटी
गकठत िी गई है, कजसिे बाद िारंथवाई िी जाएगी। 

रेत का अवैध...
कबना रायलटंी पचंंी िटाए रते िा पकरवहन किया जा रहा ह।ै
खासिर रात ि ेसमय मे ंरते िा अवधै िारोबार चल रहा ह।ै
इसि ेिारण रायपरु कजल ेमे ंभी दसूर ेकजलो ंस ेलगातार रात

ि ेसमय रते िा अवधै पकरवहन किया जा रहा ह।ै िलवेटंर
गौरव कसहं न े इस े गभंीरता स े लिेर खकनज कवभाग िो
कनदंंिे कदए है ं कि रात मे ंभी टीम िो कनरीकंंण ि ेकलए भजेें
और अवधै िारोबार मे ंसकंलततं गाकडंयो ंिो पिडिंर उनिे
माकलिो ं पर िारंथवाई िरे।ं िलवेटंर ि े इस कनदंंिे पर
कवभाग िी टीम रात मे ंभी अब कनरीकंंण िरन ेकनिल रही
ह।ै सोमवार रात खकनज सपुरवाइजर सनुील दतंं िमांथ िे
नतेतृवं मे ं सयंवुतं टीम न े कनरीकंंण िरत े हएु 5 हाईवा िो
पिडां। इन सभी गाकडंयो ं मे ं रते भरी हईु री। टीम न े सभी
गाकडंयो ंिो जबतंी बनात ेहएु राना पकरसर मे ंखडां िराया ह।ै
इन नबंरो ् की हाईवा जबत् : जबतंी बनाई गई गाकडंयो ं में
सीजी04पीएन2050, सीजी04एमएन 6829, सीजी07बीएस
1237, सीजी04 पीवाय 2323 और सीजी09जआेर9918 िाकमल
ह।ै इन सभी गाकडंयो ं ि े माकलिो ं पर िरीब 28-28 हजार
रपंए िा अरंथदडं लगाया गया ह।ै अरंथदडं िी राकि िा
भगुतान िरन े ि े बाद ही इन गाकडंयो ं िो छोडां जाएगा।
जबतं गाकडंया ंबमेतेरा और िवधांथ कजल ेिी ह।ै

सोते हुए आदिी पर...
उसिे िंबल मे ंपेटंंोल कछडिंने िे बाद आग लगािर वहां
से फरार हो गए। इस घटना मे ंहेमलाल िरीब 75 पंंकतित
जल गया है, कजसे गंभीर अवसरंा मे ं असपंताल मे ं दाकखल
िराया गया है। इधर घटना िे बाद पुकलस ने मामले िी जांच
िरते हुए इस घटना मे ंसंकलततं तीन आरोपी अंिुल सोनी
उफंफ आिीष 29 वषंथ कनवासी सतयंनारायण मंकदर िे पास
बंंामहंणपारा, अंकित अवकधया 25 वषंथ कनवासी अवकधयापारा
एवं भूपेदंंं सोनी 29 वषंथ कनवासी कलली चौि पुरानीबसंंी िो
कगरफतंार किया है। 

पेज 11 के िेष ...

भदलल्ी मे ्22 को सदसय्ता अभभयान की
समीक््ा और संगठन चुनाव पर होगा मंथन 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

भाजपा  क ेसदसय्ता अभभयान की डडेलाइन
15 नवबंर को डडे हो चकुी ह,ै लभेकन भदलल्ी

मे ्होन ेवाली बठैक के
कारण अभी अभभयान
चल रहा ह।ै 22 नवबंर
को भदलल्ी मे ्  जहां
सदसय्ता अभभयान की
समीक््ा होगी, वही्
संगठन चुनाव को

लकेर भी मथंन  होगा। बठैक मे ्हर राजय् से
सदसय्ता अभभयान का पूरा लेखा-जोखा
भलया जाएगा।  सदसय्ता अभभयान के
सयंोजक अनरुाग भसहंदवे यहा ंस ेपरूी भरपोर्ट
लकेर  जाएगं।े इसी क े साथ सगंठन चनुाव
को लकेर बठैक को दखेत े हएु प््दशेाधय्क््
भकरण दवे, सगंठन महामतं््ी पवन साय,

महामंत््ी संजय श््ीवास््व, चुनाव
अभिकारी खबूचदं पारख, राष््््ीय उपाधय्क््
सरोज पाडंये और लता उसेड्ी भी  जाएगंी।
इसी क े साथ भाजपा क े प््दशे प््भारी
भनभतन नवीन और क््ते््ीय सगंठन  महामतं््ी
अजय जामवाल भी बठैक मे ्रहेग्।े  

देशभर मे ् भाजपा का  सदसय्ता
अभभयान दो भसतबंर स ेचल रहा ह।ै पहले
सभ््िय सदसय्ता अभभयान को 15  नवबंर
को समापत् करन ेका फसैला भकया गया
था और 20 नवबंर स ेसगंठन क ेचनुाव
की प््भ््िया प््ारभं होनी ह।ै अभी सदसय्ता
अभभयान को तो समापत् नही ्भकया  गया
ह,ै लभेकन 20 नवबंर स े सगंठन चनुाव
की प््भ््िया जरर् प््ारभं हो रही  ह।ै पहले
दो भदनो ्तक मडंलो ्मे ्काय्टशाला होगी,
भजसमे ् चनुाव की प््भ््िया  क े बार े मे्
बताया जाएगा। 

n प््िेशाधय्क््
दकरण िेव के
साथ प््िेश के
कई पिादधकारी
जाएंगे दिलल्ी 

सदसयंता अकभयान 
की देगंे पूरी करपोटंट  

पंंदिे  सगंठन िो राषंंंंीय सगंठन न े60 लाख
सामानयं सदसयं, एि लाख सकंंिय सदसयं

बनान ेि ेसार ही सासंद, कवधायि और पंंदिे
ि ेपदाकधिाकरयो ंिो अलग-अलग  लकंंंय भी

कदया गया ह।ै इसी ि ेसार बरूो ंमे ं200 सदसयं
बनान ेऔर कजलो ंिा  भी लकंंंय तय ह।ै अब ति

िौन लकंंंय मे ंसफल रहा िौन लकंंंय परूा नहीं
िर  सिा ह,ै इसिी परूी करपोटंथ सदसयंता

अकभयान ि ेसयंोजि अनरुाग कसहंदवे तयैार
कदललंी ल ेजा रह ेहै।ं राषंंंंीय अधयंकंं जपेी नडंंा,
राषंंंंीय सगंठन  महामतंंंी बीएल सतंोष ि ेसार

ही अनयं राषंंंंीय पदाकधिाकरयो ंि ेसामन ेयह
करपोटंथ रखी जाएगी। इसमे ंइस बात िा भी साफ
उललंखे रहगेा कि कितन ेसासंद,  कवधायि और
पदाकधिाकरयो ंन ेअपना लकंंंय परूा नही ंकिया ह।ै
लकंंंय परूा न  िरन ेवालो ंपर वयंा िारंथवाई होनी

ह ैइसिा फसैला राषंंंंीय सगंठन िरगेा। 

सदसयंता  अकभयान िी समीकंंा ि ेसार ही सगंठन
चनुाव िो लिेर भी मरंन होगा। इसि ेपहल े कदललंी में
हईु बठैि तय किया गया रा कि 20 स े30 नवबंर ति
पहल ेबरू  िमकेटयो ंि ेचनुाव होगं।े इसिी पंंकंंिया
छतंंीसगढ ंमे ंपंंारभं हो रही ह।ै  आग ेिकवंत िेदंंं, मडंल,
कजलो ंऔर राजयं संंर ि ेचनुाव िब ति होन ेहै,ं इस
पर भी फसैला हागेा। सभंावना ह ैकि अगल ेसाल
जनवरी मे ंनए राषंंंंीय  अधयंकंं िा चनुाव होगा।  

संगठन चुनाव पर होगा िंथन 

िलेवटंर ने धान
खरीदी िेदंंंो ंमें

इलेवटंंंाॅकनि तौल
मिीन व बायोमैकंंटि

कससटंम िा किया
अवलोिन

72 घंटे के भीतर
ककसानो ंको
किल रही राकि
किसानो ंिो धान िा
समरंथन मूलयं िी राकि
72 घंटे िे भीतर कमल
रही है। आरंग िे चटौद
कनवासी किसान
घनशयंाम वमांथ ने अपने
खेत िे 37 कवंवंटल धान
पचेडां सोसाइटी मे ंबेचा।
इसिे बाद 72 घंटे िे
भीतर उनिे मोबाइल
पर राकि पहुंचने िा
मैसेज आया। इतनी
जलदंी धान िी राकि
पािर किसान ने 
खुिी जताई। 

n छत््ीसगढ ्से बाहर
प््ांत से सव्जातीय
बंधु जुटेग्े, साथ
ही मंदिर दिमा्ाण 
के िलए होगा
भूदमपूजि
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खबर संकंंेप
आरएसएस के वगरषंं
पंंचारक का गनधन
सीएम ने जताया शोक 
रायपरु। भाजपा के राष््््ीय संगठक
एवं राष््््ीय स्वयंसेवक संघ के
वररष्् प््चारक प््द््ुम्न कुमार के
रनधन पर मुख्यमंि््ी रवष्णुिेव साय
एवं उप मुख्यमंि््ी अर्ण साव ने
शोक जताया है। सीएम श््ी साय ने
अपने स्रवरर है्डल पर रलखा,
प््द््ुम्नजी ने अपना संपूण्व जीवन मां
भारती की सेवा और संगठन के
रवस््ार के रलए समर्पवत कर रिया।
उनका जीवन हम सभी के रलए
प््ेरणास््््ोत है। प््भु श््ीराम से प््ाथ्वना
है रक रिवंगत पुण्यात्मा को अपने
श््ीचरणो् मे् स्थान िे्। ॐ शांरत। 
दो कॉलेजों के पंंभारी
पंंाचायंा गनलंगबत 
रायपरु। उच्् रशक््ा रवभाग ने िो
अलग-अलग रजलो् के
महारवद््ालयो् मे् पिस्थ प््भारी
प््ाचाय््ो् को रवत््ीय अरनयरमतताओ्
के आरोप मे् रनलंरबत रकया है।
उच्् रशक््ा संचालनालय के प््भारी
अरधकारी ने यह आिेश जारी रकया
है। डौ्डीलोहारा के शासकीय
एकलव्य महारवद््ालय के
तत्कारलक प््भारी प््ाचाय्व डॉ. राजू
लाल कोसरे पर जनभागीिारी मि
की रारश से सामग््ी ि््य करने मे्
भंडार ि््य रनयमो् का पालन नही्
करने और लेखा संधारण मे्
लापरवाही बरतने का िोरी पाया
गया है। इसके अलावा कवध्ाव के
आचाय्व पंतश््ी गंधमुरन नाम साहेब
शासकीय स्नातकोत््र महारवद््ालय
मे् लगभग 50 लाख र्पए के
जनभागीिारी मि के गबन और
लेखा संधारण मे् लापरवाही का
मामला सामने आया था। इस
मामले मे् प््भारी प््ाचाय्व डॉ. बीएस
चौहान पर आरोप है रक उन्हो्ने
शासकीय काय््ो् मे् घोर लापरवाही
बरती और रनयमो् की अवहेलना
की, रजसके चलते उन्हे् रनलंरबत
कर रिया गया है। रनलंबन अवरध
मे् उनका मुख्यालय िुग्व संभाग
काय्ावलय, उच्् रशक््ा रायपुर मे्
रनध्ावररत रकया गया है।
सांकरा उदंंहन गसंचाई
पगरयोजना के गलए
14.57 करोड पंवीकृत

रायपरु। राज्य शासन ने सारंगढ-
रबलाईगढ रजले के रवकासखंड
बरमकेला के अंतग्वत सांकरा मेगा
उद््हन रसंचाई पररयोजना के
रनम्ावण काय््ो् हेतु 14 करोड 57
लाख र्पए स्वीकृत रकए है्। इस
योजना के रनम्ावण काय्व हो जाने
पर करीब 747 हेक्रेयर क््ेि्् मे्
खरीफ एवं रबी की फसलो् के
रलए रसंचाई सुरवधा रमलेगी। जल
संसाधन रवभाग मंि््ालय महानिी
भवन द््ारा मुख्य अरभयंता हसिेव
कछार जल संसाधन रवभाग
रबलासपुर को पररयोजना के काय््ो्
को कराने के रलए प््शासकीय
स्वीकृरत जारी की गई है।

रायपुर, बुधवार 20 नवंबर 2024 14रायपुरharibhoomi.com
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प््धानमंि््ी आवास योजन शहरी का पांच साल
का काय्वकाल पूरा होने के बाि अब पीएम
आवास योजना शहरी 2.0 की बारी है। इसी
महीने से शुर् हुई यह नई योजना पांच साल के
रलए बनाई गई है। खास बात ये है रक इस योजना
के र््ियानव्यन के रलए राज्य सरकार ने 15
नवंबर से रैरपड असेसमे्र सव््े शुर् करने का
रनण्वय रलया है। इस योजना के तहत पाि््
लाभार्थवयो्, पररवारो्, र््ियान्वयन एजे्रसयो् को
रकफायती लागत पर आवास के रनम्ावण, रवि््य
या रकराए के रलए अनुिान िेने का प््ावधान है।
नगरीय प््शासन एवं रवकास रवभाग ने इस संबंध

मे् प््िेश के सभी रनगम आयुक्त, सभी मुख्य नगर
पारलका अरधकारी नगर पारलक परररि और
नगर पंचायत को आिेश जारी रकया है। योजना
के र््ियान्वयन के संबंध मे् भारत सरकार

आवासन और शहरी काय्व मंि््ालय के पि्् के
हवाले से शहरी क््ेि््ो् मे् सहसे रलए आवास
रमशन के तहत पीएम आवास शहरी 2.0 के
र््ियान्वयन के संबंध मे् रनि््ेश जारी रकए है्।

पीएम आवास 2.0 के जलए सवंंे शुुरं, ईडबंलंयूएस, एलआईिी, एमआईिी शंंेणी वाले भी पातंं
इन वगंंों को गमलेगी वरीयता
योजिा के तहत सवरवाओ्, एकि मसहिाओ्, सदव्यांगजि,
वसरष्् िागसरको्, ट््ांिजे्िर, अिुिूसचत जासत,अिुिूसचत
जिजासत, अल्पिंख्यको् और िमाज के अन्य कमजोर
और वंसचत वग््ो् के व्यस्कतयो् को वरीयता दी जाएगी।
िफाई कस्मषयो्, पीएम ट्वसिसर योजिा के तहत सचस्नहत
ट्ट््ीट वे्िरो्, पीएम सवश््कम्ाष योजिा के तहत सवसिन्ि
कारीगरो्, आंगिवाड्ी काय्षकत्ाषओ्, िवि और अन्य
सिम्ाषण श््समको्, झुग्गी,चॉि के सिवासियो् और पीएमएवाई-
यू 2.0 के िंचािि के दौराि सचस्नहत अन्य िमूहो् पर सवशेर
ध्याि सदया जाएगा। पूव्ष आवािीय योजिाओ् मे् यसद सकिी
पात्् िािाथ््ी के माता-सपता को पक््ा आवाि प््दाि सकया
गया है, तो उिके आवेदि पर योजिा का िाि प््दाि करिे
के पूव्ष, ऐिे पात्् पसरवारो् िािास्थषयो् सजिके माता-सपता िे
सपछिी आवाि योजिाओ् का कोई िाि िही् उठाया है, को
पहिे योजिा का िाि प््दाि सकया जाएगा। 

पातंंता के गलए ये हैं मानदंड
इि योजिा मे् शासमि होिे वािो् के सिए कई सबंदुओ् पर
आरासरत मािदंि तय सकए गए है्। शहरी ि््ेत््ो् मे् रहिे वािे
ईिब्ल्यूएि, एिआईजी, एमआईजी श््ेणी िे िंबंसरत
पसरवार, सजिके पाि देश मे् कही् िी कोई पक््ा आवाि
िही् है, पीएमएवाई-यू 2.0 के तहत आवाि खरीदिे या बिािे
के सिए पात्् है्। िािाथ््ी, पीएमएवाई-यू 2.0 योजिा के घटको्
मे् िे केवि सकिी एक घटक के तहत िाि प््ाप्त करिे के
सिए पात्् होगा। वैिे िािाथ््ी सजन्हे् शहरी या ग््ामीण ि््ेत््ो् मे्
सपछिे 20 वर््ो् मे् केन्द्् िरकार, राज्य, िंघ राज्य ि््ेत््
िरकार और ट्थािीय ट्वशािि की सकिी िी आवाि योजिा
के तहत आवाि आवंसटत सकया गया है, वे पीएमएवाई-यू 2.0
के तहत िाि प््ाप्त करिे के पात्् िही् हो्गे। इि िंबंर मे्
शहरी ट्थािीय सिकाय द््ारा आवाि की मांग का ित्यापि
करते िमय िािाथ््ी िे एक शपथ-पत्् िी सिया जावेगा।

गबजनेस साइट 

सोसाइगटयों की एनओसी के गबना
मकानों और फंलैट की रगजपंटंंी

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

पंजीयन रवभाग की लापरवाही का
हज्ावना राउनरशप व हाउरसंग
सोसाइरी मे् मकान व फ्लैर खरीिने
वालो् को भुगतना पड् रहा है। शहर
की कई हाउरसंग सोसाइररयो् मे्
रहवारसयो् का हजारो् र्पये मे्रेने्स
रारश बकाया है। ऐसे आवासो् को
उनके मारलक सोसाइररयो् से
एनओसी रलए रबना ही अपनी
संपर््त बेच रहे है्, रजसके कारण
आवास खरीिने वालो् पर सोसाइरी
द््ारा हजारो् र्पए का मे्रने्स का
रबल थमाया जा रहा है। इस तरह
राउनरशप व हाउरसंग सोसाइरी मे्
मकान व फ्लैर खरीिने वाले फंस
रहे है्। 

14 टेबल लगे्गे, 19 िाउंड तक चलेगी गणना 

मतगणना की तैयारी अंगतम चरण पर
कगंमायों को बारीगकयों की दी जानकारी

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

छत््ीसगढ् मे् एक सीर रायपुर िर््कण
रवधानसभा मे् हुए उपचुनाव की
मतगणना को लेकर रनव्ावचन आयोग
की ओर से तैयारी शुर् कर िी गई है।
23 नवंबर को सेजबहार स्सथत

शा स की य
इंजीरनयररंग काॅलेज
मे् मतगणना होगी।
वहां  रररर्नि्ग
अरधकारी, सहायक
रररर्नि्ग अरधकारी,
सुरक््ा नोडल,
पोस्रल बैलेर

नोडल, रेबुलेशन नोडल, मतगणना
पय्ववेक् ्क, मतगणना सहायक एवं
माइि््ो आब्जव्वर को मतगणना का
प््रशक््ण रिया गया। 

राज्य स््रीय मास्रर ट््ेनर ने कर्मवयो्
को मतगणना मे् बरती जाने वाली
सावधारनयो् और हर पहलुओ् की
बारीरकयो् की जानकारी िी। प््रशक््ण
स्थल पर मतगणना हाॅल का माॅडल
बनाया गया, जहां पर सभी मतगणना
िल ो  माॅडल का अवलोकन कराया

गया। कलेक्रर एवं रजला रनव्ावचन
अरधकारी डाॅ. गौरव रसंह ने कहा, सभी
कम्वचारी अपनी काय्वकुशलता और
बेहतर स्सकल के साथ काय्व करे्। सभी
कम््ी मतगणना काय्व के िौरान व्यवहार

सहज रखे्। रीम रनव्ावचन प््र््िया का
पूण्व र्प से पालन करे। हर राउण्ड के
बाि राजनैरतक अरभकत्ाव के रेबुलेशन
चार्व पर अवश्य हस््ाक््र लेकर उसे
जारी रकया जाएगा।

19 राउंड में होगी गगनती
मतगणिा के सिए िी प््शािि द््ारा तैयारी को अंसतम
र्प सदया जा रहा है। मतगणिा के सिए 14 टेबि
िगाए जाएंगे, सजिमे् करीब 19 राउंि मे् सगिती होगी।
िाकमत पत््ो् की सगिती के सिए अिग िे दो टेबि
िगाए जाएंगे। मतगणिा की शुर्आत िुबह 8 बजे
िाकमत पत््ो् की गणिा िे होगी। आरे घंटे बाद ईवीएम
मशीिो् की गणिा शुर् होगी। प््त्येक टेबि पर गणिा
पय्षवेि््क, िहायक पय्षवेि््क एवं एक माइक््ो
आब्ज्षवर तैिात रहे्गे। प््त्येक टेबि पर 3 और 14
टेबि पर 42 कम्षचारी मौजूद रहे्गे। ईवीएम मशीि
टेबि तक िािे व िे जािे के सिए अिग िे
कम्षचासरयो् की ड््ूटी िगाई गई है। मतगणिा का
िाइव कवरेज देखिे के सिए मतगणिा हाॅि के बाहर
पसरिर मे् िीिीटीवी-एिईिी की व्यवट्था रहेगी।
इिके सिए 6 कम्षचासरयो् की ड््ूटी िगाई गई है।
ईवीएम की रखवाली करेंगे
कांिंंेसी, तीन सगमगत बनी  
छत््ीिगढ़् मे् 13 िवंबर को हुए उप चुिाव के मतदाि
के बाद शािकीय इंजीसियसरंग कॉिेज के ट्ट््ांग र्म मे्
ईवीएम कड्े िुरि््ा के बीच रखा गया है। कांग््ेि िे
यहां रखी ईवीएम की सिगरािी करिे का सिण्षय सिया
है। मतदाि के एक िप्ताह बाद कांग््ेि को सिव्ाषचि
आयोग िे अिुमसत समििे के बाद कांग््ेिी वहां पर
मंगिवार िे सिगरािी करिे पहुंचे्गे। मतगणिा ट्थि
के बाहर कांग््ेि के काय्षकत्ाष वहां पर आिे जािे वािो्
की सिगरािी कर रहे है्। सिगरािी िसमसत मे् 12-12
िाेगो् की तीि टीम बिाई गई है। 

n मतगणना की
तैयारी अंततम
चरण पर,
कत्मियो् को
बारीतकयो् की
दी जानकारी

21 को कांिंंेस देगी पंंगशकंंण 
मतगणिा को िेकर कांग््ेि अपिे एजे्टो् और काय्षकत्ाषओ् को मतगणिा की
बारीसकयाे् के िंबंर 21 िवंबर को ट््ेसिंग देगी। पाट््ी िे मतगणिा के सिए एजे्टो् की
सियुस्कत कर िी है। सजिा सिव्ाषचि को इिे िेजकर गणिा एजे्टो् के सिए प््वेश पत््
बिवाए जा रहे है्। 

घर लेते ही हजारों का बकाया, मेंटनेंस में फंस रहे लोग

गशकायतों के बाद भी पंजीयन कायंाालय में सुधार नहीं
इि िंबंर मे् कई बार सशकायते् पंजीयि सविाग मे् की गई है। इिके बाद िी
रसजट्ट््ी काय्ाषिय मे् इि पर कोई िुरार िही् सिया जा रहा है। इि मामिे मे्
सजिा पंजीयक व उपपंजीयको् का कहिा है सक पंजीयि सविाग के सियम मे् ही
िही् है सक सकिी िी टाउिसशप के मकाि और फ्िैट की रसजट्ट््ी के दौराि
पंजीकृत हाउसिंग िोिाइटी की एिओिी िी जाए, सजििे िोिाइटी का मे्टेिे्ि
और सबजिी सबि जैिे बकाया रासश की जािकारी खरीदार को समि िके। 

गनयम में नहीं
सोसाइटी के मकानों व फंलैट की रजिसंटंंी
करने से पहले एनओसी मांगे िाने का
जनयम पंिीयन जवभाग में नहीं है। 
- रिनोज कोचे, मुखंय पंिीयक, रायपुर

गववाद के कई
मामले सामने
आ चुके
िूत््ो् के अिुिार सजिे मे्
230 िे ज्यादा पुरािी
टाउिसशप है सजिे
िंचािि िसमसतयो् को
हे्िओवर सकया जा चुका
है। इिमे् 50 फीिदी िे
ज्यादा मकािो् और फ्िैट
की रसजट्ट््ी हो चुकी है।
रसजट्ट््ी के बाद कई ऐिे
सववाद िामिे आ चुके है,
सजिमे् बकाया मे्टेिे्ि
देिे िे आवाि खरीदिे
वािा इंकार करता है।
ऐिे मे् पूव्ष मकाि मासिक
िे यह रासश विूि करिा
मुस्ककि हो जाता है।

फंलैट संपगंंि कर जमा करने
की रसीद मांगी जाती 
पंजीयि काय्ाषिय के सियमािुिार आवािीय
िोिायसटयो् के फ्िैट की रसजट्ट््ी करािे के
सिए वत्षमाि वर्ष की िंपस््त कर जमा करिे
की रिीद मांगी जाती है। यसद पूव्ष वर््ो् के
मेटे्िे्ि जमा करिे की रशीद मांगी जाती है, तो
बकाया मे्टिे्ि की रासश जमा होिे के बाद ही
िोग अपिे फ्िैट बेच पाते। 

पंडरी गजला अपंपताल के
ऑकंसीजन पंलांट में सुधार शुरं

हरिभरूि नय्जू: िायपिु

हररभरूम की खबर का असर
हआु ह।ै पडंरी क ेरजला असप्ताल मे्
काफी रिनो ्स ेबिं पड्ी ऑकस्ीजन
प्लांर को शुर् करने के रलए
सीजीएमएससी द््ारा काम प््ारभं कर
रिया गया ह।ै पल्ारं मे ् खराबी आने
की वजह स ेअसप्ताल क ेमरीजो ्को
रसलेड्र क े माधय्म स े ऑकस्ीजन
उपलबध् कराया जा रहा था। खबर
का प्क्ाशन होन ेक ेबाि असप्ताल
प्ब्धंन द््ारा अपनी भजेी गई रचट््ी
पर अपडरे रलया गया। उनकी सखत्
रहिायत क ेबाि सीजीएमएससी की
रीम पहुचंी और पल्ारं मे ्काम शरु्
हआु। अगल े िो स े तीन रिन मे्

व् य व स् था
सामान्य होने की

संभावना है। आयुर
रवरव स ेरशफर् पल्ारं  स ेपाइप लाइन
की मिि स े रजला असप्ताल की
ओरी तक पाइप लाइन क ेमाधय्म से
ऑकस्ीजन की सपल्ाई की जाती ह।ै
पल्ारं क ेरकसी पारस््व मे ्खराबी आने
की वजह स ेउसका उपयोग बिं हो
गया था और अस्पताल प््बंधन
वकैसल्पक वय्वसथ्ा क े माधम्य से
अपना काम चला रहा था। पल्ारं के
पनु: सधुरन ेक ेबाि असप्ताल सर्ाफ
न े भी राहत की सासं ली ह।ै यहां
कोरवड काल मे ् एक पल्ारं और
स्थारपत रकया गया है, रजसका
उपयोग यिा-किा ही होता ह।ै 

सुयश हॉसंपपटल ने गनकाली डायगबटीज जागरंकता रैली
रायपरु। रवश्् डायरबरीज रिवस के अवसर पर रायपुर स्सथत सुयश
हॉस्सपरल ने एक रवशेर डायरबरीज जन जागर्कता रैली का आयोजन

रकया। रैली का नेतृत्व डॉ.
अरजत कुमार ने रकया, रजसमे्
अस्पताल के कम्वचारी और
स्थानीय लोग भी सर््िय र्प
से शारमल हुए। इस रैली के
िौरान लोगो् को डायरबरीज से
बचाव और प््बंधन के बारे मे्
महत्वपूण्व जानकारी िी गई।

डॉ. अरजत कुमार ने बताया रक रनयरमत र्प से 15 से 20 रमनर पैिल चलने,
व्यायाम करने और खानपान मे् सावधानी बरतने से डायरबरीज के जोरखम
को काफी हि तक कम रकया जा सकता है। उन्हो्ने यह भी सुझाव रिया रक
संतुरलत आहार और रनयरमत जांच से डायरबरीज को रनयंर््ित रकया जा
सकता है और इससे बचाव भी संभव है।

शंंी शंंेयन आयुवंंेदा में गनशुलंक
पंवणंापंंाशन एवं परामशंा गशगवर कल

रायपरु। आयुव््ेरिक उपचार और स्वास्थ्य के क््ेि्् मे् अग््णी श््ी श््ेयन
आयुव््ेिा पंचकम्व एवं वेलनेस से्रर द््ारा पुष्य नक््ि्् के शुभ अवसर पर एक
रवशेर रशरवर का आयोजन रकया जा रहा है। यह रशरवर 21 नवंबर गुर्वार
को सुबह 11 बजे से शाम 5 बजे तक शंकर नगर के गायि््ी नगर स्सथत

जगन्नाथ मंरिर के पास श््ी श््ेयन
आयुव््ेिा एवं पंचकम्व मे् आयोरजत होगा।
इस आयोजन मे् 1 से 16 वर्व के बच््ो् के
रलए रनशुल्क स्वण्वप््ाशन की सुरवधा
प््िान की जाएगी। स्वण्वप् ्ाशन एक
प््ाचीन आयुव््ेरिक उपचार है, जो बच््ो्
की रोग प््रतरोधक क््मता को बढ्ाने,
उनकी स्मरण शस्कत को मजबूत करने

और शारीररक व मानरसक रवकास को बेहतर बनाने मे् सहायक है। साथ ही
रशरवर मे् सभी वग्व के लोगो् के रलए रनशुल्क आयुव््ेरिक परामश्व की भी
व्यवस्था की गई है। रशरवर मे् आयुव््ेि रवशेरज्् डॉ. पल्लवी क््ीरसागर
उपस्सथत रहकर माग्विश्वन प््िान करे्गी।

अमलीडीह मुखंय मागंा से बीएसयूपी कॉलोनी तक सडंक का
होगा डामरीकरण, एक करोडं की लागत से होगा गनमंााण

रायपरु। अमलीडीह मुख्य माग्व से
बीएसयूपी कॉलोनी तक की सड्क का
डामरीकरण काय्व होगा। इस काय्व का
शुभारंभ मंगलवार को रायपुर ग््ामीण
रवधायक मोतीलाल साहू ने भूरमपूजन
कर रकया। डा. राजेन्द्् प््साि वाड्व
नंबर-52 के अमलीडीह मुख्य माग्व से
बीएसयूपी कॉलोनी जाने वाले माग्व एवं रानी िुग्ाववती
वाड्व नंबर-50  के रवरभन्न स्थानो् के रभन्न माग््ो मे्
लगभग एक करोड र्पए की स्वीकृत लागत से सडक

डामरीकरण के काय्व हो्गे। इस काय्व
का भूरमपूजन रवधायक ने श््ी फल
तोड्कर और कुिाल चलाकर रकया।
इस अवसर पर रवधायक प््रतरनरध
मैकरमलन साहू सरहत 10 जोन
करमश्नर राकेश शम्ाव, काय्वपालन
अरभयंता रिनेश रसन्हा, सहायक

अरभयन्ता फत््ेलाल साहू, उप अरभयंता योजना रमेश
परेल सरहत रनगम के अन्य अरधकारी-कम्वचारी सरहत
वाड्ववासी मौजूि रहे। 

गसपेट देगा गनशुलंक पंंगशकंंण
रायपुर। सिपेट द््ारा छत््ीिगढ़ राज्य के उम्मीदवारो् के सिए प्िास्टटक्ि
इंजीसियसरंग के सवसिन्ि कौशि सवकाि पाठ््क््मो् की सिःशुल्क ट््ेसिंग शुर्
की जा रही है। यह ट््ेसिंग 2024-25 वर्ष के सिए सिर्ाषसरत है। इिके तहत
उम्मीदवारो् को रोजगारोन्मुखी कौशि प््दाि सकया जाएगा। इि ट््ेसिंग के
तहत मशीि ऑपरेटर असिट्टे्ट-प्िास्टटक्ि प््ोिेसिंग, मशीि ऑपरेटर
असिट्टे्ट- इंजेक्शि मोस्लिंग, मशीि ऑपरेटर असिट्टे्ट - ब्िो मोस्लिंग,
मशीि ऑपरेटर - िेथ मे् सिशुल्क ट््ेसिंग दी जाएगी। उम्मीदवारो् की शैस््िक
योग्यता 10वी् पाि व आयु िीमा 18-30 वर्ष (आरस््ित वग्ष के सिए आयु िीमा मे्
छूट) सिर्ाषसरत की गई है। आवेदि के सिए उम्मीदवारो् को दस््ावेज़ो् की फोटो
कॉपी (अंकिूची, पहचाि पत््, जासत प््माण पत््, सिवाि प््माण पत््, पािपोट्ष
िाइज फोटो) के िाथ आवेदि पत्् ईमेि या िाक के माध्यम िे सिपेट, रायपुर
िेजिा होगा। प््सशि््ण के बाद, िफि प््सशि््ास्थषयो् को प्िास्टटक्ि और
मैन्युफैक्चसरंग इंिट्ट््ीज मे् रोजगार के अविर प््दाि सकए जाएंगे। 

नान घोटाले में फंसे सतीशचंदंं वमंाा की
अगंंिम जमानत यागचका पर सुनवाई आज

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

छत््ीसगढ् के बहुचर्चवत नान
घाेराला मामले मे् फंसे पूव्व
महारधवक्ता सतीश चंद्् वम्ाव की
अर््गम जमानत यारचका पर
मंगलवार को होने वाली सुनवाई
रल गई। यह सुनवाई अब 20 नवंबर
को होगी। ईओडब्ल्यू ने सतीशचंद््
वम्ाव के साथ नान घाेराला मामले मे्
आईएएस अफसर आलोक शुक्ला
और अरनल रूरेजा के रखलाफ भी
केस िज्व रकया है। इन तीनो् पर वर्व
2015 मे् िज्व नान घोराले मे् आरोप
है रक उनके द््ारा अपने पि का

िुरर्पयोग कर गवाहो् पर िबाव
बनाकर बयान को बिलवाकर
प््भारवत रकया गया था। इस मामले
की जांच अभी चल रही है।
ईओडब्ल्यू ने ईडी की ओर से भेजे
गए प््रतवेिन के आधार पर तीनो् के
रखलाफ केस िज्व रकया है। 

रबी फसल में धान बोने पर पंंतिबंध नहीं
धनेनंदंं फैला रहे अफवाह : बजाज
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

भारतीय जनता पार््ी के वररष्् नेता
एवं अपेक्स बै्क के पूव्व अध्यक््
अशोक बजाज ने कांग््ेस नेता
धनेन्द्् साहू द््ारा रबी फसल को
लेकर रिए गए बयान को सफेि
झूठ करार िेते हुए कहा है रक प््िेश
सरकार द््ारा ऐसा कोई आिेश
जारी नही् हुआ है, रजसमे् धान
बोने पर प््रतबंध लगाया गया है या
धान बोने पर 50 हजार र्पए का
जुम्ावना लगाने की बात हो। धने्द््
साहू अफवाह फैलाकर रकसानो्

की झूठी वाहवाही लेने का प््यास
कर रहे है्। श््ी बजाज ने कहा,
धमतरी व बालोि रजले के कुछ
गांवो् मे् भू-जल स््र रगरने के
कारण रकसानो् ने धान नही् बोने
का फैसला रकया है। चूंरक धान
की फसल मे् पानी की खपत
अरधक होती है, इसीरलए रकसानो्
ने रबी सीजन मे् कम पानी मे् पकने
वाली फसले् यानी िलहन-रतलहन
की फसल लेने का रनण्वय रलया है।
यह गांव वालो् का स्वयं का रनण्वय
है। इस रनण्वय से सरकार का कोई
सरोकार नही् है। 

खबर का असर
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एजूकेशि अपडेट

हेड कोच आच्शरी, न्यूट््ीतियन के
तलए आिेदन का आज अंतिम तदन

रायपरु। संचालनालय खेल एिं
युिा कल्यार द््ारा राज्य खेल

प््तिक््र के्द््  बहिराई तबलासपुर
मे् संचातलि आिासीय हाॅकी,

िीरंदाजी एिं एिलेतटक
अकादमी,  खेलो इस्डडया स्टेट
से्टर आफ एस्कसले्स के तलए

िीरंदाजी हेड कोच,  न्यूट््ीतियन
ििा तफतजयोिेतरतपस्ट के 1-1

पद पर संतिदा आधार पर भि््ी के
तलए तिज््ापन जारी तकया गया है।
संचालक खेल एिं युिा कल्यार

िनूजा  सलाम ने बिाया तक
भारि सरकार की खेलो इस्डडया
योजनांिग्शि बहिराई तबलासपुर

के खेलो इस्डडया स्टेट से्टर
आफ एस्कसले्स के सभी तरक्ि

पद जल्द भरे  जाएंगे। सभी तरक्ि
पदो् पर संतिदा आधार पर भि््ी

का तिज््ापन जारी तकया जा
चुका है। आिेदन रतजस्टड्श पोस्ट

के माध्यम से जमा करने की
अंतिम तिति 4 तदसंबर को

सायंकाल 5 बजे िक तनध्ाशतरि
है। पूि्श मे् भी संचालनालय  द््ारा

एचपीएम, स्ट््ै्ग्ि एड्ड
कस्डडितनंग एक्सपट्श और यंग
प््ोफेिनल के  1-1 पद के तलए

तिज््ापन जारी तकया गया िा,
तजसके आिेदन की अंतिम तिति

20 निंबर तनध्ाशतरि है। 

प््ापत्  आवेदनो ्पर
भारत सरकार की खेलो
इलड्डया योजनांतग्शत
वनिा्शवरत गाइडलाइन
के  अनुरप् भत््ी की
काय्शवािी की जाएगी।
आवेदन पि्् ववभागीय
वेबसाइट
www.sportsyw.cg
.gov.in से डाउनलोड
वकया जा सकता िै।
आवेदन पि्् एवं
ववस््ृत ववज््ापन खेल
एवं युवा कलय्ाण
ववभाग के ववभागीय
वेबसाइट और
संचालनालय खेल एवं
युवा कलय्ाण सरदार
वलल्भभाई पटेल
अंतरा्शष््््ीय िाॅकी
सट्ेवडयम रायपुर एवं
राजय् खेल प््वरक््ण
केद््् बितराई
वबलासपुर के
काया्शलयीन सूचना
पटल पर उपलबि् िै।

वेबसाइट पर कर
सकेग्े आवेदन 

02

िौसि के साथ बदला बीिातरयो् का ...

तसटी इव्ेट

बच््ो् ने खेल-खेल मे् सीखा धात्मशक जुड्ाि
अच्छे भोजन और आदिो् की दी तिक््ा 

रायपरु। तििेकानंद नगर
रायपुर मे् आत्मोल्लास
चािुम्ाशस सानंद संपन्न हुआ।
चािुम्ाशस के अंतिम काय्शक््म
के र्प मे् तकड्स कात्नशिाल
का आयोजन प््िम बार तकया
गया। 500 बच््ो् की
उपस्सिति रही।5 से 20 िष्श
के आयुिग्श के तलए तितभन्न
काय्शक््म आयोतजि तकए
गए। दोपहर 1 बजे से िाम 6
बजे िक हुए काय्शक््मो् मे्
नॉलेज जोन, गेम जोन और
फूड जोन की िीम से बच््ो्
एिं तकिोरो् को अच्छे
भोजन, अच्छी आदिो् और
खेल-खेल मे् धम्श से जोडा

गया। प््िेि द््ार का उद्घाटन
परम पूज्य साधु भगिंिो् एिं
साध्िी भगिंिो् ने तकया। इस
मौके पर चािुम्ाशस सतमति के
पुखराज मुरोि, सुरेि
बरत्डया, मांगीलाल बरत्डया,
महे्द्् सराफ, कुिल िालेड्ा,
तिखर गोलछा मुख्य र्प से
उपस्सिि िे। तििेष सहयोग
अतरहंि कलाकृति ग््ुप एिं
मतहला मंडल का रहा। हॉरर
िीम के साि प््िेि द््ार
बनाया गया िा, जो बच््ो् के
तलए काफी रोमांचक रहा।
बच््ो् का भय दूर करना और
मन से डर तनकालना इस िीम
का उद््ेश्य रहा।

रायपरु। मौसम के बदलने से इंसानो्
के िरह पैट्स के िरीर मे् बदलाि

देखने को तमलिे है्। ठंड
का मौसम भी पैट्स के

तलए हेल्दी सीजन
होिा है, लेतकन इसी

बीच देखभाल के
साि सािधातनयां

भी जर्री है्।
िेटरनरी डॉक्टरो् के
अनुसार, आमिौर पर

लोग मानिे है् तक डाॅग्स को
गम््ी ज्यादा लगिी है, इसतलए उन्हे्
ठंड के मौसम मे् सद््ी का अहसास भी कम

होगा, लेतकन ऐसा नही् है। िोड्ी-सी
लापरिाही करने पर डाॅग्स भी हाइपोित्मशया

का तिकार हो सकिे है्। ऐसे मे् जर्री है
तक उन्हे् 30 तडग््ी सेस्लसयस के िापमान

िाले कमरे मे् रखा जाए। हालांतक इस बाि
का ख्याल भी रखना जर्री है तक र्म

हीटर का अतधक प््योग नही् तकया जाए।

काि्गर
न्यूज

वेटरनरी डाॅकट्र डॉ. एस के जैन ने बताया वक सद््ी के मौसम
मे ्आमतौर पर कोिरा रिता िै। इस दौरान डाॅगस् को सद््ी-
जुकाम िोने की संभावना जय्ादा रिती िै, कय्ोव्क कोिरे के

कारण िूप निी ्वनकलती और
तापमान भी कम रिता िै।

सद््ी मे ्जब भी िूप
वनकले तो इंसानो ्की
तरि िी डाॅगस् को
भी आिे से एक घंटे
तक का सन बाॅथ
देना जरर्ी िै। सन

बाॅथ देने के दौरान
उनके गम्श कपड़्े

उतारना जरर्ी िै,
कय्ोव्क इससे िूप उनके पूरे

ररीर मे ्लगेगी और उनि्े ्लस्कन
इंफेकर्न िोने का खतरा बिुत कम िो जाएगा। इसके अलावा
डाॅगस् को निलाते समय गुनगुने पानी का इस््ेमाल करना
जरर्ी िै। निलाने के बाद यि भी सुवनव््ित करना जरर्ी िै
वक उनका ररीर पूरी तरि से सूख जाए।

जंक फूि का तय्ाग, बच््ो ्ने तलया संकलप् 
नॉलेज जोन मे ्बच््ो ्को डज और डू नॉटस् अथा्शत बच््ो ्को कय्ा
करना चाविए, कय्ा निी ्करना चाविए की वरक््ा दी गई। अलग-अलग
सट्ॉल के माधय्म से अचछ्े और बुरे के बीच का अंतर वसखाया गया।
बड़ो् ्के प््वत आदर, िम्श भावना, जीवदया, अचछ्ी आदते,् सव्सथ् भोजन
ग््िण करना एवं जंक फूड का तय्ाग करने के वलए प््ेवरत वकया
गया। साथ िी नरा, पबजी, काड्श, जंक फूड से दूरी की वरक््ा दी गई।
गेम जोन मे ्जमीन पर बड़े फल्ोर पर सांप सीढ़ी् का खेल, लूडो, वरंग
गेम, बॉवलंग के साथ िी तीथ्श एवं तीथ््ंकर के नाम से मैवचंग गेमस्
वखलाए गए। इससे बच््ो ्का िम्श से जुड़ा्व कराने खेल-खेल मे ्िावम्शक
गवतवववियो ्से जुड़ा्व कराया गया। फूड जोन मे ्बच््ो ्के पसंदीदा
फूडस् गुपचुप, पॉपकॉन्श, कैड्ी, पनीर वचली समेत साउथ इंवडयन
वडरेज रखी गई।् इससे बच््ो ्मे ्काफी उतस्ाि देखा गया।

अतधकांि तचत्् प््ाचीन राजधानी तसरपुर के उत्खनन
से प््ाप्ि धािु प््तिमाओ् के है्, तजनके तिषय मे्
जनसामान्य को बहुि कम जानकारी है। इनमे् से कुछ
मूत्िशयां देि-तिदेि की प््दि्शतनयो् मे् प््दत्िशि और
प््िंतसि हुई है्। तसरपुर की कुछ धािु मूत्िशयां िि्शमान मे्
नागपुर संग््हालय, रायपुर संग््हालय ििा अतधकांि
मूत्िशयां भारिीय पुराित्ि सि््ेक््र रायपुर मंडल के
अधीन है्। इस प््दि्शनी मे् तसरपुर की बौद्् धािु
प््तिमाओ् सतहि सलखन की गौरी प््तिमा के तचत््,
संत््कप्ि जानकारी के साि लगाए गए है्। 

नाटक से समझाया मोबाइल का
एतितश्न जीवन कर देगा बबा्ाद

रायपरु। नाट्् कला द््ारा भाषाई कौिल
एिं व्यस्कित्ि तिकास को प््ोत्सातहि
करने के उद््े्श्य से जनरेिन गैप ि
मोबाइल एतडक्िन का आज की पीढ़्ी पर
प््भाि तिषय पर महातिद््ालय स््र पर
लघु नाट्् प््तियोतगिा का आयोजन
तकया गया। प््तियोतगिा मे् तितभन्न तिषयो्
पर नाट्् प््स््ुतियां दी गई। पल्लिी और
उनके समूह ने जनरेिन गैप, िेतदका और

समूह ने स्िच्छिा अतभयान,
तहमांिु सेन और उनके समूह ने
साक््रिा, मनीषा तसन्हा समूह ने
मोबाइल एतडक्िन का आज की
पीढ़्ी पर प््भाि तिषय पर अपनी
प््स््ुतियां दी। महातिद््ालय की
प््ाचाय्श डॉ. हंसा िुक्ला ने अपने
संबोधन मे् तिद््ात्िशयो् को
रचनात्मक गतितितधयो् मे् भाग
लेने के तलए प््ेतरि तकया और
कहा तक इस प््कार की
प््तियोतगिाएं उनके समग्् तिकास
मे् सहायक होिी है्। प््तियोतगिा
मे् तनर्ाशयक की भूतमका तहंदी
तिभाग की तिभागाध्यक्् डॉ.
सुनीिा िम्ाश और गतरि तिभाग
की सहायक प््ाध्यापक कातमनी
िम्ाश ने तनभाई। प््तियोतगिा मे्
तहमांिु सेन एिं उनके समूह ने
तिजेिा का तखिाब जीिा।

रायपुर, बुधवार 20 नवंबर 2024

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 

Dl`hk hc- yhmcfh.khud.ga~fl`hk.bnl

एक घंटे का सि बाॅथ है जर्री

हररभूरम-आईएनएच नंयूज का आयोजन, 1 रदसंबर को दौडंेगी राजिानी

शरीर संवसंथ बनाने रमलकर दौडंेंगे रायपुररयंस, जनपंंरतरनरियों
ने कहा- मैराथन में पररवार और दोसंंों के साथ लगाएं दौडं 

दौड ्मे ्जुडन्े के तलए प््ेतरि करे्
मैराथन को लेकर भाजपा

वविायक पुरंदर वमश््ा ने
किा वक सव्सथ् ररीर

के वलए दौड़न्ा
जरर्ी िै।

रिरवावसयो ्से
अपील िै वक िवरभूवम

एवं आईएनएच नय्ूज
के काय्शक््म के साथ जुड़्े।्

सव्सथ् ररीर के वलए पवरवार के सदसय्ो ्व
दोस््ो ्को भी दौड़ ्मे ्जुड़न्े के वलए प््ेवरत करे।् 

समाज का कलय्ाण िोगा
कांग््ेस संचार प््मुख सुरील आनंद रुकल्ा ने

किा वक जनसरोकार की
प््वतबद््ता िवरभूवम

समूि ए�वं आईएनएच
नय्ूज मे ्देखने को

वमल रिी िै। संसथ्ा
द््ारा जनकलय्ाण की
भावना से काय्शक््म का

आयोजन वकया जा रिा िै,
वजससे संपूण्श समाज के सदसय्ो्

का कलय्ाण िोगा। अविक से अविक लोग
मैराथन से जुड़्े ्और लोगो ्को जीवन मे ्दौड़ ्को

रावमल करने के वलए प््ेवरत करे।् 

मैराथन से सव्सथ् शरीर बनाएं
प््देर सव्ासथ्य् मंि््ी शय्ाम
वबिारी जायसवाल ने
किा वक लोगो ्को

सव्ासथ्य् के प््वत प््ेवरत
करने का काय्श

िवरभूवम ए�वं
आईएनएच नय्ूज द््ारा
वकया जा रिा िै। योजना

के साथ अविक से अविक
रिरवासी जुड़न्े का प््यास करे।् दौड़ ्लगाकर
अपने ररीर को तंदुरस््् बनाएं। उनि्ाेन्े रिर

मे ्िोने वाले इस आयोजन की सरािना की। 

जीवन के तलए दौड ्जरर्ी 
नेता प््वतपक्् डॉ. चरणदास मिंत ने

किा वक सामावजक जागरक्ता
एवं सव्सथ् जीवन के वलए दौड़्
का आयोजन वकया जा रिा
िै। रोजाना दौड़ ्वय्लक्त के
सव्ासथ्य् के वलए बेितर िोती

िै। मैराथन मे ्सभी वग्श के लोग
वमलकर दौड़्े।् 

वय्स्् जीवन मे ्खेल, दौड ्और कसरि जरर्ी 
वविायक संदीप सािू ने किा वक िवरभूवम ए�वं आईएनएच

नय्ूज को काय्शक््म के वलए रुभकामनाएं
िै।् दौड़ ्से वय्लक्त को अनेक फायदे

िोते िै,् सव्सथ् जीवन के वलए दौड़्
जरर्ी िै। संसथ्ा द््ारा आयोवजत
काय्शक््म सामावजक अपील की
भावना िै। वय्स्् जीवन मे ्खेल,

दौड़्समेत वय्ायाम के साथ जुड़्े
रिना चाविए।

वय्कत्ि को तमलिी िै नई तदशा 
मैराथन को लेकर प््देर कांग््ेस अधय्क््

दीपक बैज ने किा वक वय्लक्त का
सव्सथ् जीवन िी अचछ्ा जीवन
िै। जीवन मे ्दौड़ ्से वय्लक्त को
नई वदरा वमलती िै। इस
आयोजन से पूव्श सभी

प््वतभावगयो ्को रुभकामनाएं।
एक साथ वमलकर दौड़ ्लगाएं। 

जन जागरक्िा योजना मे ्िो ्शातमल
राजय् खेल मंि््ी टंकराम वमा्श ने किा वक

दौड़न्ा वय्लक्त के सव्ासथ्य् के वलए
बेितर िोता िै। सभी रिरवावसयो्
से अपील िै वक वे दौड़ ्के
माधय्म से जनजागरक्ता
योजना मे ्रावमल िो।् मैराथन से

जीवन मे ्दौड़ ्को रावमल करे्
और सव्सथ् रिे।्  

मरीन ड््ाइव से शुर ्िोगी दौड्
मैराथन के वलए िवरभूवम-आईएनएच नय्ूज की टीम
जुटी िुई िै। मैराथन का प््ारंभ 1 वदसंबर को राजिानी
रायपुर के मरीन ड््ाइव से िोगा। मैराथन मे ्प््देरभर के
वखलाड़ी् रावमल िोग्े। इसमे ्सक्ूल के साथ कॉलेज के
ववद््ाथ््ी और ओपन वग्श के वखलाड़ी् भी भाग लेग्े। प््देर
के िावक लगातार पंजीयन करा रिे िै।् सभी िावको्
को प््वतयोवगता के वलए टी-रट्श मुफत् मे ्दी जाएगी। इसी
के साथ पदक और प््माणपि्् भी वदए जाएंगे।

तिसस्ा लेने पंजीयन कराना जरर्ी
प््वतयोवगता मे ्विसस्ा लेने के वलए
प््वतभावगयो ्को पंजीयन कराना जरर्ी िै।
इसके वलए ironlife.in जाकर अपना नाम
व पता संबंवित जानकारी देनी िोगी। इसके
बाद पंजीयन का नंबर आपको प््ापत् िो
जाएगा। 10 वकलोमीटर की एक दौड़ ्सुबि
6.30 बजे रुर ्िोगी और दूसरी 5
वकलोमीटर की दौड़ ्7 बजे िोगी। 

रायपुर। प््देर के मंव््ियो-्वविायको ्ने लोगो ्को पवरवार
और दोस््ो ् के साथ वमलकर दौड़न्े की बात किी।
उनि्ोन्े किा वक सव्सथ् जीवन के वलए दौड़न्ा जरर्ी
िै, कय्ोव्क इससे कई बीमावरयो ्से िम बच सकते िै।्
प््वतयोवगता का विसस्ा बनकर लोगो ् को भी सव्सथ्
ररीर के वलए जागरक् करे।् बता दे ् वक दोनो ्वग्श मे्
पिले सथ्ान पर आने वाले पुरष् और मविला प््वतयोगी
को नकद पुरसक्ार वदया जाएगा। दस वकलोमीटर के
ववजेताओ ्को 50-50 िजार रप्ए  नकद वमलेग्े, विी्
पांच वकलोमीटर वग्श के ववजेताओ ्को 25-25 िजार का
पुरसक्ार वदया जाएगा। साथ िी सभी प््वतभावगयो ्को
टी-रट्श और  प््वतयोवगता मे ्रावमल िोने का प््माणपि््
वदया जाएगा। प््वतयोवगता मे ्  वकसी भी वग्श के िावक

रावमल िो सकते िै।् प््वतयोगी अपना पंजीयन कराने
के  वलए ironlife.in पर जाकर अपना पंजीयन कर
सकते िै।् मैराथन को लेकर सभी वग््ो ् के लोग
पंजीयन करा रिे िै।् बच््े, युवाओ ् समेत पुरष् व
मविलाएं भी इस मैराथन मे ्विसस्ा लेग्े। िर वदन प््देर
के वववभनन् राजय्ो ् से िावक बड़ी् संखय्ा मे ् अपना
पंजीयन करा रिे िै।् इसमे ्कॉलेज और सक्ूली बच््े
भी जुड़्ेग्े। बता दे ् वक मैराथन के जवरए वफट और
सेितमंद रिने के वलए प्े्वरत वकया जाएगा। लोगो ्को
मैराथन से जोड़न्े के वलए प््देर के िावक वखलाड़ी् भी
जागरक् कर रिे िै।् सामावजक संसथ्ा व वववभनन्
समाज के लोग एक साथ मैराथन मे ्सव्सथ् ररीर के
वलए वमलकर दौड़ ्लगाएंगे।

प््देश के सबसे प््तित््िि अखबार दैतिक हतरभूति और हतरभूति सिूह
के चैिल आईएिएच न्यूज द््ारा 1 तदसंबर को राजधािी रायपुर िे्

िैराथि दौड् का बड्ा आयोजि तकया गया है। इसिे् 10 और 5 तकलोिीटर
के दो वग्ग रखे गए है्। इस खास आयोजि को लेकर जिप््तितितध
भी लोगो् को िैराथि से जुड्िे के तलए प््ेतरि कर रहे है्। 

ठंड के मौसस में पेटंस को होती है हाइपोथरंमिया की समसंया, हाइडंंेटेड से बचने पानी जरंरी

ठंड मे ्30 वडग््ी सेलल्सयस तापमान पर पैटस् रिेग्े
बीमारी से मुकत्, राम 6 बजे से पिले वाॅक फायदेमंद

िहर के िेटरनरी डॉक्टरो् के अनुसार,
ठंड के मौसम मे् बहुि से लोग सुबह-
सुबह ही डाॅग्स को िाॅक कराने के तलए
तनकल जािे है्, लेतकन कड्ाके की ठंड
मे् उन्हे् सुबह 8 बजे के बाद और िाम को
6 बजे से पहले ही िाॅक करानी चातहए,
क्यो्तक आठ बजे के बाद धूप िेज होनी
िुर् हो जािी है, जबतक िाम छह बजे
के बाद िापमान मे् तगरािट का
तसलतसला िुर् होिा है। इसके अलािा

सद््ी के मौसम मे् डाॅग्स पानी पीना भी
कम कर देिे है्, लेतकन उनके िरीर को
हाइड््ेटेड रखना जर्री है। ऐसे मे् उन्हे्
पानी तपलाने का ध्यान रखा जाए। जर्री
नही् तक िेज ठंड होने पर ही उन्हे् गम्श
कपड्े पहनाए जाएं, बस्लक गुलाबी सद््ी
की िुर्आि के साि ही उन्हे् गम्श कपड्ो्
की आदि डाल देनी चातहए। इससे िे
समय के साि इन कपड्ो् के साि
एडजस्ट करने लगे्गे।

बुद्् की मूवत्शयो ्ने खीच्ा धय्ान, रांत
और समावि मुद््ा का जाना मितव् 

प््तिमाओ ्का
तकया अवलोकन 

प््दर्शनी मे ्भगवान बुद्् की वववभनन्
मुद््ाओ ्की मूवत्श सवित, बोविसतव्,
मंजूश््ी, अवलोवकतेश््र, जांभल और
बौद्् देववयो ्जैसे तारा, प््ज््ापारवमता,
भृकुटी, वज््तारा, वसुिारा की सुंदर
प््वतमाओ ्का अवलोकन वकया जा
सकता िै। प््ाचीन छत््ीसगढ़ की िातु
प््वतमाओ ्का वनमा्शण ढलवां (लाॅसट्
वैकस्) तकनीक से िुआ िै। आज भी
यिां इसी वववि से ढोकरा और घड़वा
वरलप् मे ्मूवत्शयां बनती िै,् वजनकी
पिचान ववश्् मे ्छत््ीसगढ़ के
पारंपवरक वरलप् के रप् मे ्िै। प््दर्शनी
का अवलोकन 25 नवंबर तक
काया्शलयीन समय मे ्वकया जा सकता िै। 

रायपरु। संस्कृति तिभाग
ि अतभलेखागार एिं

संग््हालय रायपुर द््ारा
महंि घासीदास स्मारक
संग््हालय पतरसर स्सिि

कला-िीतिका मे् ‘प््ाचीन
छत््ीसगढ़ मे् धािु तिल्प’

पर छायातचत््-प््दि्शनी
लगाई गई है।  इस प््दि्शनी

का उद्घाटन संचालक
तििेक आचाय्श और  प््ो.

एलएस तनगम ने
तिभागीय अतधकातरयो्-

कम्शचातरयो् की उपस्सिति
मे् तकया।  यहां  प््ाचीन

छत््ीसगढ़ मे् उत्कृष््
धािुकम्श के साक्््य

अत््दिीय मूत्िशयो् के तचत््
प््दत्िशि तकए गए है्। 

20112024-Rai-05_Layout 1  11/20/2024  12:47 AM  Page 1



बथुआ भाजी से करिेगा नय्ूक््टशन
डाइकटकशयन सौमय़ा का कहना है कक
सकद़ियो ़के मौसम मे ़रही पत़़ेदार
भाकजयां सबसे जय़ादा फायदेमंद हमारे
शरीर के कलए होिी है।़ इसमे ़पालक,
मेथी, बथुआ, सरसो ़भाजी खासकर
लोगो ़को भोजन मे ़शाकमल करनी
िाकहए। इनमे ़बीमाकरयो ़से लडऩे की
क़़मिा होिी है और शरीर का इमय़ून

कससट़म मजबूि रहिा है। साथ ही डाइजेशन कससट़म भी मजबूि होिा है।
बथुआ भाजी मे ़नय़ूक़़टशन भरपूर होिा है, कजससे हमारे शरीर मे ़दद़ि या िोट
समेि कई बीमाकरयो ़से खतम़ होिी है।़ इसके साथ िंड के मौसम मे ़गाजर, िुकंदर
मे ़कवटाकमन-सी भरपूर मात़़ा मे ़होिी है, साथ ही कदमाग के बल़ड फल़ो काे बढा़िी है।

रारधुन पर झूर उठे रश्मक 
अकस़मिा ने भारि के अलग-अलग राजय़ो ़के नृतय़शैली को एक ही

गाने मे ़शाकमल कर प़़स़़ुकि दी। अंि मे ़आशुिोर एवं ग़़ुप ने
श़़ीरामिंद़़ की झांकी के साथ रामधुन का बेहिर प़़दश़िन ककया,
कजसे देख सभी रामभकत़ि मे ़लीन होकर झूम उिे। काय़िक़़म मे़

कनणा़ियक सुश़़ी एकिा पंसारी एवं सोना कुलकण़़ी रही,़ कजनह़ोने
काय़िक़़म को अपने डांस के अंदाज मे ़और भी

रोिक व उतस़ाहपूण़ि बना कदया। काय़िक़़म के
प़़ारंभ मे ़प़़ािाय़ि डॉ. सौमय़ा नैयर ने कवद़़ाकथ़ियो़

को शुभकामनाएं देिे हुए
कहा कक अंग-
प़़तय़ंगो ़के

संिालन एवं
गीिो ़के  माधय़म से

नृतय़ प़़स़़ुि ककए जािे है,़
जो कक कवलक़़ण प़़किभा

की उतक़ृष़़  प़़स़़ुकि
है। काय़िक़़म को
सफल बनाने मे़

कॉलेज की
एडकमसट़़़ेटर सुश़़ी

जय़ोकि िाकुर, वाकणजय़
एवं प़़बंधन कवभाग के कवभागाधय़क़़

डॉ. रामकृषण़ राव, कंतय़ूटर
कवभाग के कवभागाधय़क़़ मनऩू

रवानी, कशक़़ा कवभाग के
कवभागाधय़क़़ डॉ. केएन

गजपाल, पत़़काकरिा
कवभाग के

कवभागाधय़क़़ डॉ.
प़़वीण कुमार यादव

एवं समस़़
प़़ाधय़ापको ़की

सराहरनीय
भूकमका रही।
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तसटी लाइि
लेखा परीक््ा और जवाबिेही का बताया अथ्म
साव्मजदनक दवत्् और खातो् की िी जानकारी 

रायपरु। ऑकडट सति़ाह के
अवसर पर भारिीय लेखा परीक़़ा
और लेखा कवभाग के सहयोग से

अथ़िशास़़़़ अधय़यनशाला पं.
रकवशंकर शुतल़ कवश़़कवद़़ालय

रायपुर मे ़सरकारी लेखांकन,
लेखा परीक़़ा और लेखा देयिा पर

एक कदवसीय काय़िशाला आयोकजि
की गई। काय़िशाला के मुखय़

अकिकथ यशवंि कुमार, प़़धान
महालेखाकार रहे। अपने संबोधन

मे ़उनह़ोऩे साव़िजकनक कवत़़ और
साव़िजकनक खािो ़के महतव़ पर

धय़ान केक़़़दि ककया है। उनह़ोऩे इस
प़़कार की काय़िशालाओ ़के

आयोजन मे ़उच़़ कशक़़ा संसथ़ानो़
की भागीदारी का भी उलल़ेख

ककया। काय़िशाला के अधय़क़़ प़़ो.
सक़़चदानंद शुतल़, कुलपकि पं.

रकवशंकर शुतल़ कवश़़कवद़़ालय ने
लगािार दो वऱ़ो ़िक

सफलिापूव़िक काय़िशाला
आयोकजि करने के कलए

अथ़िशास़़़़ अधय़यनशाला की
सराहना की। अपने अधय़क़़ीय

भारण मे ़प़़ो. शुतल़ ने लेखांकन,
लेखा परीक़़ा और जवाबदेही का

गहन अथ़ि बिाया।

सव़ागि भारण अथ़िशास़़़़
अधय़यनशाला के कवभागाधय़क़़
एवं आिाय़ि, एवं काय़िशाला के
संयोजक डॉ. रवीद़़़ के. बडझ़े
ने कदया। लेखांकन, लेखापरीक़़ा
और साव़िजकनक कवत़़ मे़
अनुसंधान के कवकभनऩ क़़ेत़़ो ़की
ओर प़़काश डाला गया। डॉ.
जीके देशमुख, सह-प़़ाधय़ापक,
इंसट़ीट़़ूट ऑफ मैनेजमेट़ पं.
रकवशंकर शुतल़ कवश़़कवद़़ालय
और काय़िशाला के आयोजन
सकिव ने धनय़वाद ज़़ापन कदया।
काय़िशाला मे ़अथ़िशास़़़़
अधय़यनशाला से प़़ो. बीएल
सोनेकर, डॉ. अि़िना सेिी, डॉ.
सुनील कुमार कुमेटी, डॉ.
प़़गकि कृषण़न के साथ-साथ
अनय़ यूटीडी और कॉलेजो ़के
प़़ोफेसरो ़शोधछात़़ और एमए
प़़थम एवं िृिीय सेमेसट़र के
छात़़ और महालेखाकार (ए
एवं ई), रायपुर, छत़़ीसगढ ़के
अकधकाकरयो ़ने भाग कलया।

अनुसंधान के कवकभनऩ
क़़ेत़़ो ़की दी जानकारी 

धम्न लाइि
कदवताओ् मे् दशवाजी महाराज का शौय्म वण्मन
रानी लक्््मीबाई के साहस की सुनाई कहानी 

रायपरु। महाराष़़़़ मंडल मे़
प़़किमाह 19 िारीख को होने वाली
कशवाजी महाराज की महाआरिी

के साथ रानी लक़़़मीबाई की जयंिी
मनाई गई। इस दौरान महाराष़़़़

मंडल की वकरष़़ जनसेवा सकमकि
के प़़भारी दीपक पात़़ीकर ने

कशवाजी महाराज की वीरिा और
साहस को नमन करिे हुए उनके
कुछ प़़कसद़़ प़़संगो ़पर ििा़ि की।
श़़ी पात़़ीकर ने कहा कक जब पुणे

के करीब निनी गांव मे ़एक
खुंखार िीिे की दहशि थी। वह

अिानक ही कही ़से हमला करिा
और जंगल मे ़ओझल हो जािा
था। कई लोगो ़की जान ले िुके

िीिे के आिंक से ग़़ामीण काफी
डरे-सहमे थे और अपनी समसय़ा
लेकर कशवाजी महाराज के पास

पहुंिे। कशवाजी महाराज ने
ग़़ामीणो ़की बािो ़को धैय़िपूव़िक

सुना और उनह़े ़िीिे के दहशि से
मुति़ कराने का आश़़ासन कदया।
ितप़श़़ाि कशवाजी महाराज अपने

कसपाकहयो ़के साथ िीिे को 
मारने के कलए ितक़ाल जंगल 

की ओर कनकल पड़े। 

युवा सकमकि की शुकििा देशमुख ने
बिाया कक बीिे कदनो ़वे कशवाजी
महाराज के जनम़सथ़ल रायगढ़
कजले के कशवनेरी ककले को देखने
सपकरवार गई थी।़ उनकी यह
यात़़ा रोमांिक व अकवसम़रणीय
रही। ऊंिी-ऊंिी सीकढ़यो ़वाले
माग़ि पर हर एक द़़ार पर लगिा
कक अब पहुंि गए, जैसे ही द़़ार
पार करिे, लगभग उिनी ही
दुग़िम दूरी पर दूसरा द़़ार नजर
आिा। ऐसे ही एक के बाद एक
साि द़़ार पार करने के बाद
थककर िूर ककले पर पहुंि पाए।
कशवाजी महाराज की रोिक
जानकाकरयां देिे हुए शुकििा ने
रानी लक़़़मीबाई जयंिी पर सुभद़़ा
कुमारी िौहान की ककविा पढक़र
काय़िक़़म मे ़जोश भरा। मंडल के
मुखय़ समनव़यक शय़ाम सुंदर
खंगन ने बिाया कक वे झांसी की
रानी के ककले जा िुके है।़ उनके
साहस की कहाकनयां सुनी ़है।़ 

ककविा पाि कर जगाई
देशप़़ेम की भावना

आराधना
मां राजराजेश््री के 1000 नामो् का
जाप, आॅनलाइन के जदरए जुड्े भत्त

रायपुर। दवश्् कल्याण एवं छत््ीसगढ्
की समृद््ि के उद््ेश्य से श््ी रावतपुरा
सरकार यूदनवद्समरी भव्य पूजन का
आयोजन कराया गया। जहां मां
राजराजेश््री के 1000 नामो् का जाप
दकया गया, साथ ही एकािश लक्््याच्मन
मे् 11 लाख से अदधक आहुदतयां भी िी
गई्। यह आयोजन श््ी रावतपुरा सरकार
लोक कल्याण ट््स्र के माग्मिश्मन मे् पूण्म
दकया गया, जहां ट््स्र के िो सौ से
अदधक सिस्य उपक्सथत रहे।
महादवद््ालय मे् भक्तत और
आध्याक्तमकता का अनूठा काय्मक््म
मंगलवार को आयोदजत की गई।
काय्मक््म मे् प््िेश के अलावा अन्य
राज्यो् के सिस्य बढ्-चढ् कर शादमल
हुए। एक दिवसीय पूजन काय्मक््म
महाराज के सादनध्य मे्  दकया गया,
महादवद््ालय पदरसर मे् आयोदजत
काय्मक््म के अंत मे् ‘नम: नमः
जयघोि’ से गूंज सुनने को दमली। 

काय़िक़़म का मुखय़ उद़़ेशय़
राजय़ मे ़सभी वय़कत़ियो़
की उनऩकि एवं कलय़ाण
रहा। भवय़ आयोजन मे़
सभी सदसय़ किार मे़
बैिकर पूजन करिे कदखे,
वही कई ऑनलाइन
माधय़म से भी पूजन मे़
शाकमल हुए। पकरसर मे़
आयोकजि काय़िक़़म मे़
युवाओ ़की उपकस़थकि भी
बडी़ संखय़ा मे ़रही। कजनह़े़
काय़िक़़म से पूव़ि पूजन
कवकध एवं पूजन के महतव़
की जानकारी दी गई।
साथ ही जाप एवं आहुकि
के संपूण़ि मंत़़ो ़का अथ़ि भी
श़़द़़ालुओ ़के समक़़
साझा ककया गया। 

अनय़ राजय़ो ़से
पधारे श़़द़़ालु

वायरि फ्िू से दमा और इस्नोफीलिया के मरीज अलिक साविानी बरते्

मौसम के साथ बदला बीमाररयों का पैटरंन, तीर रदर से अरिक
सदंंी खांसी र करंे रजरअंदाज, संवसंथ होरे के बाद एहरतयात जरंरी

बदलिे समय के साथ
ही अब बीमाकरयो ़का

पैटऩि भी बदलिा जा रहा
है। पहले जहां वायरल

फल़ू 3-4 कदनो ़मे ़िीक हो
जािा था, अब उसे िीक
होने मे ़7-10 कदनो ़िक
का वति़ लग रहा है।

किककतस़को ़के अनुसार,
सामानय़ कदखने वाली

बीमाकरयो ़का सही समय
पर इलाज करना जरऱी

है। यकद इनका इलाज
समय पर न ककया जाए

िो यह बडी़ समसय़ा मे़
बदल सकिी है।़ 

बच््े और बुजुग््ो ्की
रेखभाि अकधक करे्

आंबेडकर असप़िाल के मेकडकसन
कवभाग के डॉ. आरएल खरे ने

सव़ासथ़य़ संबंकधि रखरखाव को
लेकर जानकारी साझा करिे हुए

कहा,  वायरल सभी उम़़ के
वय़कत़ियो ़को हो सकिा है, इसमे़

सद़़ी, खांसी, जुकाम, हेडेक, शरीर
मे ़दद़ि, कमजोरी की समसय़ा होिी

है। इन कदनो ़छोटे बच़़े और
बुजुग़़ो ़को अकधक देखभाल की

आवशय़किा होिी है। कोकवड और
फल़ू वायरल के लक़़ण एक समान

होिे है,़ कजससे वारयल होने पर
शरीर को जलद़ आराम नही़

कमलिा। बीमार वय़कत़ियो ़से दूर रहे़
और मासक़ पहनने का प़़यास

करे।़ वायरल से बिाव का
एकमात़़ उपाय बीमार वय़कत़ि से

दूरी बनाए रखना होिा है। वायरल
को िीक होने मे ़7-10 कदनो ़का

वति़ लगिा है। 

रेथी भाजी से 80 प््कतशत
डायकबटीज होगा कंट््ोि
िंड का मौसम शुर ़होने ही बाजार मे ़हरी
सबज़ी-भाकजयो ़की मांग और आवक दोनो़
ही बढ ़गई है। सेहि को सव़सथ़ रखने हर
मौसम मे ़सकब़जयो ़का महतव़ बदल जािा
है। िंड मे ़िीन महीने हरी सकब़जयो ़के
सेवन से गंभीर बीमाकरयो ़को रोका और
खतम़ ककया जा सकिा है। हकरभूकम ने
शहर के डाइकटकशयन से बाििीि की और
जानने का प़़यास ककया कक िंड मे ़ककन
सबज़ी-भाकजयो ़से शरीर को सेहिमंद
बनाया जा सकिा है। डाइकटकशयन के
मुिाकबक, िंड के मौसम मे ़डायकबटीज के
मरीजो ़को पालक, मेथी की सकब़जयाे ़का
उपयोग करना िाकहए। इसमे ़आयरन,
कवटाकमन ए, सी, कैकल़शयम, फासफ़ोरस
जैसे ितव़ होिे है,़ जो सव़ासथ़य़ को कनयंक़़ति
रखिे है।़ इसके अलावा फल मे ़संिरे,
आंवला का सबसे जय़ादा उपयोग करना
िाकहए। ये फल शुगर लेवल को कनयंक़़ति

रखिे है।़ छोटे बच़़ो ़के शरीर को
गम़ि रखने के कलए डाइकटकशयन

ड़़ाई फ़़्टस़ का सेवन करने
की सलाह दे रहे है।़ उनका

कहना है कक काजू,
बादाम, मूंगफली,
अखरोट का सेवन
कराना िाकहए। इससे
सुबह और राि के समय
शरीर गम़ि रहिा है।

इसके अलावा इसे
भूनकर बच़़ो ़को कखला

सकिे है।़ िंड मे ़कवटाकमन
सी के कलए बच़़ो ़को गाजर

कखला सकिे है।़ सकब़जयो ़के सूप
बच़़ो ़के सेहि के कलए फायदेमंद है।़

तीन मुमुक््ुओ् की दीक््ा के लिए दादाबाड्ी मे् महोत्सव का आगाज

रायपरु। संयम जीवन अंगीकार
करने जा रहे मुमुक़़ुओ ़की दीक़़ा का

महामहोतस़व शुर ़हो िुका है। इसके
िहि  मंगलवार को पाि कबिाई और
हलद़ी की रसम़ कनभाई गई। संिो ़की कनश़़ा
और समाज की मौजूदगी मे ़ ये काय़िक़़म
बड़े ही धूमधाम से संपनऩ हुआ। इस दौरान
सूरि से आए साकहल दोशी की संगीिमयी
प़़स़़ुकि से पूरे पकरसर का माहौल भकत़ि
भाव से भर कदया। एमजी रोड कस़थि श़़ी
जैन दादाबाडी़ मे ़23 नवंबर को
ऐकिहाकसक दीक़़ा महोतस़व
होने जा रहा है। इसमे ़िीन
मुमुक़ु़ अकरहंि बुरड़
(रायपुर), नीलेश मेहिा
(बाडम़ेर) और कनककिा
कटाकरया (पाली) की
दीक़़ा होगी। इसका 5
कदवसीय महोतस़व
मंगलवार से शुर ़ हो गया।
इसके िहि सुबह 8 बजे से कवकभनऩ
संसक़ार शुर ़ ककए गए। 11 बजे से वीर
मायरा हुआ। साधु-साकध़वयो ़के साकनधय़ मे़
िीनो ़दीक़़ाकथ़ियो ़ने साथ कमलकर परमातम़ा

कान्नर
न्यूज सजावट, रेशभर से जुट रहा सराज

दीक़़ा महोतस़व मे ़िकरीबन 65 साधु-साकध़वयां शाकमल होने जा रहे
है।़ इसके कलए अलग-अलग जगहो ़से संि रायपुर के कवहार
कर िुके है।़ कई दादाबाडी़ पहुंि भी िुके है।़ इनके अलावा
समाज के लोग भी इस ऐकिहाकसक महोतस़व का साक़़ी बनने
देशभर से यहां इकत़़  हो रहे है।़ ऐसे मे ़समाज ने दादाबाडी़ की
खास सजावट की है। इन कदनो ़श़़ी ऋरभदेव मंकदर के साथ पूरे
पकरसर की खूबसूरिी देखिे ही बनिी है। बाहर से आने वाले
समाजजनो ़के कलए भोजन की वय़वसथ़ा भी दादाबाडी़ मे ़ही गई
है। यहां उनह़े ़कबिाकर कखलाने का इंिजाम ककया गया है। 
आज डोर बांधना, केसर छाटना रसर् कनभाई जाएगी
आतम़सप़श़़ीय िािुमा़िस सकमकि के अधय़क़़ पारस पारख, महासकिव
नरेश बुरड ़और कोराधय़क़़ अकनल दुगग़ड ़ने बिाया कक दीक़़ा
महोतस़व के दूसरे कदन बुधवार की सुबह 8 बजे डोरा बांधने, केशर
छांटने की परंपरा कनभाई जाएगी। परमातम़ भकत़ि, मािृ-कपिृ वंदना
शाम 7 बजे से होगी। इसमे ़मुंबई के अनीर रािौर प़़स़़ुकि देग़े। 21
को आकदनाथ पंि कलय़ाणक और दादा गुरद़ेवो ़की पूजा होगी।
वऱ़ीदान वरघोडा़ 22 नवंबर की सुबह 8 बजे सदर बाजार जैन
मंकदर से कनकाला जाएगा। अंकिम वायना दोपहर 2 बजे और
कवदाई समारोह शाम 7 बजे संपनऩ होगा। 23 नवंबर की सुबह 6
बजे से भगविी प़़वजय़ा कवकध होगी। इसी के साथ िीनो ़मुमुक़़ु
सांसाकरक जीवन का तय़ाग कर संयम पथ पर अग़़सर हो जाएंगे। 

की भकत़ि की। परमातम़ा
की मूकि़ि का दूध, हलद़ी
आकद द़़वय़ो ़ से अकभरेक

ककया। इसके बाद पकरवार
और समाज के लोगो ़ ने

कमलकर मुमुक़ु़ओ ़ को हलद़ी
लगाई। इस दौरान सभी क़़कयाएं

कवकध के साथ और बड़े ही उतस़ाह से संपनऩ
कराई गई।़ दोपहर 2 बजे से मंगल गीि का
काय़िक़़म हुआ, कजसमे ़दीक़़ाकथ़ियो ़की बहनो ़और

बुआ ने कमलकर उनके संयम जीवन मे ़ उनके
मंगल की कामना की। शाम 7.30 बजे से परमातम़
भकत़ि का काय़िक़़म रखा गया। इसमे ़साकहल के
अलावा मुंबई से आए दीक़़कि ओसवाल ने भी
भति़कमयी प़़स़़ुकि से उपकस़थि जनसमूह का मन
मोह कलया। काय़िक़़म मे ़ शाकमल होने के कलए
लाभाथ़़ी पकरवार के सभी सदसय़ रायपुर पहुंि
गए है।़ श़़ी ऋरभदेव मंकदर ट़़सट़ मंडल के सभी
सदसय़ और सकमकियां महोतस़व को भवय़ और
सफल बनाने मे ़जुटी है।़ 

व्यक्ततत्व दनम्ामण के दलए भोजन
वस्््् और अच्छी संगत जर्री 

रायपुर। अपनी दवद््ा से जो सामने
वाले व्यक्तत का िुख िूर करता है,
उसे वैद्् कहते है्।  समाज मे्
सोचनीय वह होता है, जो धम्म का
पालन नही् करता। दपता की अनुदचत
आज््ा का पालन करना भी पुत्् का
धम्म होता है। जो प््ेमी होता है, उसका
ह्िय बड्ा  कोमल होता है। धम्म के
दलए कोई शॉर्मकर रास््ा नही् है, धम्म
रेडीमे्र कोई वस््ु नही् होती। धम्म को
प््ाप्त करने के दलए तपस्या करने की
आवश्यकता है। साधु बनने मे् 5
दमनर लगते है्, लेदकन साधु जीवन
का काय्म पूरा जीवन रहता है। श््ी
िूधाधारी मठ महोत्सव मे् श््ीमि
वाल्मीदक रामायण कथा का
आयोजन दकया जा रहा है। जहां
अयोध्या के कथावाचक अनंत
दवभूदित स्वामी रत्नेश प््पन्नाचाय्म
महाराज उपक्सथत हुए।

रायपरु। सद़़ी, खांसी, बुखार 1-2 कदन मे ़िीक न होने पर िुरंि
किककतस़क के पास जाएं। इस पकरकस़थकि मे ़मेकडकल सट़ोर से दवा लेने
की भूल न करे।़ वायरल फल़ू का सही समय मे ़इलाज करना जरऱी है,

कजससे अकधक समसय़ा न हो सके। वि़िमान मे ़अब वायरल फल़ू लोगो़
के बीि िेजी से बढि़ा जा रहा है। जो लगािार एक वय़कत़ि से दूसरे

वय़कत़ि के संपक़क मे ़आकर संक़़कमि कर रहा है। इससे बिाव के कलए
किककतस़को ़की सलाह पर दवा का सेवन करना सही है। किककतस़को़
के अनुसार, नवंबर माह मे ़वायरल फल़ू की समसय़ा लोगो ़को हो रही
है, कजसके बाद आधे से अकधक वय़कत़ि इलाज के कलए किककतस़क के

पास नही ़पहुंि रहे। वे 3-4 कदन मेकडकल सट़ोर से दवाई लेकर बीमारी
को अकधक बढऩे के बाद ही असप़िाल पहुंि रहे है।़ छोटे बच़़ो ़और

बुजुग़़ो ़के कलए यह बीमारी सही नही ़है, अकधक वति़ िक धय़ान न देने
पर यह कनमोकनया जैसे बीमारी का रप़ ले सकिी है। 

संयम जीवन से पहले पकरवार ने लगाई मुमुक़़ुओ ़को
हलद़ी, मुंबई के कलाकारो ़ने भकत़िपूण़ि भजनो ़से मोहा मन 

दिखाया कालीमाता का रौद्् स्वर्प, पंजाब
और साउथ के पारंपदरक नृत्य ने बांधा समां

रायपरु। प़़गकि महाकवद़़ालय मे ़मंगलवार को जैज नृतय़
प़़कियोकगिा का आयोजन ककया गया। यहां सट़ूडेट़स़ ने अपनी
प़़स़़ुकि मे ़देश की कवकभनऩ संसक़ृकियो ़को कपरोया। काय़िक़़म मे़
हर धम़ि की अनूिी संसक़ृकि देखने को कमली। काय़िक़़म की
शुरआ़ि घर मोरे परदेकशया... गीि पर िृकत़ि द़़ारा की गई,
कजसके बाद पीहू देवांगन ने मां काली के रौद़़ रप़ धारण
कर शानदार प़़स़़ुकि से सबको खड़े होने पर
मजबूर कर कदया। अगली कडी़ मे ़कृषण़ राधा रास
रिाने लेखा व ग़़ुप ने अपनी मनमोहक प़़स़़ुकि
दी। गौरव एवं ग़़ुप का रीकमतस़ नृतय़ उजा़िवान
रहा, वही ़अनुश़़ी का लावणी डांस पूरे हाव-
भाव के साथ मनभावन रहा। कही ़बैली डांस
िो कही ़पंजाब एवं साउथ के गानो ़से सट़ेज
सजा। इन सब के बीि छत़़ीसगढ ़की
संसक़ृकि भी कहां पीछे रहने वाली थी, सुवा
नृतय़ पर सोकनया साहू ने शानदार प़़स़़ुकि
दी। हऱि एवं ग़़ुप ने कहंदी-छत़़ीसगढी़ के
करकमतस़ डांस को प़़स़़ुि कर दश़िको ़के
संग अकिकथयो ़को भी सट़ेज पर नृतय़ का
आनंद उिाने पर मजबूर कर कदया।

प््गति
महातिद््ालय म्े

जैज प्््रतियोतगिा,
स्टूड्ेट्स ने दी

मनमोहक प््सु््ति 

जरर्त से अकधक खांसी
की सरसय्ा का बुरा प््भाव
मेकडकसन किककतस़क डॉ. योगेश
धाबड़़े ने बिाया, िंड के कदनो ़मे ़फल़ू
वायरस एकत़टव होिे है,़ कजसके
कारण सव़ासथ़य़ की समसय़ा लोगो ़मे़
बनी रहिी है। इसमे ़सद़़ी, खांसी,
बुखार, शरीर मे ़दद़ि, गले मे ़खराश
सामानय़ लक़़ण है,़ लेककन इन
समसय़ाओ ़के कलए किककतस़को ़की
सलाह पर ही दवाई लेनी जरऱी है।
सामानय़ सी कदखने वाली बीमारी बडा़
रप़ भी ले सकिी है। दमा और
इसऩोफीकलया के मरीजो ़को वायरल
फल़ू से सावधानी रखने का
आवशय़किा है। सावधानी न रखने
पर यह सेकेड़री बैतट़ीकरया मे ़कनव़ट़ि
हो सकिी है, जो वय़कत़ि के जीवन के
कलए हाकनकारक पकरणाम दे सकिी
है। जरऱि से अकधक खांसी सव़ासथ़य़
पर बुरा प़़भाव डाल
सकिी है।

सर््ी के किए काढा् सबसे फायरेरंर
डाइकटकशयन डॉ. साकरका श़़ीवास़़व ने बिाया, सद़़ी के
कदनो ़मे ़घरेलू वस़़ुओ ़से काढा़ और सूप िैयार ककया जा
सकिा है। हेलद़ी भोजन के साथ सव़ाकदष़़ भी बनाया जा
सकिा है। पानी मे ़िुलसी, अदरक, दालिीनी और शहद
कमलाकर काढा़ िैयार करे,़ जो सद़़ी और खांसी के कलए
सबसे फायदेमंद है। सद़़ी के कदनो ़यह डाइट फॉलो करे।़ 

धर्म को तपसय्ा से 
प््ापत् ककया जा सकता है 

समाज के सबसे बडी़ समसय़ा है कक हर
अधाकम़िक वय़कत़ि धम़ि-धम़ि किलल़ािा है। बाली ने
भी रघुनाथजी से यही कहा था कक धम़ि हेिु
अविरेहु  गोसाई।़ वय़कत़ितव़ के कनमा़िण मे ़िीन
िीज महतव़पूण़ि है, इसमे ़भोजन, वस़़़़ और
संगकि का सबसे बडा़ योगदान है। जब अचछ़ा
आहार होगा िो अचछ़ा वय़वहार भी होगा।
अपने घर मे ़रसोई बनाना िाकहए। वय़कत़ि के
साथ पशु-पक़़ी को भी आहार का ज़़ान होिा है,
घोडा़ मांस नही ़खािा और शेर घास नही ़खािा,
लेककन मनुषय़ सव़िभक़़ी होिा जा रहा है।
संगीिमय श़़ी रामकथा एवं भवय़ संि समम़ेलन
मे ़छत़़ीसगढ ़कवधानसभा के नेिा प़़किपक़़ डॉ.
िरणदास महंि उपकस़थि रहे। साथ ही
भानुप़़िापपुर की कवधायक साकवत़़ी मनोज
मंडावी, लैलूंगा कवधायक कवद़़ामिी कसदार,
कसडोल कवधायक संदीप साहू, धरमजयगढ ़के
कवधायक लालजीि कसंह राकिया, पूव़ि कवधायक
गुरमुख कसंह होरा, पूव़ि मंत़़ी प़़ेमसाय कसंह
टेकाम, महंि रामसुंदर दास उपकस़थि रहे।
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सिटी स्पोर्ि्स
सीएससीएस न ेसयैयंि मशुतंाक़

अली टी 20 क ेरलए जािी की सचूी 
रायपरु। छत््ीसगढ सट्टे न््ककटे सघं न ेआगारी

25 नवबंर स े शरु्
हो रही सैय्यद
रशुत्ाक़ अली टी-
20 सप्िा्ा क े नलए
राज्य टीर के 18
सदस्यो् का चयन
करते हुए फाइनल
सचूी जारी कर दी

ह।ै टीर की करान अरनदीप खर े सभंालेग्।े
छत््ीसगढ के टीर रे् चयननत होने वाले
नखलाडियो् रे् राजिानी के नखलाडियो् का
दबदबा ह।ै इन चयननत नखलान्डयो ्रे ्अरनदीप
खर े (कपत्ान) बीएसपी, आयषु पाडं े रायपरु,
शशांक चंद््ाकर (नवकेट कीपर) रहासरुंद,
शशाकं नसहं दगु्ा, अनजु नतवारी रायपरु, प्त्ीक
यादव रायपुर, अजय रंडल राजनांदगांव,
गगनदीप नसहं रायपरु, शभुर अग्व्ाल रायगढ,्
एर रनव नकरण प््ोफशेनल, रयकं यादव रायपरु,
सजंीत दसेाई बीसीए, सौरभ रजरूदार बस्र्,
आशीष चौहान रायपरु, एकनाथ कलेकर (नवकटे
कीपर) प््ोफेशनल, जीवेश भुट््े बीएसपी,
आशतुोष नसहं सरगजुा और नवश््ाश रनलक
रायपरु शानरल है।् 
इटंि कॉलजे बॉकसंसगं क ेरलए चनुी

गई यरूनवरसंसटी की टीम 

रायपरु। उच् ्नशक््ा नवभाग एव ंपनंडत रनवशकंर
शकुल् नवश्न्वद््ालय क ेततव्ाविान रे ्शासकीय
ज े योगानदंर छत््ीसगढ रहानवद््ालय द््ारा इटंर
कॉलजे बॉकक्सगं सप्िा्ा का आयोजन 18 नवमब्र
को नकया गया। आयोजन सनचव एवं
क््ीडानिकारी छत््ीसगढ ्रहानवद््ालय रप्ेद्् ् नसहं
चौहान न ेजानकारी दते ेहएु बताया नक सप्िा्ा का
उदघ्ाटन छत््ीसगढ ्रहानवद््ालय क ेप््ाचाय्ा डॉ
तपशे गपुत्ा न ेनकया।  इस अवसर पर प ंरनवनव की
परुष् एव ंरनहला बॉकक्सगं टीर का चयन नकया
गया। नजसरे ्  बॉयज 48-51कजेी सनत ठाकरु
यटुीडी रायपरु, 51-54 रद्् ्टडंन ससंक्तृ कॉलजे,
57-60 िनंजय शुक्ला रावतपुरा सरकार
कॉलजे, 60-63.50 नवजय बजंार ेयटुीडी रायपरु,
63.5 -67 शखेर साह ू ज े योगानदंर छग रहा
रायपरु ,71-75 कशु चदं््ाकर हनरशकंर कॉलजे,
80-86 एलकेस् नरजं नवज््ान रहा रायपरु, 67-
71वणेगुोपाल सठे फलूचदं रहा नवापारा गलस््ा
45-48,दानरनी ध््ुव दुग्ाा रहा रायपुर, 48-
50,छाया पटले प ंरारसखा रहा ,54-57 खशुबू
भोई द ू ब रनहला रहा रायपरु,63-66 सजंना
कनोनजया दगुा्ा रहा ,66-70नवभा ठाकरु ससंक्तृ
कॉलेज एवर 57-60 तनुजा साहू संत
गरुघ्ासीदास कॉलजे शानरल है।् इस अवसर पर
प््ो कके ेनबदंल, प््ो राजशे शकुल्, डॉ राराननद् यदु
,डॉ प्र्ोद रने,े डॉ कनर्ाष् ् शमभ्रकर, नफनजयो
रनहरा सनहत बडी सखंय्ा रे ् क््ीडानिकारी एवं
नखलाडी उपक्सथत थे। ननण्ाायक एवं चयन
सनरनत क ेसदसय् क ेरप् रे ्वनरष् ्बॉकक्सगं कोच
नवीन दास एव ं नहराशं ु दबु,े वनरष् ् नखलाडी
आकाश साह ूउपकस्थत थ।े

िाषंंंंीय टबेल टरेनस सपंधांस
क ेरलए छातंंाए ंगवुाहाटी िवाना 

रायपरु। सरदार वलल्भभाई पटले शासकीय
रहानवद््ालय कोतरी नबलासपरु की तीन नखलाडी
छात््ाओ् का चयन राष््् ्ीय टेबल टेननस
प्न्तयोनगता क े नलए हआु ह।ै शासकीय राजीव
गािंी रहानवद््ालय लोररी क े क््ीड्ाअनिकारी
अनवनाश ननर्ालकर न ेबताया नक राजय् स्र्ीय रे्
प्न्तसप्िा्ा रायपरु रे ्आयोनजत की गई थी। नजसरे्
इन छात््ाओ ् का प्द्श्ान क े आिार पर चयन
राष््््ीय स्र् की प्न्तयोनगता क े नलए गवुाहाटी
असर क ेनलए हआु ह।ै यह प्न्तयोनगता 20 स े23
नवबंर तक रॉयल गल्ोबल यनूनवनस्ाटी गवुाहाटी
रे ्आयोनजत होगी। नजसरे ्करुारी नीनलरा यादव,
रनीष कशय्प और उनर्ाला िीवर टीर रे ्शानरल
ह।ै इस अवसर पर रहानवद््ालय प््ाचाय्ा एवं
अध्यापक और कर्ाचानरयो् ने छात््ाओ को
शभुकारनाए ंप््नेषत की ह।ै 

किाट ेस ेसमझा मरहला
सशसतंीकिण को लोगों ने

रायपरु। दगुा्ा रहानवद््ालय की इटंरनल कपंल्ेट्
करटेी एव ंवीरने डवेलपरेट् सले द््ारा आयोनजत
रनहला सशकक्तकरण क ेअतंग्ात वत्ारान सरय रे्
रनहलाओ ् की आतर्रक््ा जरर्ी ह ै क े नवषय रे्
रखुय् वकत्ा क ेरप् रे ्अतंरराष््््ीय कराट ेनखलाड्ी
हषा्ा साह ू न े आतर्रक््ा क े गरु नवद््ानथ्ायो ् को
बताए।ं काय्ाक्र् की शरुआ्त रे ्प््ाचाय्ा डॉकट्र
सरुेद्् ्अग्व्ाल न ेहषा्ा साह ूको शाल श््ीफल भेट्
कर समर्ान नकया। हषा्ा साह ू न े इस दौरान
छात््ाओ ् क े साथ उनह्े ् आतर्रक््ा की नवनभनन्
तकनीक का जीवतं प्द्श्ान करक े नदखाया और
कहा नक रै ्अपके््ा करती हू ंनक आप अपनी सरुक््ा
क े नलए डर पर जीत हानसल करे।्काय्ाक्र् का
सचंालन डॉकट्र गणशे शकंर पाडं ेतथा िनय्वाद
ज््ापन डॉकट्र नदवय्ा शकुल्ा न ेनकया। 
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सर्दियो् मे् इन बीमारियो् का बना िहता है खतिा, ऐसे किे् बचाव 

िसंदियों का मौिम िभी के सलए खुशगवार नहीं
होता, तकलीफ भी उठानी पडंती है इन सदनों 

सन्दायो् का
रौसर सभी के

नलए खुशनुरा एहसास
लेकर नही् आता बक्लक
बहुत से लोगो् के नलए

रुसीबत भी बन सकता
है। जानते है् उन बीरानरयो्
के बारे रे् नजससे आपको

परेशानी हो सकती है।
सन्दायो् का रौसर हर

नकसी को पसंद आता है।
भीषण गर््ी से राहत

नरलती है। गुलाबी और
सद्ा हवा से सुकून

पहुंचता है। हालांनक, इस
दौरान आपके बीरार होने

की संभावना भी बढ्
जाती है। दरअसल

पय्ाावरण रे् ठंड तो होता
ही है साथ ही शरीर के
तापरान रे् भी नगरावट
आती है। शरीर को इन

पनरक्सथनतयो् रे् एडजस्ट
होने रे् नदक््त होती है।

वही् नजनकी इम्यूननटी
करजोरी होती है् उनके
नलए सन्दायो् का रौसर
रुसीबत बन जाता है।

आइए जानते है् सन्दायो् के
रौसर रे् कौन-कौन सी

नदक््ते् परेशान कर
सकती है। 

नहीं रहना सिंगल तो िमय
रहते िुधार लें ऐिी आदतें 

नरलेशननशप ने नो्क-झो्क आर बात है। शायद ही ऐसा कोई
कपल होगा, जो एक-दूसरे की हर बात से इत््ेफाक रखता हो
और कभी ना झगड्ता हो। नरलेशननशप रे् खट््ी-रीठी नो्क-
झो्क तो आर बात है, लेनकन अगर आपके और आपके पाट्ानर
के बीच लगातार झगड्े हो रहे है् और इसकी वजह आपकी कुछ
आदते् है्, तो इन्हे् आपको सरय रहते जर्र सुिार ले्, वरना
आपकी ये आदते् आपके नरश्ते को तोड् भी सकती है्।
नरलेशननशप रे् रहते हुए पाट्ानस्ा के बीच रतभेद होना आर बात
है। क्यो्नक, जर्री नही् नक आपका पाट्ानर भी आपकी तरह
सोचता हो। दो अलग लोगो् की सोच रे् अंतर होना बेहद आर
बात है। वो कहते है् ना नक एक हाथ की पांच उंगनलयां भी बराबर
नही् होती्, तो दो अलग-अलग लोगो् की सोच एक जैसी कैसे हो
सकती है। ऐसे रे् कपल्स के बीच खट््ी-रीठी नो्क-झो्क तो
होती ही रहती है। लेनकन, बड्े-बुजुग्ा हरेशा से सरझाते आए है्
नक कपल्स की बाते् उनके बीच ही रहनी चानहए, क्यो्नक जैसे ही
आपके राज तीसरे के पास जाते है् वो राज नही् रह जाते। कई बार
इन सबके चलते एक अच्छा-खासा नरश्ता बब्ााद हो जाता है।
नरलेशननशप रे् अगर पाट्ानस्ा के बीच रतभेद आने लगते है् तो
नरश्ते रे् भी दूनरयां आ जाती है् और नरश्ता टूटने की कगार पर आ
जाता है। कई बार इसकी वजह आपकी कुछ आदते् भी बन
सकती है्। तो अगर आपको भी ऐसा लगता है नक आपकी नकसी
आदत से आपका नरश्ता खतरे रे् पड् रहा है तो उसे जर्र सुिार
लेना चानहए। यहां आज हर आपको कुछ ऐसी लोगो् की आर
आदतो् के बारे रे् बताएंगे, नजन्हे् नकसी भी व्यक्कत को सरय रहते
जर्र सुिार लेना चानहए, वरना ये आपका नरश्ता टूटने की वजह
बन सकती है्। 

बुिाई किने की आित
अगर आप उन लोगो् रे् से है्, नजनका अपने पाट्ानर के साथ

झगड्ा होता है और वो अपनी पस्ानल बाते् दूसरो् से शेयर करने
लगते है्। दूसरो् से अपने पाट्ानर की बुराई भी करते है् तो इस
आदत को तुरंत सुिार ले्। क्यो्नक, आपकी इस आदत की वजह
से आपके और आपके पाट्ानर के बीच गलतफहनरयां पैदा हो
सकती है्। अपने आपसी झगड्े को सुलझाने के नलए नकसी
तीसरे की रदद लेने के बजाय आपस रे् बात करके इसे खत्र
करने की कोनशश करे्।
बात का बतंगडं बनाना

कई लोगो् की आदत होती है नक वह छोटी-छोटी बातो् को
बढ्ा-चढ्ाकर पेश करते है् और नफर इस पर लड्ने भी लगते है्।
अगर आपके अंदर भी ये आदत है तो सतक्क हो जाएं और नकसी
भी बात पर शांनत से नवचार करने की कोनशश करे्। क्यो्नक, ये
आदत आपके नरश्ते को खराब कर सकती है। इस आदत से
आरतौर पर कोई भी परेशान हो सकता है और कई बार ये नरश्ते
टूटने की वजह बन जाती है।
कंपेयि किने की आित

बात-बात पर अपने पाट्ानर को नकसी दूसरे से कंपेयर करना पूरी
तरह से गलत है। अगर आप भी उन लोगो् रे् से है् जो नदन भर आपने
पाट्ानर को नकसी दूसरे से कंपेयर करते है् और उन्हे् करतर रहसूस
कराते है् तो अपनी इस आदत को सुिार ले्। 

सिंंी-जुकाम
ठंड के रौसर रे् बैक्टीनरया और वायरस तेजी से बढ्ने लगते है्। इससे

संक््रण का खतरा बढ् जाता है वही इस दौरान हरारी इम्यूननटी भी नगर जाती
है नजस वजह से बैक्टीनरया और वायरस आसानी से हर पर अटैक कर पाते है्।
ठंडी हवा ही नाक रे् होने वाले इम्यून नरस्पांस को नुकसान पहुंचाती है। वही् ठंड
के रौसर रे लोग घर के अंदर ज्यादा रहते है् नजससे वायरस एक व्यक्कत से
दूसरे व्यक्कत तक आसानी से पहुंच जाते है्। बचाव- अदरक की चाय, हल्दी
वाला दूि, स्टीर, तुलसी का काढ्ा  ये आपकी इम्यूननटी को रजबूत करते है्
और सद््ी जुकार रे् राहत नरलती है।
गरठया

सन्दायो् के रौसर रे् िूप के संपक्क रे् ना रहने के कारण शरीर रे् नवटानरन
डी की करी हो जाती है और नवटानरन डी की करी जोड्ो् के दद्ा को न््िगर करती
।है इसके अलावा ठंड और नारी भरा रौसर भी गनठया की सरस्या पैदा कर
सकता है। बचाव के नलए शारीनरक गनतनवनि बढ्ाएं, नवटानरन डी युक्त खाद््
पदाथ््ो् का सेवन करे् और हाइड््ेटेड रहे्। 

नवंबर के रहीने के
जाते-जाते सन्दायो् का
रौसर अपने चरर पर
पहुंच रहा है। इस रौसर
रे् खाने के कई ऐसे
नवकल्प नरल जाते है्,
नजसे बच््े से लेकर घर
के बड्े तक काफी चाव
से खाते है्। इसी क््र रे्
आज हर आपको रेथी
के पराठे की आसान रेनसपी के बारे रे् बताने जा रहे है्।

दरअसल, सन्दायो् के इस रौसर रे् रेथी खाने का स्वाद कई गुना बढ्ा देती है।
इसके सेवन से पाचन न््कया भी सुचार् र्प से कार करती है। ऐसे रे् खुद के
साथ-साथ अपने पनरवार के नलए भी रेथी का पराठा बनाकर परोस सकती है्। ये
एक ऐसा पराठा है, नजसे आप बच््ो् से अलावा बड्ो् के लंच रे् भी पैक कर
सकती है्।

इसका स्वाद अचार और दही से साथ तो बढ्ता ही है, लेनकन अगर आप
इसके साथ आलू टराटर की सब्जी परोसे्गी तो आपके पनरवारवाले पेट के साथ-
साथ रन भर के रेथी का पराठा खाएंगे। इसी के चलते आइए नबना देर नकए हुए
आपको रेथी का पराठा बनाने का सही और आसान तरीका बताते है्। 

रेथी का पराठा बनाने के नलए सबसे पहले रेथी के पत््ो् को अच्छे से साफ
करके िो ले्। इसके बाद एक बड्े कटोरे रे् आटा छान कर ननकाल ले्। इस आटे
रे् दही, अजवाइन सरेत सभी चीजे् डाल कर अच्छे से नरला ले्।

वेट गेन
अक्सर ठंड के रौसर रे् वेट गेन हो जाता है।

दरअसल इस रौसर रे् हर बहुत ज्यादा तले भुने चीजो्
का सेवन करते है्। इनरे् कैलोरी की रात््ा ज्यादा होती है।
वही् हरारे शारीनरक गनतनवनि रे् भी करी हो जाती है इससे
रोटापा बढ् जाता है। बचाव के नलए पय्ााप्त रात््ा रे् पानी
नपएं, फाइबर युक्त भोजन करे्, अपने सोने का पैटन्ा ठीक
करे् और शारीनरक गनतनवनि बढ्ाएं। 
कबंज

सन्दायो् के रौसर रे् कब्ज भी बढ् जाती है। इसके पीछे
का भी कारण है अनहेल्दी डाइट और नफनजकल
एक्कटनवटी की करी। इससे बचने के नलए फाइबर युक्त
भोजन और एक्सरसाइज जर्र करे्, पय्ााप्त रात््ा रे् पानी
नपएं।

इस मौसम परिवािवालों को बनाकि
रिलाएं संवारिषंं मेथी का पिाठा 

अक्सर लोग अपने घर का
ननर्ााण वास््ु शास््् ् के
अनुसार करवाते है। साथ
ही घर से जुड्ी सभी चीजो्
का रखरखाव भी वास््ु के
अनुसार करते है्। वास््ु
शास्््् रे् घर रे् कुछ चीजो्
को रखना बेहद शुभ राना
जाता है तो कुछ चीजो् को
अशुभ भी राना गया है। 

घर पर उल्लू रखने
के ननयम: वास््ु शास्््् के अनुसार, घर रे् उल्लू की फोटो या रून्ता रखने के नलए पूजा
घर या स्टडी र्र उनचत स्थान है। यहां पर उल्लू की तस्वीर लगाने से घर रे्
सकारात्रकता का अनुभव होगा। साथ ही घर से बुरी नजर का साया दूर रहेगा। उल्लू
की तस्वीर लगाने से घर रे् खुशहाली व सुख-सरृन््ि आती है।

उल्लू: आप चाहे् तो उल्लू को ऐसी जगह भी रख सकते है् जहां से उल्लू की नजर
घर के कोने कोने पर पड् सके। अगर उल्लू की नजर दरवाजे की ओर हो, तो यह और
शुभ हो सकता है।

ऑनिस मे् उल्लू रखने के ननयम: उल्लू को ऑनफस रे् रखना शुभ राना जाता
है। वास््ु शास्््् के अनुसार, ऑनफस रे् उल्लू की रून्ता रखने से रां लक्््री की कृपा
बनी रहती है। साथ ही इससे काय्ाक््ेत्् रे् पॉनजनटव एनज््ी का संचार बढ्ता है। वास््ु
के अनुसार, ऑनफस रे् उल्लू को व्यवसाय से जुड्ी चीजो् के पास रखे्।

क्या उल्लू की मूर्ति अपने घर
ऑरिस मे् रखना होता है शुभ? 
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होठो ंके नीचे कालापन हो रहा है और इससे आपके चेहरे की सुंदरता
पंंभालवत हो रही है और इसका पंंाकृलतक इलाज तलाश रही है,ं तो इसके
कारणो ं पर जररं जाइए। बयंूटी एक�ंसपटसं पूनम चुघ कहती है,ं
'लडहाइडंंेशन, बलंैकहेडसं, डेड लसंकन और टैलनंग, यह सभी इसके
कारण हो सकते है।ं ऐसे मे ंअलग-अलग घरेलू नुसखंे आपको कालेपन
की समसयंा से लनजात लदला सकते है।ं' 

कई लोगो ंको टी-जोन एलरया बहुत ऑयली होता है और इसललए
लचन पर मुंहासे लनकलते रहते है।ं मुंहासो ं के सूखने के बाद उसका
कालापन त�ंवचा पर ही रह जाता है। ऐसे मे ंबूंद भर नालरयल का तेल
आप लगाती है ंऔर उससे माललश करती है,ं तो आपको उससे बहुत
फायदा लमलेगा। 

चेहरे के कुछ लहससंो ं पर ओपन पोसंस की समस�ंया के कारण
ब�ंलैकहेडसं होने लगते है।ं लकसी-लकसी के लचन पर भी अलधक ऑयल
लनकलता है और इस वजह से लसंकन पोससं लाजंस हो जाते है।ं इन पोसंस में
गंदगी फंस जाती है और वह बलंैकहेडसं और वहंाइटहेडसं का रपं ले
लेती है। इन�ंहे ंदूर करने के ललए दूध मे ंकॉफी पाउडर लमक�ंस करके स�ंिंंब
करे ं और लफर पानी से वॉश करने के बाद टॉवल से ही लचन को
आलहस�ंता-आलहस�ंता रगड़ंे।ं ऐसा करने से बलंैकहेडसं कुछ हद तक
लरमूव हो जाएंगे। 

डेड लसंकन की परत तो कही ंभी जमा हो सकती है। इसके ललए
जररंी है लक आप चेहरे को साफ रखे।ं आपको लनयलमत रपं से चेहरे
की क�ंलीलनंग, टोलनंग और मॉइशंंराइलजंग करनी चालहए। इसके ललए
आप एलोवेरा, दही और बेसन का इस�ंतेमाल कर सकती है।ं इन सभी में

बहुत अच�ंछी एकसंफोललएलटंग पावर होती है। 
चाय की पत�ंती को पानी मे ंपहले उबाल ले ंऔर लफर उसे छान ले।ं

जब चाय की पत�ंती थोड़ीं ठंडी हो जाए तो आपको उसमे ंशहद लमक�ंस
करना है और लफर इस लमशंंण से लचन को आलहस�ंता-आलहस�ंता रगड़नंा
है। इससे बलंैकहेडसं भी लरमूव होगंे और डेड लसंकन भी लरमूव होगी। 

फचन पर कालापन दूर करे् घरेलू उपाय से 

हल्दी की रल्म मे् पीला ही
क्यो् पहने्, आजमाएं नए रंग 

फफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

अस़पताल से सिस़चाज़ा होने के बाद
'गॉट टैले़ट' स़टार ने ली अपनी जान

वऱण तेज की 'मटका' के ओटीटी असिकार
सबकने की चच़ाा, इस प़लेटफॉम़ा का हो रहा सजक़़

38 वरंंीय डांसर केरी-ऐनी डोनालडंसन की मौत अब लंंिटेन
मे ंचल रही

जांच का
लवरय है।

'लंंिटेनसं गॉट
टैलेटं

डांसर' फेम
केरी बीते

साल अपने
घर मे ंमृत पाई गई।ं अलधकारी अब केरी की मौत की जांच पर
अपने तथयं पेश कर रहे है।ं पूछताछ मे,ं कोरोनर जेसन पेग ने

बताया लक केरी ने फांसी लगाकर अपनी जान दी, लजसका
सीधा अथंस है लक उनहंोनंे आतमंहतयंा की। 

हालांलक, डोनालडंसन का पलरवार अब उनके लनधन से
पहले के लदनो ंकी जांच की मांग कर रहा है, जो इंगलंैडं के

हैमपंशायर के फनंसबोरो मे ंहुई थी। 'सलंंंटकटंली कम डांलसंग' मे ंभी
नजर आ चुकी ंकेरी को लनधन से ठीक पहले इंगलंैडं के ललन,
सरे मे ंसेटं पीटसंस असपंताल की देखभाल मे ंरखा गया था। 'द

डेली मेल' की लरपोटंस के अनुसार, सुलवधा केदंंं मे ंउनका मनोरोग
मूलयंांकन लकया गया और लफर उनहंे ंअसपंताल से छुटंंी लमल गई।

यह सपंषंं नही ंहै लक मूलयंांकन मे ंकयंा शालमल था और इस
लसनेलरयो मे ंरोगी के आसपास की पंंलंंियाएं कयंा थी।ं अलधकारी
अब 2025 के ललए लनधांसलरत पूणंस जांच सुनवाई मे ंइन सवालों

का जवाब देगंे। इस पंंारंलभक सुनवाई मे,ं पेग ने डोनालडंसन के
अंलतम लदनो ंका एक बुलनयादी अवलोकन पंंसंंुत लकया। वह 4

जून को कुछ समय के ललए पुललस लहरासत मे ंथी ंलेलकन उसके
तुरंत बाद उनहंे ंलापता घोलरत कर लदया गया। डोनालडंसन कुछ
लदनो ंबाद अचानक लौट आई थी,ं लेलकन उनहंोनंे अलधक मातंंा

मे ंदवाई ले ली थी। 

भोजपुरी 
भोजपुरी का सबसे अमीर ससतारा

बनने की होड़ मे़ है ये असभनेता देवउठनी के बाद शाददयों का मुहूरंत
लग चुका है। ऐसे में अपनी शादी में

हर लडंकी चाहरी है दक वो सबसे
खूबसूरर ददखे। इसके दलए वो शादी

रय होने के बाद से रैयादरयां शुरं
कर देरी हैं। आज के समय लहंगे
से लेकर हर एक चीज दुलंहन की
पसंद की ही होरी है। ऐसे में हर
दुलंहन ये चाहरी है दक वो अपनी
शादी में खुलकर मौज-मसंंी कर

पाए लेदकन ऐसा हो नहीं पारा।
दरअसल, शादी में हर लडंकी काफी
भारी-भरकम सा लहंगा पहनरी है।
ऐसे में इस लुक को पूरा करने के

दलए हीलंस ही पहनी जारी है।
हीलंस में जमकर डांस करना, और

मसंंी करना संभव नहीं है।
इसी के चलरे आज के समय में

दुलंहनों की पहली पसंद जूरे बनरे
जा रहे हैं। हाल ही में कई

अदभनेदं ंियों ने भी अपनी शादी में
लहंगे के साथ हीलंस की बजाय जूरों
को चुना था। यही वजह है दक आज

के लेख में हम आपको बंंाइडल
जूरों का लेटेसंट कलेकंशन ददखाने

जा रहे हैं।  

वरणं तेज की लफलमं 'मटका' बुरी तरह असफल सालबत
हुई है।

लफलमं ने
ओपलनंग डे

पर महज
71 लाख

रपंये
कमाए थे।

लफलमं
लगातार बॉकसं ऑलफस पर संघरंस करती नजर आ रही है। इस
बीच लफलमं को नेटलफंलकसं दंंारा खरीदे जाने की चचांस तेज हो
गई है।  तेलुगु लसनेमा के लदगगंज अलभनेता नागेदंंं बाबू के बेटे
और लचरंजीवी व पवन कलयंाण के भतीजे वरणं तेज लफलमं
'मटका' हाल मे ंही लरलीज हुई है। लफलमं बॉकसं ऑलफस पर
बुरी तरह फलंॉप सालबत हुई है। लफलमं ने बॉकसं ऑलफस पर

चार लदनो ंमे ंतीन करोड़ ंरपंये भी नही ंकमा पाई है। अब कुछ
मीलडया लरपोरसंंस मे ंये चचांस की जा रही है लफलमं के

लसनेमाघरो ंमे ंखराब पंंदशंसन के बाद इसे नेटलफंलकसं दंंारा
खरीदा गया है।  कुछ लरपोरसंंस मे ंचचांस की जा रही है लक

लफलमं के सटंंंीलमंग अलधकार लोकलंंपय ओटीटी पलंेटफॉमंस
नेटलफंलकसं को बेचे गए है।ं कहा जा रहा है लक नेटलफंलकसं ने

ये अलधकार 15 करोड़ ंरपंये मे ंखरीदे है।ं हालांलक, इसका
बजट लगभग 35 करोड़ ंरपंये बताया गया है। ऐसे मे ंअब

लफलमं को अपनी लागत भी लनकाल पाना असंभव ही लगता
है। ओटीटी राइरसं भी महज 15 करोड़ ंरपंये मे ंही लबके है।ं

ऐसे मे ंये लफलमं लनमांसताओ ंके ललए घाटे का सौदा सालबत हो
रही है। अब देखना है लक लफलमं आने वाले लदनो ंबॉकसं

ऑलफस पर कैसा पंंदशंसन करती है।
वरणं तेज ने मशहूर मटका लकंग रतन खतंंी का लकरदार

लनभाया है। लफलमं की कहानी साल 1958 से 1982 के बीच
के समय मे ंलसंथत है। लफलमं मे ंवरणं तेज मटका वासु के रपं

मे,ं मीनाकंंी चौधरी ने सुजाता के रपं मे,ं नोरा फतेही ने
सोलफया के रपं मे,ं सलोनी असवानी ने पदंंा के रपं मे,ं पी.
रलवशंकर ने नारायण मूलतंस के रपं मे,ं लकशोर ने नानी बाबू के

रपं मे,ं नवीन चंदंं ने साहू के रपं मे,ं और अजय घोर ने
अपपंाला रेडंंी के रपं मे ंनजर आए है।ं लफलमं का लनमांसण
वयंारा एंटरटेनमेटं और एसआरटी एंटरटेनमेटं ने लमलकर
लकया है, लजसका संगीत जीवी पंंकाश कुमार ने लदया है।
करणंा कुमार दंंारा लफलमं का लेखन और लनदंंेशन दोनों

लकया गया है। 

भोजपुरी लसनेमा और उसके कलाकारो ंका बोलबाला
बॉलीवुड से लेकर साउथ

तक पहुंच चुका है।
भोजपुरी के गीत यूटंंूब

पर बड़ंे-बड़ंे लरकॉडंस तोड़ं
रहे है ंऔर बना रहे है।ं

भोजपुरी लसनेमा की
लफलमंे ंभले ही कम बजट

की बनती हो पर इसके
अलभनेता लफलमं के ललए

अचछंी-खासी रकम
वसूलते है।ं आइए जानते

है ंभोजपुरी लसनेमा की
दुलनया के पांच सबसे अमीर अलभनेता कौन से है ंऔर

उनकी नेटवथंस लकतनी है।  भोजपुरी इंडसटंंंी मे ंअलभनेता
पवन लसंह को ‘पॉवर सटंार’ के नाम से जाना जाता है। हाल
ही मे ंउनहंोनंे बॉलीवुड लफलमं ‘संंंंी 2’ मे ं‘आई नही’ं गीत में
अपनी आवाज दी। मीलडया लरपोरसंंस के मुतालबक अलभनेता

की नेटवथंस 41 करोड़ ंरपंये की बताई जाती है। कहा जाता है
लक वह एक लफलमं के ललए 40 से 50 लाख की रकम
वसूलते है।ं अलभनेता के पास कई महंगी और लगजंरी

गालड़ंयो ंका कलेकशंन भी है।  अलभनेता से नेता बने
भोजपुरी के सटंार मनोज लतवारी अलभनय के बाद अब
राजनीलत मे ंभी अपना दम-खम लदखा रहे है।ं वह एक

अलभनेता के साथ बहुत अचछंे गायक भी है।ं 

फैशन मसफ्फ चेहरे का ही नही् होता, पैरो् पर भी दीमिए ध्यान

शादियों के मौसम में हीलंस छोडं लहंगे के
साथ पहनें ऐसे जूते, िेखते रह जाएंगे लोग  

कान्टर
न्यूज

ल्टाइफलश लुक पाने के फलए पेल्टल
आउटफफट्स के साथ अपनाएं ज्वेलरी 

सटंाइललश लुक पाने के ललए आपको जवंेलरी
और आउटलफट के कलर कॉलमंबनेशन को
धयंान मे ं रखकर ही अपने लुक को सटंाइल
करना चालहए।अपने लुक को सटंाइललश बनाना
हम सभी चाहते है,ं लेलकन इसके ललए आपको
लेटेसटं फैशन टंंेडं की सभी तरह की जानकारी
को रखना बेहद जररंी होता है। वही ंबदलते
दौर मे ं आजकल पेसटंल कलसंस को काफी
पसंद लकया जाने लगा है, लेलकन इसे सटंाइल
करते समय हम कई बार परफेकटं कलर की
जवंेलरी को नही ंचुन पाते है।ं हालांलक माकंंेट में
आजकल जवंेलरी के अनलगनत लडजाइन
आपको देखने को लमल जाएंगे, लेलकन पेसटंल
कलर के साथ कलर कॉलमंबनेशन को चुनना
लबलगनर के ललए थोड़ा मुलकंकल हो सकता है।
तो चललए आज हम आपको लदखाने वाले हैं
पेसटंल कलर आउटलफट के साथ पहनने के
ललए परफेकटं जवंेलरी कलसंस।
मैरंन कलर जंवेलरी को कैिे करें
संटाइल?

पेसटंल कलर आउटलफट के साथ आपको
जवंेलरी को सटंाइल करने के ललए डाकंक कलर

को चुनना चालहए। इसके ललए आप मैरनं
यानी रबंी को पहन सकती है।ं रबंी मे ंभी कई
वैरायटी होती है।ं इसे आप पलंस या डायमंड
जवंेलरी की चैन या नेकलेस के साथ पहन
सकती है।ं
पेसंटल शेडंि की जंवेलरी को कैिे
करें संटाइल?

लाइट शेड की बात करे ंतो पेसटंल कलर
के साथ मीनाकारी लडजाइन की सटल या मलटंी
कलर जवंेलरी बेसटं नजर आएगी। हालांलक
असल मीनाकारी लडजाइन काफी महंगा होता
है, लेलकन इस तरह की लमलती-जुलती
जवंेलरी आपको माकंंेट मे ं कम दामो ं मे ं लमल
जाएगी।

शायद ही कोई ऐसा लड़कंा होगा, लजसे घनी दाढीं और
मूंछ रखना पसंद नही ंहोगा लेलकन कई लड़कंे ऐसे होते
है,ं लजनके सामने दाढीं ना लनकलने की समसयंा आती
रहती है। ऐसे मे ंकई युवा दाढीं की गंंोथ को सही करने के
ललए बाजारो ं मे ं लमलने वाले तेल खरीद कर उसका
इसंंेमाल करने लगते। इन तेलो ं मे ं कई पंंकार का
केलमकल पाया है। कई बार इनका उलटंा असर भी हो
सकता है। ऐसे मे ंइन तेलो ंको हमेशा सोच समझ के ही
इसंंेमाल करना चालहए।

अगर आपकी दाढीं सही से नही ंलनकलती है तो आप
रोज रात को सोने से पहले बादाम का तेल चेहरे पर
लगाएं। अगर आपकी दाढीं हलकंी है तो आप हलकंे हाथ
से दाढीं पर भी मसाज कर सकते है।ं बादाम के तेल में
लवटालमन ई भरपूर मातंंा मे ंहोता है, जोलक सही तरह से
दाढीं लनकलने मे ंमदद करता है।

अगर आप टी टंंी ऑयल मे ंथोड़ां सा कैसटंर ऑयल
लमलाकर अपनी दाढीं पर लगाएंगे तो इसके इसंंेमाल के
आपको कुछ ही लदनो ंमे ंफायदा लदखने लगेगा। 

अगर आप लकसी तरह का तेल नही ंलगाना चाह रहे
है ंतो आंवला और सरसो ंके पतंंो ंको साथ मे ंलमलाकर
पीस ले ंऔर बारीक पेसटं बना ले।ं इस पैक को अपने पूरे
चेहरे पर लगाएं। इससे आपकी दाढीं घनी लदखेगी। 

अगर आप चाहते है ं लक आपकी दाढीं की गंंोथ

अचछंी रहे तो समय-समय पर लंंटलमंग कराना बेहद
जररंी होता है। लंंटलमंग से दाढीं की शेप भी सही आ जाती
है और ये देखने मे ंभी अचछंी लगती है। 

बायोटीन सपलंीमेरंसं के सेवन से ना लसफंक दाढीं में
बललंक बालो ंकी गंंोथ मे ंभी इजाफा होता है। ऐसे मे ंलकसी
लसंकन सपंेशललसटं की सलाह के बाद बायोटीन
सपलंीमेरंसं का सेवन कर सकते है।ं 

बीयर्ड को दे् शेप आसानी से, मिलेगी तारीफ

हॉलीवुड

लकसी शादी के फंकशंन मे ंजाना हो तो हम सभी सटंाइललश लदखना
ही पसंद करते है ंऔर इसके ललए हम सेलललंंिटीज के लेटेसटं लुकसं
से इंसपंायर हो जाते है।ं वही ंपंंी-वेलडंग फंकशंन जैसे हलदंी सेरेमनी
की बात लरे ं तो इसके ललए हम
अकसंर येलो कलर के आउटलफट को
पहनते है।ं वही ं इसके ललए हम
जयंादातर पलंेन लडजाइन को ही चुनते
है।ं

अगर आप कुछ अलग टंंाई करना
चाहती है ंऔर अपने लुक को खास
बनाना चाहती है ंतो लकसी और कलर
की डंंेस भी चुन सकती है।ं तो चललए
हम आपको लदखाते है ं येलो के
अलावा आप लकन लडजाइंस और
कलससं की आउटलफरसं को पहन
सकती है।ं साथ लुक को सपंेशल
बनाने के ललए बताएंगे कुछ खास
लटपसं।
नेट लहंगा सिजाइनर लुक 

वही ंमॉडनंस लुक को हलदंी फंकशंन
के ललए चुनना चाहती है ंतो इस तरह
के नेट लहंगा लुक के साथ आप
सटंाइललश बैकलेस बलंाउज को
सटंाइल कर सकती है।ं इस तरह का
ऑमिंंंे कलर आउटलफट को लडजाइनर
दंंारा लडजाइन लकया गया है। इस तरह के लुक के साथ आप फलंोरल
या पलंस लडजाइन की जवंेलरी को सटंाइल करे।ं
बॉिंसर वकंक िाड़ी लुक 

आजकल हैवी वकंक बलंाउज के साथ पलंेन साड़ी को सटंाइल
लकया जाना चलन मे ंहै। इस खूबसूरत साड़ी को लडजाइनर पुनीत
बलाना दंंारा लडजाइन लकया गया है। इस तरीके की लमलती-जुलती
साड़ी आपको माकंंेट मे ंलगभग 2000 रपंये से लेकर 3000 रपंये
मे ंआसानी से लमल जाएगी। इस तरह के लुक साथ सलंीक सटंाइल
हेयर सटंाइल को चुने।ं

सटल लुक को हलदंी फंकशंन के ललए कैरी करना चाहती है ंतो
मलटंी कलर का यह खूबसूरत लहंगा सकंटंस टंंाई कर सकती है।ं
मलटंी-शेड वाले इस खूबसूरत आउटलफट को Tanazfatima
M. Charania लडजाइनर ने लडजाइन लकया है। इस तरह का
लहंगा आपको माकंंेट मे ंलगभग 2000 रपंये से लेकर 3500 रपंये
तक मे ंआसानी से लमल जाएगा। इस तरह के लुक के साथ आप पलंस
बोहो या पलंस लडजाइन की जवंेलरी को पहन सकती है।ं

जूतों में लगवाएं मोती
अगर आप लाइट कलर के जूतो ं का चयन कर

रही ंहै ंतो उसको सजाने के ललए इसपर मोलतयो ंका
वकंक करा सकती है।ं इससे जूतो ंका लुक और जयंादा
खूबसूरत लदखेगा। 
सिंपल संनीकिंस को ऐिे बनाएं खाि

आप चाहे ंतो लकसी साधारण तरह के सनंीकसंस का
चयन करके उसपर अपनी शादी की तारीख ललखवा
सकती है।ं इससे ये काफी सपंेशल बन जाएगा। 

जूतों पर लगवाएं गोटा
लसंपल से जूतो ंपर आप इस तरह से गोलडंन रंग

का गोटा लगवा सकती है।ं इस पर अगर आप कढांई
भी कराएंगी तो भी ये खूबसूरत लगेगा। 
िगाई की झलक सिखाएं

अपने सफेद रंग के जूतो ं पर आप सगाई की
झलक लदखा सकती है।ं सफेद जूतो ंपर इस तरह का
वकंक देखने मे ंखूबसूरत लगेगा। 

समरर वकंक भी रहेगा खाि
अगर आप अपने सपंोरसंंस शूज पर इस तरह से

लमरर वकंक करवाएंगी तो इससे आपका लुक बेहद
सटंाइललश लगेगा। ऐसे जूते देखने मे ंभी काफी कलंासी
लगते है।ं 
लहंगे िे करें मैच

अपने जूतो ंको इस तरह से कसटंमाइज कराकर
आप इसे लहंगे से मैच कर सकते है।ं ये देखने मे ंभी
कमाल के लगते है।ं 

बेल बॉटम से लेकर ग्लैमरस स्ललप ड््ेस तक 90 के दशक के कई ऐसे फैशन ट््े्ड्स है्, जो अब बाजार मे् एक बार फफर
वापसी करते नजर आ रहे है्। इनमे् ग््ंज शैली फवशेष र्प से पफरधानो् और सहायक उपकरणो् के साथ शानदार र्प से
वापस आ गई है। काले चमड्े की जैकेट या डेफनम जैकेट एक फ्लावर फ््िंट या ठोस रंग की पोशाक, जी्स और टी-शट्ट
के साथ जोड्े जाने पर शहरी लुक बनाने मे् मदद करती है।

फैशन
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